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Resumen

Es preciso sefialar que, en el presente trabajo de investigacion, se plante6 como objetivo
general de este estudio, establecer si la falta de conocimiento y puesta en practica de los
derechos humanos a la integridad fisica, psicologica y sexual, son un factor de vulnerabilidad
de la mujer frente a casos de violencia familiar, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal de
Wanchaq en el periodo 2021 y 2022. Asi mismo, se ha tenido en cuenta como posible respuesta
a nuestro objetivo, la hipotesis general, misma que detalla que la falta de conocimiento en la
practica de los derechos humanos y en especial al derecho hacia la integridad fisica, psicoldgica
y sexual, si es un factor de vulnerabilidad de la mujer, frente al aumento de casos de violencia

familiar, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchaq en el periodo 2021 y 2022.

Es por ello, que en el desarrollo tematico se analizé la vulnerabilidad de la mujer frente a la
violencia familiar y los derechos humanos a la integridad fisica, psicolégica y sexual; el
enfoque es cualitativo y las técnicas de recoleccion de datos andlisis documental y entrevista.
Las hipotesis fueron validadas, llegando a la conclusién de que la falta de conocimiento y la
falta de aplicacion efectiva de los derechos humanos relacionados con la integridad fisica,
psicoldgica y sexual son factores significativos de vulnerabilidad para las mujeres frente a
casos de violencia familiar, la recomendacion principal se realiz6 a la Fiscalia Provincial
Corporativa Especializada en Violencia contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar
Wanchaq que, para reducir la vulnerabilidad de las mujeres frente a la violencia familiar, es
necesario fomentar el conocimiento de los derechos humanos y garantizar su aplicacion

efectiva.

Palabras clave: Violencia familiar, Derechos humanos, Mujeres vulnerables, Integridad fisica,

Integridad psicoldgica, Integridad sexual.
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Abstract

It should be noted that in this research work, the general objective of this study was to establish
whether the lack of knowledge and implementation of the human rights to physical,
psychological and sexual integrity are a factor of vulnerability of the women facing cases of
family violence, in the Second Provincial Criminal Prosecutor's Office of Wanchaq in the
period 2021 and 2022. Likewise, the general hypothesis has been taken into account as a
possible response to our objective, which details that the lack of knowledge in the practice of
human rights and especially the right to physical, psychological and sexual integrity, it is a
factor of vulnerability of women, in the face of the increase in cases of family violence, in the

Second Provincial Criminal Prosecutor's Office of Wanchag in the period 2021 and 2022.

That is why, in the thematic development, the vulnerability of women to family violence and
the human rights to physical, psychological and sexual integrity were analyzed; The approach
is qualitative and the data collection techniques are documentary analysis and interviews. The
hypotheses were validated, reaching the conclusion that the lack of knowledge and the lack of
effective application of human rights related to physical, psychological and sexual integrity are
significant factors of vulnerability for women in cases of family violence, The main
recommendation was made to the Provincial Corporate Prosecutor's Office Specialized in
Violence against Women and Members of the Wanchag Family Group that, to reduce the
vulnerability of women to family violence, it is necessary to promote knowledge of human

rights and guarantee their application. effective.

Keywords: Family violence, Human rights, Vulnerable women, Physical integrity,

Psychological integrity, Sexual integrity.
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Capitulo I: Introduccion

1.1 Planteamiento del Problema

La violencia es un problema que afecta a las sociedades a nivel mundial, nacional,
regional y local, donde abarca los casos de maltrato dentro de una unidad familiar, en los que
un miembro del grupo familiar, adopta un comportamiento abusivo hacia otro. Es por ello, que
la violencia puede manifestarse de diversas formas, siendo la fisica, la psicoldgica y la sexual
las més frecuentes dentro del &mbito doméstico. Asimismo la violencia contra la mujer e
integrantes del grupo familiar, es un problema que se ha venido desarrollando en distintos

paises, siendo una realidad que va dandose desde tiempos remotos.

Es por ello, que a nivel internacional se tiene que segin la ONU Mujeres (2022), nos
menciona que son las féminas quienes en su mayoria sufren este problema social. En paises y
regiones de ingresos bajos y medianos bajos de todo el mundo, 736 millones de mujeres que
representan aproximadamente un tercio de la poblacion femenina, han sufrido casos de
violencia fisica o sexual perpetrada por su pareja o por alguien que no es su pareja. La mayoria
de los actos de violencia contra las mujeres son cometidos por sus conyuges o parejas intimas,

incluidos los ex conyuges o ex parejas.

Un total de 158 paises han implementado marcos legales relativos al maltrato
domeéstico, mientras que 141 han adoptado legislacion sobre el acoso sexual en el lugar de
trabajo. Sin embargo, en los paises en los que existe este tipo de legislacion, no se ajustan
sistematicamente a las normas y sugerencias mundiales, ni se pone en practica ni se hace

cumplir de forma efectiva.
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Es por ello que se ha creado la Convencidn Interamericana para prevenir, sancionary
erradicar toda forma de violencia contra la mujer, "Convencion de Belem do para", misma que
tiene por objetivo reconocer los derechos humanos que tiene toda mujer durante todo el ciclo
de su vida, con relacién a los delitos que conlleva la violencia contra la Mujer, delitos que

impiden el pleno reconocimiento, goce Yy ejercicio de sus libertades.

Por otro lado, se tiene la Declaracion y Plataforma de accion de Beijin, promovida en
189 paises que fueron participes en la Cuarta Conferencia Mundial sobre las mujeres, donde
se tuvo como objetivo el de poder promover la igualdad, el desarrollo y la paz para todas las
mujeres a nivel mundial, debido a las constantes vulneraciones de sus derechos fundamentales

y humanos que se dieron a lo largo de la historia.

Asi mismo, se tiene la Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de
discriminacion contra la mujer “CEDAW?”, misma que busca erradicar o disminuir toda forma
de discriminacién hacia la mujer, ademas que protege los derechos de las nifias para preservar
su dignidad; asimismo, busca que todas las politicas publicas sean efectivas ofrezcan

oportunidades de igualdad.

En el dmbito nacional, el Perd, abarca el tema de la violencia familiar como una
preocupacion importante que ha sido ampliamente estudiada por diversas instituciones
especializadas, como el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, utilizando datos
estadisticos de los Centros de Emergencia Mujer. Este problema tiene profundas implicaciones
para la sociedad en su conjunto. En Cusco y sus diversos distritos se ha observado una
importante prevalencia de esta problematica social, tal como lo sefiala el informe INEI-ENDES
(2017) . El informe destaca que una proporcion importante de mujeres entre 15 y 49 afos,

especificamente el 65,3%, ha enfrentado diversas formas de violencia perpetradas por sus
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parejas intimas. Ademas, en el afio 2019, un total de 12.689 personas solicitaron asistencia en

los Centros de Emergencia Mujer y Comisarias de Policia. (INEI 2017).

Es por esta misma razon que podemos encontrar la definicion de la violencia contra la
mujer, definida en el articulo 5 del TUO de la Ley 30364, misma que comprende cualquier
conducta o accion que cause la muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la
mujer en razon de su género. Esta violencia puede ocurrir tanto en ambitos publicos como
privados. Ademas, la legislacién aclara que la violencia contra la mujer incluye los actos
cometidos en el seno de la familia o unidad doméstica, asi como en cualquier otra relacion
interpersonal, independientemente de que el agresor comparta o haya compartido residencia
con la victima. El ambito de la violencia abarca incidentes ocurridos dentro de la comunidad,
perpetrados por individuos, y abarca diversas formas como la violacion, el abuso sexual, la
tortura, la trata de seres humanos, la prostitucion forzada, el secuestro y el acoso sexual en
entornos profesionales, instituciones educativas, centros sanitarios o cualquier otro lugar.
Ademas, abarca actos de violencia llevados a cabo o tolerados por agentes estatales,

independientemente de la ubicacion geogréfica en la que se produzcan.

En el &mbito local, segun los datos recogidos del CEM Muijer del distrito de Wanchag,
uno de los ocho distritos de la provincia de Cusco, evidencia que esta zona esta igualmente
afectada por el problema socio juridico de la violencia contra la mujer, siendo un factor
determinante la limitada conciencia y comprensiéon de las mujeres a lo largo de su vida,
respecto a sus derechos humanos. Esta falta de conocimiento contribuye a la normalizacion de

los actos cotidianos de violencia que afecta a sus derechos humanos.

Es importante reconocer que este problema supone un dafo significativo para las

victimas femeninas, que abarca dafios psicologicos caracterizados por la desvalorizacion y la
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angustia emocional, asi como dafios corporales exhibidos a través de hematomas, heridas

abiertas, fracturas y otras lesiones relacionadas.

Puede deducirse que las mujeres que son objeto de violencia doméstica no
experimentan el pleno disfrute de sus derechos, ya que éstos se vulneran debido a los
persistentes actos de violencia. En consecuencia, las mujeres victimas se ven privadas de la
oportunidad de llevar una vida caracterizada por la dignidad y la tranquilidad, ademas de
carecer de acceso a un entorno propicio que promueva su bienestar general y su crecimiento

Optimo.

El objetivo de esta investigacion es examinar si la limitada comprension de los derechos
humanos, especificamente en lo referido a la salvaguarda del bienestar fisico, psicolégico y
sexual de las victimas, contribuye a la vulnerabilidad de las mujeres en casos de violencia

dentro de la Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchaq durante el periodo 2021 y 2022.

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general

¢Es un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a los casos de violencia familiar, la
falta de conocimiento en la préactica de los derechos humanos, a fin de proteger la integridad
fisica, psicologica y sexual, de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchaq

en el periodo 2021 y 2022?
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1.2.2 Problemas especificos

¢Es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchagq en el periodo 2021 y 2022, la falta de conocimiento en la practica de los derechos

humanos a la integridad fisica?

¢Es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchag en el periodo 2021 y 2022. La falta de conocimiento en la préctica de los derechos

humanos a la integridad psicoldgica?

¢Es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchagq en el periodo 2021 y 2022 La falta de conocimiento en la préctica de los humanos

a la integridad sexual?

1.3 Justificacion

1.3.1 Conveniencia

La investigacion se considera adecuada debido a la disponibilidad de datos del
Ministerio de Salud, los cuales indican que en el afio 2021 se reportaron un total de 20,854
casos de maltrato familiar a nivel nacional. Especificamente, en el Departamento de
Cusco se documentaron 2,714 casos. Estas cifras han despertado un profundo sentimiento
de indignacion debido a la alarmante prevalencia de este tipo de incidentes. Por lo tanto,
es imperativo promulgar politicas de Estado que prioricen la educacion orientada a
prevenir la violencia doméstica contra las mujeres. Este enfoque es crucial para fomentar
la comprension, interiorizacion y aplicacion préactica de los derechos humanos relativos a

la integridad fisica, psicologica y sexual en el distrito de Wanchag.
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1.3.2 Relevancia social

Se espera que este estudio arroje resultados favorables y, al mismo tiempo, siente un
precedente que ponga de relieve la importancia de la educacion y la comprension de los

derechos fundamentales de la mujer en el distrito de Wanchag.

1.3.3 Implicaciones practicas

Las conclusiones de la investigacion se presentaran a la municipalidad del distrito de
Wanchaqg con el fin de mejorar la realizacion de seminarios educativos sobre derechos
humanos. Estos seminarios estaran dirigidos no sélo a las mujeres, sino también a todas las
personas de la unidad familiar, como estrategia potencial para mitigar los casos prevalentes de

violencia doméstica en el distrito.

1.3.4 Valor Tedrico

Este estudio pretende examinar la relacion entre la ausencia de educacién, comprension
y aplicacion de los derechos humanos relativos a la integridad fisica, psicoldgica y sexual, y la
mayor vulnerabilidad de las mujeres a la violencia doméstica. En consecuencia, realizaremos
un analisis exhaustivo de estas dimensiones teméticas en el contexto del Derecho
Constitucional, generando asi argumentos originales que contribuirdn al discurso teérico

existente.

1.3.5 Utilidad metodologica

La metodologia de investigacion elegida para este estudio es cualitativa, por

considerarla la mas pertinente y adecuada para realizar una investigacion juridica. Esta
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seleccién garantiza que otros investigadores interesados en explorar temas comparables puedan

beneficiarse de la misma técnica.

1.4 Objetivos de investigacion

1.4.1 Objetivo General

Establecer si es un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a los casos de violencia
familiar, la falta de conocimiento en la practica de los derechos humanos, a fin de proteger la
integridad fisica, psicoldgica y sexual, de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal

de Wanchaq en el periodo 2021 y 2022.

1.4.2 Objetivos Especificos

° Analizar si es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia
Provincial Penal de Wanchag en el periodo 2021 y 2022, la falta de conocimiento en la practica

de los derechos humanos a la integridad fisica.

° Determinar si es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal de Wanchaq en el periodo 2021 y 2022L a falta de conocimiento en

la préctica de los derechos humanos a la integridad psicoldgica.

° Establecer si es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia
Provincial Penal de Wanchaq en el periodo 2021 y 20221 a falta de conocimiento en la practica

de los humanos a la integridad sexual.
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1.5 Delimitacion del estudio

1.5.1 Delimitacion espacial

Corresponde al Distrito de Wanchaq competencia territorial de la Segunda fiscalia

provincial Penal de Wanchag.

1.5.2 Delimitacion temporal

Afos 2021 y 2022.
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Capitulo Il: Marco teorico

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

- Conforme G. E (2021), “Factores socioculturales que influyen en la violencia
intrafamiliar en mujeres de 20 - 65 afios comuna San Pablo, 2021 para obtener el Titulo
Profesional de Licenciado en Enfermeria en la Universidad Estatal Peninsula De Santa Elena,

Ecuador. Su principal conclusion fue:

De acuerdo con la entrevista que se realizd se pudo observar que la mayoria de las
mujeres piensan que ser de sexo femenino es ser una persona débil, incapaz de trabajar
y ser independiente de sus propias acciones del dia a dia de cada una de las mujeres que
habitan en la comuna san pablo. Con relacion a los factores sociales y culturales que
influyen en la violencia intrafamiliar se pudo constatar que la educacion y las
costumbres que tiene cada comunidad influye en la toma de decisiones, en las actitudes
de la pareja, el apoyo emocional de los padres, el ambiente familiar, el ambiente laboral

y mas que todo en la calidad de vida y en la salud.

Relacion con nuestro estudio:

Esta investigacion es pertinente para el estudio que pretendemos llevar a cabo, ya que
explora la asociacion entre la percepcion social de las mujeres como incapaces de realizar de

forma independiente diversas tareas y la consiguiente escalada de violencia doméstica.
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- Rojas (2020), en su tesis de Maestria “Violencia intrafamiliar en Bogota contra la

mujer”, Universidad Javeriana, Colombia. Concluyd:

El factor cultural se perfila como el aspecto mas importante que hay que abordar, por
lo que es necesario centrarse en la educacion y en la mejora de las oportunidades para que las
mujeres alcancen la autonomia econémica. En concreto, el empoderamiento de las mujeres a
través de la educacion les permite conseguir un empleo decente y digno, fomentando la
autosuficiencia y el crecimiento personal. En consecuencia, esto engendra una mayor igualdad
de género y el respeto de los derechos fundamentales dentro de las relaciones intimas,
mitigando asi el riesgo de violencia doméstica. Del mismo modo, es imperativo crear vias para
que las personas se valgan de sistemas de apoyo y establezcan conexiones sociales. Esto les
permitira ser conscientes de sus derechos y, en caso de circunstancias extremas, tener la

capacidad de denunciar el incidente y buscar la ayuda adecuada.

Relacion con nuestro estudio:

El objetivo principal de nuestra investigacion es demostrar el papel fundamental de la
educacion en la prevencion de futuros casos de violencia. Al dotar a las mujeres de
conocimientos sobre sus derechos fundamentales y capacitarlas para responder eficazmente a
los casos de maltrato doméstico, pretendemos establecer la importancia de la educacion como

factor atenuante.

- Espitia (2018), “Afectacion de la autoestima en mujeres victimas de violencia
intrafamiliar en la comunidad de Mirador de San Ignacio - Soacha” tesis de Psicologia.

Institucion Universitaria Politécnico Grancolombiano, Colombia. Su principal conclusion fue:
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La mayoria de los relatos examinados revelan la presencia de violencia tanto fisica
como psicoldgica, lo que lleva a todos los individuos implicados a experimentar
autorreproches, autojuicios y un sentimiento de culpa. Estos sentimientos surgen de un fracaso
percibido en la prevencion de los resultados adversos, que puede atribuirse a factores como la
baja autoestima, la comunicacion inadecuada o la falta de accion oportuna. Algunas mujeres
pueden carecer de una comprension global de la violencia psicolégica, lo que las lleva a tolerar
los abusos y maltratos de sus parejas de forma inaceptable. Esto puede verse como una
vulnerabilidad por parte de estas personas, que creen que pueden esforzarse por mejorar

diversos aspectos de sus vidas.

Relacion con nuestro estudio:

En este contexto, cabe destacar que un nimero considerable de mujeres, en diversas
etapas de su vida, son menos conscientes de sus derechos inherentes. En consecuencia, con
frecuencia toleran casos de violencia psicoldgica, fisica y sexual perpetrada por sus parejas,

percibiendo tales sucesos como una faceta aceptada de su existencia rutinaria.

- Mufoz y Nieves (2018) “Violencia intrafamiliar y factores asociados en estudiantes
de la carrera de enfermeria, Cuenca 2017 tesis de licenciatura en Enfermeria. Universidad de

Cuenca, Ecuador. Concluyeron:

La prevalencia de la violencia contra las mujeres es notablemente alta, incluso entre las
estudiantes universitarias. De una muestra de 193 estudiantes, alrededor del 49,2% declararon
haber sufrido maltrato domeéstico, siendo la violencia psicoldgica el tipo mas frecuente. En este
problema influyen varias causas, entre ellas las normas culturales profundamente arraigadas

en nuestra comunidad.
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El estudio reveld conexiones sustanciales entre el tipo de violencia y diversas
caracteristicas. En concreto, se observo una fuerte correlacion entre la ausencia de
comunicacion familiar y la violencia fisica, psicolégica y patrimonial. Ademas, se observo que
ver violencia durante la infancia estaba significativamente correlacionado con la violencia

patrimonial.

Relacion con nuestro estudio:

Nuestra investigacion se centra en las practicas culturales que surgen dentro de una
sociedad, especialmente en el contexto de las relaciones familiares. Cabe destacar que muchas
mujeres perciben la vida en un entorno caracterizado por la violencia interpersonal como algo
natural y ordinario a lo largo de sus vidas. En consecuencia, cuando son testigos de tales
incidentes, se abstienen de acudir a las autoridades competentes para salvaguardar sus derechos

y perseguir una vida digna.

- Troya (2018), “Violencia intrafamiliar y medidas de proteccion en la legislacion
ecuatoriana, Distrito Metropolitano de Quito, afio 2016 tesis para obtener el Titulo

Profesional de Abogada en la Universidad Central del Ecuador, Ecuador. Concluyé:

Las actuales medidas contempladas en la legislacién ecuatoriana para salvaguardar a
las victimas de maltrato intrafamiliar contra la mujer y sus familiares demuestran ineficacia e
ineficiencia en su capacidad para prevenir y eliminar el problema. En consecuencia, se cercena

la responsabilidad del Estado de garantizar a sus ciudadanos una vida libre de violencia.

En el Distrito Metropolitano de Quito existe una realidad preocupante en cuanto a la
violencia intrafamiliar contra las mujeres y sus familiares. Esta realidad se caracteriza por

varios aspectos claves. En primer lugar, es notoria la ausencia de programas destinados a
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difundir informacion sobre la violencia intrafamiliar contra las mujeres y sus familiares.
Ademas, las normas culturales imperantes en la comunidad contribuyen a perpetuar este
problema. Por otra parte, la educacion impartida a los habitantes del Distrito Metropolitano de
Quito aborda inadecuadamente el tema de la violencia intrafamiliar. Por ultimo, no existen
mecanismos efectivos para mejorar la realidad social y mantener el compromiso del Estado de
garantizar una vida libre de violencia. Sin embargo, es fundamental resaltar el incumplimiento
de los principios, requisitos constitucionales y normas vigentes para el tratamiento del maltrato

intrafamiliar contra la mujer y sus familiares.

Relacion con nuestro estudio:

El objetivo de nuestra investigacion es arrojar luz sobre la ineficacia de la legislacion
ecuatoriana y de las normas y leyes impuestas por el Estado a la hora de abordar eficazmente
futuros casos de violencia. Argumentamos que la raiz del problema radica en la falta de
educacién integral tanto para mujeres como para hombres en cuanto a sus derechos y
responsabilidades dentro de nuestra sociedad. Es crucial impartir conocimientos que hagan

hincapié en el derecho a una vida plena, digna y libre de violencia.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

- De La Cruz (2021), en su tesis de Maestria “Educacion no formal y violencia
intrafamiliar en la fiscalia provincial especializada en violencia contra la mujer e integrantes
del grupo familiar de Santa Rosa, Ventanilla — 2020”. Universidad Peruana de Ciencias e

Informaética, Lima. Concluyo:

Los resultados de este estudio sugieren que existe una asociacion inversa

estadisticamente significativa entre la escolaridad no formal y la ocurrencia de violencia
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doméstica. Es decir, existe una correlacion positiva entre menores niveles de escolaridad no
formal y mayores incidencias de maltrato familiar en la jurisdiccion de la Fiscalia Provincial
que atiende los casos de violencia contra la mujer y sus familiares en Santa Rosa, Ventanilla

en el afio 2020.

Los resultados sugieren que existe una correlacion negativa moderada entre la
educaciéon no formal y la agresiéon psicoldgica. La relacion entre educacion no formal y
violencia psicoldgica puede entenderse como una correlacion inversa, segin la cual una
disminucion de la educacion no formal se asocia con un aumento de la violencia psicoldgica.
A la inversa, un aumento de la educacion formal se asocia a una disminucion de la violencia

psicoldgica.

Basandonos en nuestro analisis, se puede inferir que existe una correlaciéon negativa
entre la educacién no formal y los casos de violencia sexual. Se puede observar que existe una
correlacion positiva entre niveles mas bajos de educacion no formal y mayores incidencias de
violencia sexual. Por el contrario, existe una correlacion positiva entre mayores niveles de

educacién formal y una disminucién de los incidentes de violencia sexual.

Relacion con nuestro estudio:

Esta investigacion es pertinente para nuestro estudio previsto, ya que explora la
correlacion entre los niveles de educacion no formal y la prevalencia de la violencia
psicologica, indicando que los niveles mas bajos de educacion no formal estan asociados con
mayores casos de violencia psicologica. Ademas, existe una correlacion positiva entre los

niveles mas bajos de educacion no formal y una mayor incidencia de la violencia sexual.
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-San Miguel (2020), “Factores asociados a la violencia familiar frente a los derechos
fundamentales de la familia, La victoria 2016 tesis para obtener el Titulo Profesional de

Abogado en la Universidad Alas Peruanas, Lima. Concluyd:

Desde una perspectiva juridica, puede afirmarse que la violencia familiar abarca
cualquier accion u omision dentro de un contexto familiar. Diversos factores, como las
limitaciones econdmicas, la baja autoestima, la falta de afecto y los problemas de salud mental,
pueden contribuir a la aparicion de la violencia. Estos factores dificultan el establecimiento de
un entorno de vida armonioso, comprometiendo asi los derechos fundamentales de la familia.
En un marco legal, se definen los derechos y responsabilidades de los miembros de la familia,
y las consideraciones econdémicas, sociales y morales desempefian un papel importante. Es
importante reconocer que cuando estos factores estan presentes, pueden conducir a la violencia
y a la violacion de los derechos asociados a una unidad familiar bien constituida. En
conclusién, es imperativo que el gobierno formule politicas sociales destinadas a mitigar la

prevalencia de este tipo de violencia en la sociedad.

Relacion con nuestro estudio:

Esta investigacion es pertinente para nuestro estudio previsto, ya que explora la
interconexion de las variables econdmicas, sociales y morales. La presencia de fuerzas
conflictivas en estos ambitos puede conducir a la aparicion de la violencia y a la vulneracion

de los derechos de las personas a formar unidades familiares estables.

-Gil Arroyo y Espinoza (2020), “Violencia Familiar desde la perspectiva de las mujeres
victimas del Juzgado Mixto de la provincia de Chupaca, periodo 2020 tesis para optar al Titulo

de Abogado en la Universidad Peruana Los Andes. Chanchamayo. Concluya:
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La identificacion de las caracteristicas de la violencia doméstica se vio facilitada por
los relatos de las mujeres que han experimentado la victimizacion. Estas mujeres han relatado
su participacion en procesos judiciales en curso en el Juzgado Mixto de la Provincia de
Chupaca. En consecuencia, se puede inferir que la violencia doméstica persiste en diversas
formas y dimensiones. Sin embargo, cabe sefialar que las diversas formas de violencia
presentan porcentajes variables, siendo algunos menores y otros mayores. Esto sugiere que, en
general, se determind que la prevalencia de la violencia en todas las dimensiones se situaba en
un nivel moderado del 66%. En consecuencia, resulta evidente que una proporcion de mujeres
experiment6 agresiones fisicas tanto con las manos desnudas como con el uso de objetos.
Ademas, fueron objeto de agresiones y humillaciones. Por el contrario, se observaron casos en
los que las mujeres fueron obligadas a participar en actividades sexuales no consentidas,
mientras que una proporcion significativa (30%) experimentd abusos sexuales cuando su
pareja estaba bajo los efectos del alcohol. Otra observacién notable revela una prevalencia
significativa de la violencia, como pone de manifiesto la proporcién del 4% de mujeres que
optaron por la via judicial al experimentar agresiones en situaciones en las que sus parejas

ejercian control sobre sus recursos econémicos.

En algunos casos, a estas mujeres se les prohibi6 trabajar, y también sufrieron dafios en
sus pertenencias personales. En definitiva, es evidente que persisten diversas formas de

violencia familiar con una intensidad constante.

Relacion con nuestro estudio:

Este estudio es pertinente para nuestra investigacion prevista, ya que presenta datos
estadisticos que indican que el 66% de las mujeres sufrieron agresiones fisicas con la mano o

con un objeto. Ademas, revela que el 30% de las mujeres victimas fueron obligadas a realizar
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actos sexuales no consentidos, mientras que otras fueron sometidas a abusos sexuales cuando
su pareja estaba ebrio. Ademas, cabe sefialar que una proporcion significativa de mujeres,
aproximadamente el 4%, optan por recurrir a la justicia debido a los casos de abuso perpetrados
por sus parejas, especificamente en los casos en que la pareja ejercio control sobre sus recursos

financieros y, en ciertos casos, les prohibio ejercer un empleo remunerado.

-Fabian, Vilcas y Alberto (2019) “Factores de riesgo de violencia a la mujer de parte
del conyuge” articulo para la revista Socialium, Revista Cientifica de Ciencias Sociales.

Concluyo:

La violencia contra las mujeres es un fenémeno histérico omnipresente que trasciende
las fronteras de la sociedad y no se ve afectado por factores como la clase social, la raza o la
religion. Sin embargo, cabe destacar que las familias caracterizadas por un bajo nivel
socioeconémico presentan una prevalencia de la violencia desproporcionadamente alta. La
violencia psicoldgica aparece como la forma mas prevalente, seguida de la violencia fisica,

econémica y sexual.

Los elementos que influyen abarcan una amplia gama de complejidades, incluidas las
dimensiones personal, familiar, social, econémica y cultural. EI fendmeno de los individuos
gue cometen actos de agresion hacia otros no puede atribuirse a un Gnico determinante de forma
aislada. La violencia puede atribuirse a la interaccion polifacética de diversas variables,
incluidos elementos individuales, familiares, econdémicos, sociales y culturales. Los factores
de proteccion contra la violencia incluyen varios elementos, como una comunicacion eficaz,
un alto nivel de educacion, oportunidades de empleo y la participacion de las mujeres en los

procesos de toma de decisiones.
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Los factores correlacionados con la violencia contra las mujeres abarcan un amplio
abanico de variables, entre las que se incluyen los antecedentes de violencia en la infancia, el
consumo abusivo de alcohol, un nivel educativo limitado, la juventud, los trastornos de
personalidad, la cohabitacién dentro de un contexto conyugal, los sintomas depresivos, los
bajos ingresos, el desempleo de la pareja, los antecedentes de violencia, las relaciones
tumultuosas, la prevalencia de actitudes machistas, la capacidad restringida para tomar
decisiones, los antecedentes paternos de maltrato doméstico y la adhesion a normas de género

rigidas y tradicionales, entre otros factores.

Relacion con este estudio:

Los resultados del articulo son pertinentes para el estudio que pretendemos realizar, ya
que ha demostrado que una comunicacion eficaz, una sélida formacion académica, las
oportunidades profesionales y la participacién de las mujeres en los procesos de toma de

decisiones sirven como factores de proteccion contra la violencia.

-Quispe (2019), “Defensa de los Derechos Humanos de la mujer frente a la violencia
de género y el feminicidio ocasionado por conductas “machistas” en el Peru (2016 — 2017)”
tesis de Maestria en Derecho. Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez, Juliaca.

Concluyo:

La violencia doméstica o intrafamiliar implica la realizacidn de actos de violencia fisica
0 psicoldgica que se manifiestan a través de comportamientos como el hostigamiento,
el acoso, la intimidacion, la degradacion o la discriminacion, y que tienen lugar en el
ambito del hogar. En la sociedad actual, las razones detras de la violencia dirigida hacia

las mujeres se basan principalmente en la falta de reconocimiento y respeto hacia los
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derechos humanos de las mujeres. Por lo tanto, es crucial fortalecer la capacidad de las

mujeres para ejercer sus derechos humanos.

Relacion con esta investigacion:

Esta investigacion es pertinente para el estudio que pretendemos llevar a cabo, ya que
demuestra que los factores subyacentes que contribuyen a la violencia contra las mujeres
provienen en su mayoria de una falta de concienciacion y de un desprecio por los derechos

humanos fundamentales de las mujeres.

2.1.3 Antecedentes locales

Enriquez (2018) “Integridad Psicosomatica en Adolescentes del 4° afio de Educacion
Secundaria de la institucion educativa Humberto Luna del Cusco, expuestos a actos de
violencia familiar y su incidencia en el derecho Fundamental a la Educacion” tesis para optar

al titulo de Abogado en la Universidad Andina del Cusco. Su principal conclusion es:

Se ha comprobado que la presencia de violencia fisica dentro de la unidad familiar tiene
un efecto perjudicial en las capacidades cognitivas de los alumnos de cuarto grado que asisten
a la I. E. Humberto Luna, impidiendo asi su derecho fundamental a la educacion. Los
resultados de este estudio indican una correlacion positiva entre la gravedad de la violencia
familiar, que abarca tanto el maltrato fisico como el psicoldgico, y el grado en que se ve

comprometido el derecho fundamental a la educacion.
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Relacion con este estudio:

Nuestra investigacion reconoce la importancia de proporcionar educacion sobre la
violencia familiar tanto a hombres como a mujeres, ya que puede mejorar significativamente
los esfuerzos para mitigar futuros casos de este tipo de violencia. Al dotar a ambos sexos de
conocimientos sobre las diversas formas de violencia psicolégica, fisica y sexual, pretendemos
capacitar a las personas para que puedan abordar y prevenir eficazmente estos

comportamientos en nuestra sociedad.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Vulnerabilidad de la mujer

La vulnerabilidad de la mujer frente a la violencia se refiere a la mayor propension que
tienen las mujeres a sufrir violencia fisica, psicoldgica o sexual debido a una serie de factores

sociales, econémicos y culturales que las colocan en una posicién de desventaja.

Surge de la experiencia de estar sometido a peligros, acompariada de una falta de
capacidad para gestionar y responder eficazmente a estos riesgos, asi como de una
ausencia de adaptacion proactiva. El concepto de riesgo no denota intrinsecamente un
suceso negativo, sino que abarca acontecimientos que tienen el potencial de causar dafio
0 ambiguedad, con resultados que pueden ser poco claros o contener una combinacion
de dificultades y oportunidades. (Comisién Economica para América Latina, 2002, p.

3)

Experimentar violencia en la pareja o en la familia puede ser un acontecimiento

extremadamente angustioso, y el uso de mecanismos de afrontamiento eficaces es
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esencial para abordar la vulnerabilidad de la victima y su capacidad de recuperacion en

tales situaciones. (Molina, 2015, p.56)

2.2.1.1 Violencia

Para Torres (2001), la violencia puede definirse como un comportamiento dirigido a
dominar y regular la conducta de otro individuo, con el resultado de dafios o lesiones y la

vulneracion de los derechos de este ultimo.

Segun Blair (2009) “Es el uso material de la fuerza fisica y rudeza voluntaria cometida

en detrimento de alguien” (p. 13).

Por su parte Sémelin (1983) sostiene que no existe una definicién universalmente
aceptada de la violencia, ya que ésta se manifiesta de diversas formas resultantes de diversos

mecanismos (p. 17)

Segun Blair (2009), el analisis de la violencia es cada vez mas complejo, lo que dificulta
la identificacidn de técnicas para comprender sus origenes, causas, manifestaciones y posibles

remedios. (p. 11)

22111 Tipos de Violencia

- Fisica

Las lesiones mencionadas, a saber, bofetadas, empujones, golpes, palizas, asfixia,
guemaduras y sujeciones, son facilmente observables en el aspecto fisico de una persona. Estas
lesiones pueden causar fracturas, heridas, contusiones, hematomas y, en algunos casos, la

muerte.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad -
Andina Repositorio Digital

del Cusco

- Psicolégica

Todos estos actos conducen a la devaluacion y a la experiencia del dolor. Ejemplos de
comportamientos dafiinos que pueden darse en diversos contextos son las amenazas, los actos
de humillacion y la imposicion de expectativas de obediencia estricta. Ademas, actos de abuso

verbal, privacion econémica y exclusion social.

- Sexual

El acto de mantener relaciones sexuales no consentidas, asi como el contacto fisico no

deseado, la coaccidn para ejercer la prostitucion y acciones similares.

- Social

En algunos casos, el agresor emplea tacticas para aislar a la victima de su red de apoyo
social, como trasladarla a un lugar lejano o imponerle restricciones a su capacidad para

relacionarse o comunicarse con familiares y amigos.

- Econdmica

El agresor ejerce control sobre los recursos financieros de la victima, privandola asi de

acceso a sus propios fondos, a pesar de su supuesta autonomia financiera.

2.2.1.2 Violencia Familiar

La violencia familiar, también conocida como violencia doméstica o violencia
intrafamiliar, se refiere a cualquier forma de abuso o comportamiento violento que ocurra

dentro del ambito del hogar o la familia.
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Es cualquier acto u omisién perpetrado por un miembro de una familia que afecte al
bienestar fisico o psicoldgico, asi como a la libertad personal, de otro miembro de la familia.
Este comportamiento perjudicial impide de forma significativa el desarrollo de la personalidad

del individuo. (Consejo de Europa, 1985)

La Ley de Proteccidn frente a la Violencia Familiar, Ley N° 26260, ya derogada la
consideraba como cualquier acto u omision que resulte en dafio fisico o psicoldgico, maltrato
sin dafio fisico, incluyendo el uso de amenazas o coercion severa y/o repetida, asi como
violencia sexual, que tenga lugar entre individuos que pertenezcan a las siguientes categorias
cényuges, ex conyuges, individuos que conviven, ex individuos que convivieron, ascendientes,
descendientes, parientes hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad,
individuos que residen en el mismo hogar sin relacién contractual o laboral, individuos que
tienen hijos en comun, independientemente de que convivan o no en la actualidad, y entre uno
de los individuos que conviven y los parientes del otro individuo hasta el cuarto grado de

consanguinidad y segundo de afinidad, en uniones informales.

Actualmente, la recientemente promulgada Ley N° 30364, denominada "Ley para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y los Miembros de la Familia”,
articula en su articulo 6° el concepto de violencia contra las personas dentro del nicleo familiar.
Esta norma define dicha violencia como "todo acto o conducta que cause muerte, dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, que se produzca en el marco de una relacién de

responsabilidad, confianza o dindmica de poder, entre un miembro y otro del grupo familiar".

Por lo tanto, puede afirmarse que el término "violencia familiar" engloba todas las

formas de abuso de poder que se producen dentro de los vinculos familiares.
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2.2.2 Los Derechos Humanos a la integridad fisica, psicoldgica y sexual

2.2.2.1 Los Derechos Humanos

El término "derechos humanos" se emplea con frecuencia como equivalente linguistico
de "derechos fundamentales". Sin embargo, es importante reconocer que el término carece de
una definicion definitiva y universalmente aceptada. No obstante, es factible establecer una
definicién académica u operativa basada en las directrices proporcionadas por las Naciones

Unidas.

Los derechos que son intrinsecos a todo individuo, independientemente de su
nacionalidad, lugar de residencia, género, origen nacional o étnico, raza, religion, idioma o
cualquier otra circunstancia. Todas las personas poseen los mismos derechos humanos, que
deben respetarse sin ningun tipo de discriminacién. Estos derechos se caracterizan por su

interrelacion, interdependencia e indivisibilidad. (OACDH 2018)

Segun Calderén (2012), los derechos humanos son atributos inherentes que poseen las
personas en virtud dnicamente de su humanidad, independientemente de cualquier factor o

circunstancia externa.

Segun Pérez (2003) tienen tres dimensiones:

a) Dimensidn axiologica: El concepto que se debate se refiere a principios
fundamentales inherentes a la condicion humana, entre los que se incluyen la
dignidad, la libertad y la igualdad. Estos valores estan interconectados y dependen

unos de otros para su existencia y realizacion.
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b) Dimension factica: Se refiere al desarrollo historico y cultural del

concepto de derechos humanos.

c) Dimensién normativa: Esta afirmacion pone de relieve la necesidad de
traducir las caracteristicas fundamentales de los individuos en normas legalmente
establecidas que no sélo dicten conductas socialmente favorables, sino que también
asignen obligaciones y establezcan medios formales para sancionar a quienes

infrinjan dichas normas.

2.2.2.2 La Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El texto en cuestion reviste una gran importancia en el ambito de los derechos humanos,
ya que a menudo se considera el principal instrumento de aplicacién universal. Ademas,
constituye la base sobre la que se han construido los sucesivos instrumentos de derechos

humanos, desempefiando asi un papel fundamental en su desarrollo y progresion.

La responsabilidad de supervisar el asunto se deleg6é en la Comision de Derechos
Humanos, que establecié un Comité de Redaccidn dirigido por Eleanor Roosevelt e integrado

por 18 personas que representaban a diversas regiones geogréaficas de todo el mundo.

El documento comprende una coleccion de 30 articulos que reconocen los derechos
humanos vy las libertades fundamentales inherentes e inalienables que son universalmente
aplicables a todos los individuos, sin ningin tipo de discriminacion o excepcion,

independientemente de su nacionalidad, raza, sexo o cualquier otra caracteristica.

Segun Vieria de Mello (2002), la declaracion se considera un documento que encierra

los deseos fundamentales de la humanidad de existir en un estado de dignidad, igualdad y
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seguridad. Este sistema ha facilitado el establecimiento de normas basicas y la posterior

conversion de cuestiones morales en un marco juridicamente obligatorio.

2.2.2.3 Caracteristicas y Principios:

a) Inherencia

Atributo fundamental que sirve de base a otras caracteristicas. Se refiere a la naturaleza
inherente de los derechos humanos, que significa su cualidad innata y su conexion integral con
la esencia de la humanidad. Los seres humanos estan dotados intrinsecamente de ciertos

derechos en virtud de su naturaleza humana.

b) Universalidad

El concepto de universalidad tiene una importancia significativa en el &mbito de los
derechos humanos, ya que se refiere a la caracteristica fundamental y a la idea de que estos
derechos poseen un alcance global, superando las fronteras nacionales y los marcos juridicos

nacionales.

c) Inalienabilidad e Irrenunciabilidad

La enajenabilidad, alienabilidad, transferibilidad o renuncia a los derechos humanos no
es posible, ya que estos derechos son intrinsecos a la naturaleza de los individuos. Esto sugiere
que los individuos tienen prohibido disponer de ellos o renunciar a ellos, aungque decidan
hacerlo voluntariamente. Tanto el Estado como la sociedad son incapaces de refutar el hecho

de que los individuos poseen derechos fundamentales so6lo en virtud de su humanidad.

d) Imprescriptibilidad
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Los derechos humanos, al ser intrinsecos a la condicion humana, tienen una naturaleza
perdurable que no esté sujeta a caducidad con el paso del tiempo. Sélo con la muerte del
individuo, legitimo titular de esos derechos, éstos acaban extinguiéndose. Es inverosimil que

una ley o una norma juridica dicte tales actos.

e) Inviolabilidad

Este rasgo, en principio, pertenece a la nocién de que el Derecho Internacional de los
Derechos Humanos (DIDH) es responsable de salvaguardar y garantizar la proteccién de los
derechos humanos de forma coherente y sin ningun tipo de subordinacion o estipulacion. Este
principio estd arraigado en la inquebrantable reverencia por el valor inherente de cada

individuo.

f) Indivisibilidad e Interdependencia:

El principio de indivisibilidad afirma que los derechos humanos estan intrinsecamente
interconectados y forman un sistema cohesivo. No estan estructurados jerarquicamente, lo que
significa que ningln derecho tiene mas importancia que otro. En consecuencia, todos los
derechos tienen el mismo derecho a ser protegidos y respetados. Del mismo modo, la
interdependencia de estos derechos surge de su conexion e interrelacion inherentes, en las que
cada derecho esta intrinsecamente ligado a los demas, derivando en Gltima instancia su esencia

y fundamento de esta interconexion.
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2.3 Marco conceptual

Los derechos humanos de las mujeres son una parte fundamental de los derechos
humanos en general, y se refieren a los derechos especificos que se reconocen y garantizan a
las mujeres en todo el mundo. Estos derechos se basan en el principio fundamental de igualdad
de género y estan disefiados para promover y proteger la dignidad, la igualdad y la libertad de

todas las personas, independientemente de su género. (LGAMVLV, 2007).

Estereotipo

Son creencias que surgen de contextos socio historicos y evolucionan a través de
procesos cognitivos. El objetivo principal de los estereotipos es mitigar la incertidumbre ante
una realidad polifacética. Sin embargo, es importante sefialar que los estereotipos describen la
realidad de forma fragmentada y sesgada, influidos por orientaciones ideoldgicas. (Inmujeres,

2007)

Estereotipos de género

Los estereotipos de género pueden entenderse como una categoria especifica dentro del
concepto mas amplio de estereotipos sociales. Estos estereotipos engloban un conjunto de
creencias que han surgido y evolucionado a lo largo del tiempo debido a factores socio
historicos. Pertenecen a las normas y expectativas sociales asociadas a las mujeres y los
hombres dentro de un determinado entorno cultural. Segun Aguirre (1994), los estereotipos de
género pueden entenderse como representaciones cognitivas simplificadas que se construyen

a partir de las percepciones sociales de los atributos fisicos, los comportamientos y los roles
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sociales asociados a hombres y mujeres, aungue estas percepciones no siempre coincidan con

la realidad. (Inmujeres, 2007).

indice de Equidad de Género

El estudio, realizado por el grupo Social Watch, facilita la evaluacién y categorizacion
de 154 paises, que en conjunto representan el 90% de la poblacion mundial. El célculo se deriva
de un conjunto de medidas pertinentes de disparidad de género, seleccionadas en funcién de la
disponibilidad de datos comparables a escala internacional. Las dimensiones que abarca esta
medida son la actividad econdmica, el empoderamiento y la educacion. El rango potencial de
valores para esta variable abarca de 0 a 100, con una tendencia hacia 0 en las naciones
caracterizadas por niveles mas bajos de equidad, y hacia 100 en las naciones caracterizadas por

niveles mas altos de equidad. (Social Watch, 2007)

Observatorios sobre los derechos de las mujeres

El concepto de observatorio ha surgido como resultado de la realizacion de esfuerzos
encaminados a supervisar procesos y politicas que repercuten en una poblacion determinada.
La justificacion de su creacion se basa en la adhesion a las normas internacionales relativas a
la proteccion y promocién de los derechos humanos de la mujer. La Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (también
conocida como Convencion de Belém do Pard) tiene una importancia significativa en el
contexto latinoamericano. La Plataforma de Accion de Pekin incluye una seccion (J) dedicada
a"Lamujer y los medios de comunicacion”. Esta seccion ofrece recomendaciones para que los

gobiernos y otros sectores implementen diversas medidas que faciliten la utilizacion de las
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Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) en la promocion del progreso de las

mujeres. (Inmujeres, 2007).

Perspectiva de género

Examen de las perspectivas cientificas, analiticas y politicas sobre las diferencias de
género entre mujeres y hombres. El objetivo primordial de este empefio es erradicar los factores
subyacentes que contribuyen a la opresion de género, incluyendo, entre otros, las disparidades
de trato, la injusticia y la clasificacion jerarquica de los individuos en funcién de su sexo. La
promocion de la igualdad de género se logra a través de los principios de equidad, avance y
bienestar de las mujeres. Este empefio pretende fomentar una sociedad en la que se considere
que tanto las mujeres como los hombres tienen el mismo valor, los mismos derechos y las
mismas oportunidades de disponer de recursos econémicos, asi como de participar en los

procesos de toma de decisiones politicas y sociales. (Inmujeres, 2007)

2.4 Hipotesis de trabajo

2.4.1 Hipotesis general

Si, es un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a los casos de violencia familiar, la
falta de conocimiento en la préactica de los derechos humanos, a fin de proteger la integridad
fisica, psicologica y sexual, de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchaq

en el periodo 2021 y 2022.
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2.4.2 Hipotesis especificas

-Si, es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchagq en el periodo 2021 y 2022, la falta de conocimiento en la practica de los derechos

humanos a la integridad fisica.

-Si, es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo 2021 y 2022La falta de conocimiento en la practica de los derechos

humanos a la integridad psicoldgica.

-Si, es un factor de vulnerabilidad de la victima, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchagq en el periodo 2021 y 2022, la falta de conocimiento en la practica de los humanos

a la integridad sexual.

2.5 Categorias de estudio

Tabla 1 - Categorias de estudio

Categorias (Ejes Tematicos) Subcategorias
Categoria 1 -Concepto de violencia familiar contra la mujer
La vulnerabilidad de la mujer frente a -Tipos

la violencia familiar
-Causas

-El factor educativo

-Consecuencias

-Los Derechos Humanos de las mujeres
Categoria 2 -El Derecho a la integridad fisica
Los derechos humanos a la integridad -El Derecho a la integridad psicolégica

fisica, psicologica y sexual -El Derecho a la integridad sexual
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Capitulo I11: Método

3.1 Disefio Metodol6gico

3.1.1 Tipo:

El presente estudio se encuadra en la categoria de investigacion aplicada, ya que su
objetivo primordial es abordar un problema especifico y contribuir a la acumulacion de
conocimientos. Especificamente, la investigacion pretende indagar la posible relacion entre el
factor educativo y la prevalencia de la violencia familiar, y posteriormente, el impacto en los
derechos humanos de las victimas. Lozada (2014) define la investigacién aplicada como el tipo
de investigacion que se esfuerza por generar conocimientos que puedan aplicarse directamente
a cuestiones sociales o industriales, aprovechando los descubrimientos tecnoldgicos y haciendo

hincapié en la integracion de la teoria y los resultados practicos. (p.47).

Tipologia juridica

Dogmatica:

Pues este estudio tuvo como finalidad analizar, estudiar e interpretar la aplicacion de la
Ley 30364 que tiene por objeto prevenir, sancionar y erradicar toda forma de violencia contra
las mujeres y los integrantes del grupo familiar, asi mismo, se analizaron los derechos humanos
que se encuentran en la Constitucion Politica del Peru, a fin de poder examinar que derechos
son vulnerados a consecuencia del aumento de casos de violencia familiar durante el periodo

2021y 2022, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchag.

Socio Juridico:
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La presente investigacion tiene como objeto principal el estudio de un problema que
sucede en nuestra realidad social, es decir, la violencia familiar que es un fenémeno social que
va aumentando cada vez mas, siendo asi, que se pretende profundizar los conocimientos en el

presente proyecto, con la finalidad de poder brindar una solucion tentativa.

3.1.2 Nivel:

La naturaleza de nuestra investigacion es descriptiva, lo que se refiere al acto de
describir, registrar, analizar e interpretar las caracteristicas inherentes, la composicion o la
progresion de los acontecimientos. Se hace hincapié en descubrimientos destacados o en un
determinado colectivo de individuos, grupo o entidades, y se lleva a cabo o funciona en el

periodo de tiempo actual. (Tamayo y Tamayo, 2033, p. 35).

Enfoque: La investigacion realizada en este estudio se clasifica como cualitativa debido
a la utilizacion de datos no numéricos, con un énfasis especifico en el examen de una
circunstancia particular y el desarrollo de soluciones para la organizacion sistemética de la

informacion. (Castro Cuba, 2019).

3.2 Disefio contextual

3.2.1. Escenario espacio temporal

Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchaq en el periodo 2021 y 2022.
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3.2.2 Unidades de estudio

-“La falta de conocimiento en la practica de los Derechos Humanos a la integridad
fisica, psicoldgica y sexual, como factor de vulnerabilidad de la mujer frente a la violencia

familiar, en la Segunda Fiscalia Provincial Penal de Wanchagq en el periodo 2021 y 2022”

-10 expertos en Derecho.

3.2.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnicas de recoleccidn de datos, se utilizaran:

-Anélisis documental

En el presente estudio se ha utilizado un enfoque analitico documental para examinar
textos especializados, publicaciones cientificas e investigaciones previas, abarcando tanto
fuentes fisicas como virtuales. Se profundizé en las categorias o ejes tematicos para cumplir

los objetivos de la investigacion.

-Entrevistas

A profesionales Abogados especializados en Derechos Humanos y violencia de género.

Los instrumentos de recoleccion de datos fueron la ficha de anélisis documental, la guia

de preguntas y el andlisis de expedientes y carpetas fiscales
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Capitulo IV: Desarrollo Tematico

4.1 Definicion de violencia en su nocién amplia

Para comprender mejor el concepto de violencia, la Real Academia Espafiola ofrece
una definicion que la caracteriza como "el acto y la consecuencia de transgredir o experimentar

transgresion”. (p. 17).

Es por ello por lo que, Poggi (2019) la define como:

El término "dafio™ abarca diversas formas de impacto negativo, incluidas las
consecuencias fisicas, psicoldgicas y econdmicas. La violencia econémica, por
ejemplo, se refiere al ejercicio de control y restriccion sobre recursos como
alimentos, dinero, joyas, medios de transporte y tiempo. La violencia psicoldgica,
por su parte, se manifiesta de diferentes maneras, como la violencia emocional
caracterizada por ofensas y humillaciones repetitivas, el aislamiento a menudo
acompafiado de desinformacion y la explotacién de los nifios como medio para

controlar o castigar a la victima. (p.06)

Del mismo modo, el término "violencia" engloba acciones que provocan un perjuicio
fisico, psicoldgico, sexual y economico a las personas. Por lo tanto, la violencia fisica se define
como cualquier acto que produzca un dafio tangible a otro individuo, como agresiones fisicas
y lesiones corporales. Del mismo modo, la violencia psicoldgica se caracteriza por la
imposicion de dafios emocionales, incluidos insultos, comentarios despectivos y humillaciones.
Del mismo modo, la violencia sexual se manifiesta en el acto de obligar o intimidar a la victima

mediante el uso de la fuerza fisica o la expresion de intenciones violentas. La violencia sexual
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abarca el acto de obligar o intimidar a la victima para que participe en actos sexuales, mientras
que la violencia econdmica se refiere al ejercicio de control por parte del agresor sobre los

recursos financieros de su conyuge, con el resultado de una dependencia total.

4.2. Violencia hacia la Mujer

Segun Safranoff (2017), la cuestion de la violencia contra las mujeres se ha reconocido
como una transgresion de los derechos humanos fundamentales, que tiene como resultado

importantes ramificaciones para la mujer afectada, sus hijos y la sociedad en general (p.02).

Como resultado, estamos ante un inminente problema de salud publica que afecta a las
mujeres en varios niveles, abarcando dimensiones fisicas, sociales, econdmicas, politicas y
familiares. Este problema tiene consecuencias perjudiciales para la salud general de la mujer,
que abarca su bienestar sexual y reproductivo, su estado emocional y su sentido de la dignidad.

Ademas, representa una amenaza directa para el bienestar de su descendencia.

La escalada de violencia contra las mujeres ha mostrado un aumento desproporcionado
y progresivo a lo largo de los afios, dando lugar a consecuencias no resueltas que persisten
hasta nuestros dias. Asimismo, cabe sefialar que si bien se han realizado esfuerzos para abordar
esta problematica a través de la presentacion de proyectos de ley como la Ley 30364, cuyo
objetivo es prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y sus familiares, su
implementacién ha sido incompleta e ineficiente. Esto ha derivado en una crisis de salud
publica, lo que representa una preocupacion significativa para la sociedad. Es crucial reconocer
que la erradicacion de este problema depende de los esfuerzos colectivos de la sociedad y del
nivel de educacion que los individuos hayan adquirido a lo largo de sus vidas. Este problema

no se limita a un pais concreto, sino que prevalece en todo el mundo, trascendiendo el idioma,
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la raza, el género y el estatus socioeconomico. En consecuencia, ha contribuido a la creacién
de una sociedad obstinada. Histéricamente, las mujeres han sido consideradas inferiores a los

hombres, lo que ha dado lugar a su exclusion del reconocimiento legal.

Ademas, segun Manguia (2021), se puede afirmar que:

Un aspecto importante a destacar sobre la violencia y sus diversas
manifestaciones es la presencia de un patrén ciclico. Este ciclo implica una
escalada gradual de la violencia, a medida que aumenta la confianza del
perpetrador y ve disminuir la eficacia de sus ataques, o el logro de los objetivos

deseados. (p. 6)

En consecuencia, la mujer se ve sometida a una sucesion de abusos crecientes, que a su
vez moldean sus procesos cognitivos y establecen un marco en el que cada accién contemplada
conlleva consecuencias y su capacidad de toma de decisiones se ve limitada. El agresor niega
efectivamente su autoeficacia, autonomia y cualquier via para el crecimiento personal sin trabas

de la victima.

Por el contrario, Huillca (2017) afirma que la Organizacion Mundial de la Salud (2016)
ha identificado factores individuales, familiares, comunitarios y socioeconémicos como
factores de riesgo para la violencia de pareja y la violencia sexual. Algunos de los factores de
riesgo incluyen un grado limitado de educacion, la exposicion a la violencia familiar y una

disposicién a aceptar la violencia. (p.31)

La deficiencia en la educacién de las mujeres puede atribuirse a una prolongada

insuficiencia del sistema educativo, que ha persistido a lo largo de sus vidas. Esta deficiencia
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contribuye a una disparidad educativa ineficaz, que se manifiesta en sus procesos de toma de
decisiones dentro de sus relaciones y familias, asi como en la realizaciéon limitada de sus
aspiraciones y capacidades. La dependencia econdmica que experimenta la persona la hace
vulnerable a la victimizacion continuada por parte de su agresor, principalmente debido a los
limitados recursos de su hogar. En consecuencia, su capacidad para salir de las relaciones
domésticas abusivas se ve considerablemente obstaculizada, ya que carece de la capacidad de
comprender y afrontar sus circunstancias. Esta situacién engendra una multitud de
consecuencias adversas para la victima, que abarcan repercusiones fisicas, psicologicas y

psiquicas.

En una linea similar, Peru firmo la Convencion Americana sobre Derechos Humanos,
también conocida como Pacto de San Jose, el 27 de julio de 1977, y posteriormente la ratifico
mediante el Decreto Ley n® 22231. Esta convencién acepta el derecho de toda persona a la
preservacion de su integridad fisica, psiquica y moral, asi como la salvaguarda de otros

derechos fundamentales, como el derecho a la vida, a la igualdad y a la integridad.

Del mismo modo, Palacios (2020) destaca que:

El objetivo primordial de sus medidas de proteccidn es garantizar la preservacion de
los derechos fundamentales tanto de las mujeres como de los hombres, condenando
cualquier accién que tenga por objeto perjudicar el bienestar fisico y psicolégico de las

personas, incluidos los actos de violencia. (p.21)

Esto engloba la nocién de igualdad de género de acuerdo con las normas mundiales,
que establecen un marco social en el que la salvaguarda de los derechos fundamentales

prevalece sobre cualquier circunstancia en la que se encuentren los individuos afectados. Sin
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embargo, la aplicacion de este principio por parte del Estado es insuficiente y la sociedad en su
conjunto no lo ha asumido plenamente. Esto se debe a la ausencia de normas exhaustivas y
eficaces, asi como a la falta de organizaciones que velen por el correcto cumplimiento de las
leyes. En consecuencia, el sistema actual no protege adecuadamente a las victimas ni establece
mecanismos para su seguridad futura. Ademas, escasean los talleres destinados a concienciar
sobre esta cuestion desde una edad temprana, fomentando una comprension y aplicacion
profundas de los derechos humanos fundamentales. Subsanar estas deficiencias contribuiria
significativamente a mitigar el problema a largo plazo. La violencia contra las mujeres es una
manifestacion inmensamente destructiva dentro de nuestra sociedad, que impide no solo la
preservacion de vidas, sino que también obstaculiza la realizacion de la igualdad de

oportunidades, el avance de sus derechos y el logro de la independencia personal.

Del mismo modo, Sancho (2019) proporciona modelos explicativos de la violencia

contra las mujeres en el contexto familiar, que abarcan:

Modelo Sociocultural: El énfasis principal de este estudio reside en el examen de
muchos elementos causales que sustentan los casos de violencia perpetrados contra las
mujeres en contextos familiares. La estructura familiar esta influida y determinada por
la estructura social y las normas culturales. Por lo tanto, la manifestacion de la violencia
puede atribuirse a estas estructuras subyacentes y a la interaccién de los procesos
sociales, cuando se considera holisticamente como una sociedad global. Es de suma
importancia considerar aspectos como la disparidad sociocultural, la pertenencia a
sectores econdmicamente desfavorecidos y el impulso para acceder a la cultura y la

educacion. (p.61)
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En este contexto, el modelo que nos ocupa hace especial hincapié en la educacién como
factor crucial de nuestra investigacion en curso. La educacion es de suma importancia, ya que
sirve de catalizador para la aparicion y perpetuacion de disparidades basadas en el genero en
cuanto a funciones, oportunidades y toma de decisiones. Las mujeres se ven a menudo
marginadas y excluidas de una participacion significativa en la sociedad debido a su limitado
acceso a los recursos educativos, que incluye la falta de conocimiento sobre sus derechos
fundamentales y la ausencia de respeto por esos derechos. Esta falta de conciencia, derivada de
las deficiencias educativas, dificulta la interiorizacion de estos derechos y, en consecuencia,
priva a las mujeres de su autonomia. Una posible solucion radica en proporcionar un apoyo
integral y fomentar las habilidades de pensamiento critico desde la primera infancia,

empoderando asi a las mujeres para que hagan valer su autonomia.

Segun Sancho (2019), este paradigma postula que la estructura social manifiesta
ilicitamente varias asimetrias que dan lugar a disparidades y contradicciones significativas.
Estas desigualdades, si no se abordan adecuadamente, tienen el potencial de dar lugar a

comportamientos violentos (p 61).

Del mismo modo, puede deducirse que la violencia ha surgido como resultado de las
discrepancias entre las expectativas y objetivos no satisfechos de los individuos, como la
estabilidad financiera, el bienestar econémico, el reconocimiento social y el valor personal.
Esta discrepancia provoca sentimientos de frustracion y una desconexion entre sus deseos y

aspiraciones.

De hecho, es innegable que las transformaciones sociales relativas a la mujer han
contribuido significativamente al avance de sus derechos. Esto puede atribuirse, al menos en

parte, a un mayor reconocimiento de las cuestiones relacionadas con sus derechos y funciones
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en muchos d&mbitos, como la familia, las relaciones de pareja y la ciudadania. En relacion con
este modelo, puede deducirse que en los origenes de la violencia contra las mujeres influyen
multitud de elementos. Estos aspectos abarcan diversas variables como la dominacion, las

dinamicas de poder, la educacion, las jerarquias sociales e incluso las normas culturales.

En cambio, Sancho (2019) hace referencia al:

El Modelo Psicosocial: que postula que la conducta en cuestion es resultado del
aprendizaje social. La adquisicion de la conducta agresiva puede atribuirse tanto a las
consecuencias que se obtienen como al acto de imitacion. Se adquiere a través de la observacion

de individuos, como familiares, amigos, vecinos, entre otros. (p.60)

Este modelo exhibe una compleja interaccion entre la ensefianza social, la agresion

hacia quien la padece vy la insatisfaccion.

Ademas, Sancho (2019) postula que el dltimo modelo explicativo para entender el
conocimiento es el concepto de desequilibrio de poder. Este concepto prevalece en toda
narrativa y se caracteriza por la perpetuacion de preconceptos, puntos de vista y prejuicios

contra la victima. Sancho (2019) destaca las siguientes implicaciones de este fendmeno:

Desigualdades de Poder: La presencia de violencia refleja un marco social y jerarquico
que otorga privilegios y ventajas a los hombres sobre las mujeres. Esta condicion injusta,

injustificada y opresiva se perpetla a través de diversas manifestaciones de violencia. (p.64)

La perpetuacién de dicha violencia sirve como medio para preservar la memoria de sus
origenes sociales, histéricos y estructurales de género. Los movimientos feministas

desempefiaron un papel crucial a la hora de llamar la atencion sobre las estructuras sociales y
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condujeron posteriormente al establecimiento de una legislacion en materia de igualdad, pero

aun no se ha logrado la erradicacion completa de la desigualdad.

De ahi que, al hablar de las disparidades imperantes en nuestra sociedad, demos a
entender los limitados recursos de que disponemos y la consiguiente insuficiencia y escaso

impacto que pueden producir resultados indeseables, perpetuando asi el ciclo de la violencia.

4.3 Estereotipo de género

Poyatos (2019) en relacion a su concepto de estereotipo considera que:

Los estereotipos son elementos cognitivos irracionales que vemos como verdades
absolutas. Son una imagen o guion ordenado que determina como debemos ser en vez
de reconocer como somos, cercenando la capacidad de las personas para construir y

tomar decisiones sobre sus propios proyectos de vida. (p.5)

Del mismo modo, estas ideas se difunden desde el inicio de la trayectoria educativa de
un individuo, lo que da lugar a la formacién de una red social compuesta por individuos
diversos con perspectivas y comportamientos distintos. En consecuencia, esta dindmica
fomenta el aprendizaje permanente. Sin embargo, es imperativo que los individuos posean la
capacidad de evaluar criticamente cualquier conducta o concepto, siendo capaces de discernirlo

desde su propio punto de vista subjetivo.

Los estereotipos tienen una gran influencia en nuestra sociedad, sobre todo en relacion
con los papeles asignados a las mujeres. En ciertas sociedades, a las mujeres se las designa
exclusivamente como responsables de las tareas domésticas y se les restringe el acceso a la

educacion, el empleo, la toma de decisiones o el desarrollo personal. Estos estereotipos han
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perpetuado la nocién de que los hombres son los Unicos proveedores dentro de un hogar,
poseedores de la Unica estabilidad financiera. En consecuencia, las mujeres se ven privadas de

autonomia econdmica y emocional, pasando a depender de los demas.

La erradicacion de los estereotipos de género relativos a la mujer requiere la
implantacion de un marco educativo novedoso en el que tanto los nifios como las nifias reciban
una instruccién integral desde una edad temprana. Este marco debe incluir talleres y cursos
centrados en los derechos fundamentales de las personas, sus origenes, la importancia de
respetar estos derechos y como contribuir activamente a una sociedad que abrace la igualdad
de género. Al promover un entorno que fomente la libertad de eleccidn, desprovisto de
presiones sociales, los individuos pueden elegir libremente sus papeles sin verse confinados a
normas de género predeterminadas. Este enfoque educativo debe mantenerse a lo largo de toda

la trayectoria vital de la persona, con el apoyo de un circulo social que la nutra.

Al debatir la cuestion de los estereotipos de género en el sistema juridico, surgen varias

preguntas sobre la aplicacion adecuada de tales practicas. Por ello Poyatos (2019), destaca que:

La emancipacion de las mujeres queda condicionada inexorablemente a la eliminacién
de los estereotipos de género, porque adoban los roles serviles y atributos inferiores
asignados a las mujeres por el mero hecho de serlo y contribuyen a mantener las

creencias sistémicas que justifican la subordinacidn de las mujeres en la sociedad. (p.6)

El concepto de autonomia de la mujer se ve constrefiido por diversas limitaciones, sobre
todo en situaciones en las que las decisiones deben tomarse en el ambito de la justicia. A
menudo surgen prejuicios durante estos procesos de toma de decisiones, que conducen a

nociones preconcebidas sobre el comportamiento de la victima. En consecuencia, las victimas
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que pueden haberse encontrado inocentemente en situaciones deplorables se enfrentan a nuevos
retos. Este problema se ve agravado por la falta de educacién, sobre todo en el &ambito de los
estereotipos de genero. Por lo tanto, dadas las circunstancias de haber nacido en una cultura
que alberga prejuicios y desalienta su reconocimiento e interiorizacion, es imperativo que
reconozcamos la importante influencia que puede ejercer tanto en nuestro tejido social
colectivo como, méas notablemente, en las personas responsables de velar por la justicia, ya que

desempefian un papel fundamental en el fomento de una sociedad mas equitativa.

En el contexto del sistema juridico, es imperativo participar en la interpretacion y
aplicacion de las leyes para abordar y rectificar los casos de discriminacion de género que dan
lugar a circunstancias desiguales. Del mismo modo, es imperativo proteger los derechos de las
mujeres en circunstancias que requieren atencion inmediata, en las que los principios de
igualdad e inclusién de género deben reconocerse tanto en el &mbito de los procedimientos

legales como en las interacciones cotidianas.

Las normas imperativas de igualdad y acceso a la justicia necesitan su aplicacién
respetuosa en todos los casos de violencia sufrida por las victimas. Por lo tanto, el juez se ve
limitado por un marco que carece de reconocimiento, validacion y respeto de estos derechos.
En consecuencia, la no utilizacién de estos derechos perpetla la discriminacion contra las
mujeres, negandoles asi la oportunidad de acceder a sus derechos fundamentales y ejercerlos
con libertad dentro de una sociedad justa que defienda la aplicacion, comprensiéon e

interpretacion equitativas de la ley.

4.4 Perspectiva de género

Sobre perspectiva de género, Sosa (2021) menciona que:
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Una herramienta inclusiva de los intereses de las mujeres en la idea de desarrollo y para
contrarrestar las politicas descritas como ‘“neutrales”, que venian a consolidar las
desigualdades de genero existentes, convirtiéndose en una estrategia central para lograr

la igualdad de facto. (p.1)

Del mismo modo, el concepto de igualdad promovido por la perspectiva de género no
implica la completa asimilacion de mujeres y hombres, sino que hace hincapié en la necesidad
de prestar la misma atencion al reconocimiento de sus caracteristicas distintivas. Para que el
principio de igualdad quede efectivamente establecido y reforzado en la sociedad
contemporanea, es imprescindible adoptar un marco constitucional que facilite la eliminacion
y erradicacion de cualquier barrera que impida su correcta aplicacion. Este marco debe
incorporar la perspectiva de genero en sus fundamentos y garantizar su armonizacién, sirviendo
asi de referencia para abordar futuros casos de estereotipos de género que perpetlen las

relaciones asimétricas.

Ademas, al hablar de perspectiva de género, hay que tener en cuenta la transgresion de
los derechos humanos. Esto se refiere a la violacion de los derechos fundamentales otorgados
a las personas desde su nacimiento. La perspectiva de género sirve como herramienta para
ilustrar que las disparidades entre mujeres y hombres no se derivan Unicamente de
determinantes bioldgicos, sino también de asignaciones culturales. Ademas, permite examinar
la desigualdad y la consiguiente discriminacion de las mujeres, con el fin de efectuar
transformaciones positivas en sus circunstancias. En ultima instancia, el objetivo es fomentar

la igualdad y el progreso en la materia objeto de estudio.

La cuestidn de la perspectiva de género esta estrechamente vinculada a los derechos de

igualdad, no discriminacién y pleno disfrute de nuestros derechos. Sin embargo, es evidente
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que estos derechos no se cumplen actualmente en el contexto de la violencia contra las mujeres.
La presencia de diversas formas de violencia, tanto fisica como psicologica y sexual, vulnera

directamente los derechos mencionados debido al género de las victimas.

Al considerar el punto de vista de género y su necesidad de igualdad, un aspecto crucial
que a menudo se pasa por alto es la aplicacion de tales principios dentro de los marcos juridicos.

Asi lo afirma Sosa (2021):

Se debe comprender gue, en el proceso penal, la perspectiva de género nos permitio
visualizar, entre otras cosas, que la violencia doméstica como un problema privado deja
a las mujeres sometidas a su agresor, que existe un sesgo discriminatorio a la hora de
valorar la palabra de las mujeres y que no es exigible una conducta determinada por

parte de las victimas de violencia sexual que le otorgue credibilidad a su relato. (p.8)

Por lo tanto, la presencia de dinamicas jerarquicas y disparidades basadas en el género,
evidentes en la subordinacién, la discriminacién y las diversas formas de violencia que sufren
las mujeres, subraya la necesidad de abordar el examen de la realidad no s6lo desde un punto
de vista neutral, sino mas bien desde una perspectiva objetiva. Este enfoque es esencial para
llevar a cabo transformaciones significativas en los &mbitos de la educacion, la sociedad y la

cultura.

4.5. Violencia Familiar

4.5.1. Concepto Social

Desde un punto de vista social, la violencia familiar se entiende como un patrén de

comportamiento que implica abuso fisico, emocional, verbal, sexual o econémico dentro del
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ambito familiar. Esta violencia puede manifestarse en relaciones entre parejas casadas, parejas
de hecho, padres e hijos, hermanos u otros miembros de una misma familia. La violencia familiar

es un problema social grave que afecta a personas de todas las edades, géneros y grupos étnicos.

Segun Quintero (2016), la violencia familiar se refiere a un acto deliberado de poder u
omision destinada a ejercer dominio, sometimiento, control o agresion, ya sea de
naturaleza fisica, verbal, psicoemocional o sexual, hacia cualquier miembro de una
familia. Esta violencia puede ocurrir tanto dentro como fuera del entorno familiar y
puede involucrar a personas gue tienen o han tenido algun tipo de relacién, ya sea por
afinidad, vinculo civil, matrimonio, concubinato o una relacion de hecho. El resultado

de esta violencia es causar dafio a la victima. (p. 2)

De la misma manera, Sancho (2019) menciona que:

Un acto que se realiza en la intimidad del hogar, donde la tirania de los celos, la ruina
de la violacién sexual, la depredacion social, el espanto del crimen violento, el sadismo
gratuito, la fuerza de la venganza y la destruccion del otro, resulta ser una forma

indiscriminada, pues son actos que nos azotan en la cotidianidad del dia a dia. (p.48)

En el contexto esbozado por los autores, puede deducirse que la violencia familiar
abarca acciones u omisiones deliberadas dirigidas a ejercer poder, someter, controlar o
arremeter fisicamente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del hogar. Los autores
de este tipo de violencia poseen o han poseido la patria potestad a través de diversos vinculos
como la afinidad, el matrimonio, la cohabitacion u otras relaciones que tienen el potencial de
causar dafio a la victima. Estos actos pueden considerarse reacciones irracionales a conflictos

especificos y tienen como consecuencia la restriccion del pleno disfrute de los derechos
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fundamentales de las victimas, independientemente de su raza, sexo, educacion o posicion

social.

4.5.2. Concepto Juridico

En relacion al concepto legal de Violencia Familiar, la Ley 30364, también
conocida como Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y
los integrantes del Grupo Familiar, establece en su Articulo N° 6 las siguientes

disposiciones:

La violencia ejercida contra cualquier persona dentro de la unidad familiar
comprende las conductas o acciones que causen muerte, lesiones o inflijan dafio fisico,
sexual o psicoldgico. Dichos actos se producen en el marco de una relacion caracterizada
por la responsabilidad, la confianza o la dindmica de poder, en la que un miembro del
grupo familiar muestra agresividad contra otro. Los nifios, los adolescentes, los adultos

mayores Yy las personas con discapacidad son objeto de especial atencion y preocupacion.

Ademas, como se indica en el articulo 5, se entiende por "violencia contra la mujer":

a. La ocurrencia de hechos dentro del ambito familiar, doméstico o en cualquier otro
vinculo interpersonal, cuando el agresor conviva o haya convivido con la mujer. La gama de
ofensas incluye, entre otras instancias, actos de violacion, maltrato fisico o psicoldgico y casos

de abuso sexual.
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b. Los sucesos en la comunidad abarcan una gama de actos cometidos por individuos,
tales como violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitucion forzada, secuestro y
acoso sexual en el lugar de trabajo. Estos actos pueden producirse en diversos entornos, como

instituciones educativas, centros sanitarios y otros lugares.

c. Lo anterior se refiere a acciones o comportamientos que son llevados a cabo o
permitidos por individuos que actdan en nombre del gobierno, independientemente del lugar

en el que tengan lugar.

Por lo tanto, la violencia perpetrada contra cualquier individuo dentro de la unidad
familiar incluye acciones o conductas que conducen a lesiones corporales, agresion sexual o
angustia psicologica. Dicha violencia surge de una dindmica de confianza, seguridad o
autoridad entre dos miembros del grupo familiar. Se hace especial hincapié en los individuos
de determinados grupos de edad, como los nifios pequefios, los adolescentes, las personas

mayores y las personas con deficiencias.

Del mismo modo, el alarmante aumento de los incidentes de violencia
doméstica genera preocupacion en la sociedad, en los operadores de justicia vy,
particularmente, en los responsables de formular politicas publicas destinadas a evitar,

mitigar o eliminar dicha violencia al interior de los hogares.

Asimismo, dentro de la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer, se pueden observar menciones explicitas

relativas a la salvaguarda de la mujer.
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Articulo 7: Implica la condena de todas las manifestaciones de violencia contra
la mujer por parte de los Estados Partes, incluido el Estado peruano. También estipula
el compromiso de establecer con prontitud politicas, utilizando métodos adecuados, con
el objetivo de prevenir, sancionar y eliminar dicha violencia. En cumplimiento de este

compromiso se adoptaran las siguientes acciones: (...)

c. Los paises deben incluir en sus legislaciones nacionales un amplio conjunto de
normas, que incluyan disposiciones penales, civiles, administrativas y de otra indole,
destinadas a prevenir, castigar y eliminar la violencia contra la mujer. Ademas, los paises
deberian aplicar procedimientos administrativos adecuados para abordar eficazmente esta

cuestion.

d. Implementar estrategias legales para exigir el cumplimiento por parte del agresor,
impidiéndole realizar acciones que incluyan la intimidacion persistente, el acoso, la amenaza,
el dafio o la puesta en peligro del bienestar de la mujer, preservando asi su integridad personal

y salvaguardando sus bienes.

e. Se debe procurar la construccion de protocolos legales equitativos y eficientes para
las mujeres que han sufrido actos de violencia. Estos protocolos deben incluir medidas de
proteccidn, pronta resolucion y acceso irrestricto a dichos procesos, entre otras disposiciones

necesarias. En el presente discurso, el texto del usuario debe reformularse de manera

Por lo tanto, la inclusién de normas relativas a la violencia contra la mujer dentro de la
unidad familiar en el hemisferio tiene como objetivo proponer medidas que aumenten la
eficacia y el impacto de las intervenciones legales destinadas a reducir o eliminar la violencia

doméstica. Esta propuesta implica el desarrollo de un conjunto novedoso de normas que no
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solo abarquen la proteccion que toda mujer merece, sino que también salvaguarden sus
derechos fundamentales, reconocidos universalmente como derechos humanos. Cabe sefalar
que la violencia contra las mujeres se ha convertido en un importante problema de salud
mundial, que provoca en sus victimas problemas de salud fisica, psicologica y sexual. En
consecuencia, estas personas incurren en costes sanitarios mas elevados, incluidos gastos
relacionados con terapias fisicas y psicologicas, asi como visitas mas frecuentes a los centros

sanitarios, en comparacién con quienes no han sufrido abusos.

4.6 Tipos de violencia familiar

4.6.1. Violencia fisica

En este sentido, para Orna (2013) “Es toda agresion material, no accidental, que

provoque dafio fisico, lesion o enfermedad” (p. 109).

La violencia fisica abarca acciones deliberadas que implican el ejercicio de fuerza
tangible sobre una persona (denominada victima), lo que provoca dafios corporales que pueden
ir desde pequefias heridas hasta graves consecuencias, incluida la pérdida de la vida. Ademas,
cabe mencionar que este comportamiento sirve como mecanismo para ejercer control e infundir
miedo en la victima, ya que la vulnerabilidad de ésta engendra sentimientos de inseguridad, lo

que posteriormente conduce a una cascada de problemas relacionados con la salud del agresor.

Del mismo modo, segin Clemente (2022), la violencia fisica puede definirse como:

Esta forma de violencia inflige dafio o lesiones fisicas a las mujeres, y es facilmente
identificable. Tiene el potencial de resultar en discapacidad o fatalidad. Las victimas

que sufren esta violencia viven en un estado de miedo y aprension, preocupadas por la
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posibilidad de que estos episodios se repitan. Dentro de una relacion sentimental, esta
violencia se manifiesta con actos fisicos como golpes, patadas, quemaduras, pellizcos,

empujones o el empleo de fuerza fisica u objetos para causar dafio. (p.27)

En consecuencia, la persona sometida a tales actos de violencia experimenta un estado
de aprension e inquietud, derivado de la preocupacion de que el suceso pueda repetirse en el
futuro. En el contexto de una relacion roméntica, los casos de violencia se materializan en
forma de actos fisicos como golpes, patadas, quemaduras, pellizcos, empujones, empleo de
fuerza fisica o utilizacion de objetos que pueden causar dafio. Esta forma de violencia también
inflige dafo o dolor fisico a la victima, lo que la convierte en la variedad mas facilmente

identificable e incluso tiene capacidad para provocar la muerte.

En sintesis, Sancho (2019) sefiala que el agresor ejerce violencia contra la mujer con el
propdsito de ejercer control y dominio sobre ella, con la intencién de eliminar su capacidad
para tomar decisiones por si misma y despojarla de su propio poder personal. Asimismo, busca
socavar la independencia psicoldgica de la mujer con el fin de lograr su sumision y eliminar
cualquier resistencia que ella pueda manifestar. Este proceso de violencia se desarrolla a

medida que avanza en el tiempo. (p.66)

4.7.2. Violencia psicoldgica

Segun Orna (2013), la violencia familiar de tipo psicoldgico se refiere a cualquier
accion u omisién cuyo objetivo sea degradar o ejercer control sobre las acciones,
comportamientos, creencias y decisiones de una persona. Esto se logra a través de
tacticas como la intimidacién, la manipulacién, la amenaza, la humillacién, el

aislamiento, el encierro o cualquier otro comportamiento u omisién que cause dafio a

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

la salud psicologica, el desarrollo integral o la capacidad de autodeterminacion de un

individuo. (p.110)

La violencia psicologica engloba varias formas de maltrato, como actos de humillacion,
devaluaciéon y disminucién, que se infligen a las personas como reaccion a numerosas
circunstancias habituales. En consecuencia, el dafio antes mencionado infligido a la psique y al
bienestar fisico da lugar a una multitud de trastornos psicoldgicos, entre ellos la desesperacion

y la ansiedad.

Ocampo (2016) identifica las siguientes caracteristicas de la violencia familiar:

Abuso verbal: Esto implica la accion de menospreciar, insultar, burlarse, humillar o
utilizar tacticas como juegos mentales e ironias con el proposito de confundir o herir

emocionalmente a la victima.

Intimidacién: Se refiere a la conducta de asustar a la victima mediante miradas, gestos
0 gritos agresivos. También puede incluir acciones como arrojar objetos o dafiar la propiedad
con el fin de infundir miedo o amenazar a la persona afectada. Asimismo, Ocampo (2016),

encierra como caracteristicas las siguientes:

Abuso verbal: Rebajar, insultar, ridiculizar, humillar, utilizar juegos mentales e ironias

para confundir, etc.

Intimidacién: Asustar con miradas, gestos o gritos. Arrojar objetos o destruir la

propiedad.

Amenazas: De herir, matar, suicidarse, llevarse a los nifios.
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Abuso economico: Control abusivo de finanzas, recompensas 0 castigos monetarios,

impedirle trabajar, aungque sea necesario para el sostén de la familia, etc.

Aislamiento: Control abusivo de la vida del otro, mediante vigilancia de sus actos y

movimientos, escucha de sus conversaciones, impedimento de cultivar amistades, etc.

Desprecio: Tratar al otro como inferior, tomar las decisiones importantes sin consultar

al otro.

Ademas, Clemente (2022) establece los siguientes efectos de la Violencia Psicoldgica:

Internalizacion de la culpa; la mujer siente que posee la culpa y es consecuente a los

malos tratos y satisface lo que necesite su agresor.

Internalizacion de la desvalorizacion; se refiere a que la mujer tiene una idea que ella
es inferior al resto, mantiene una posicién sumisa, es por esta razon que la mujer es mas

propensa a la violencia.

Ambivalencia; en este caso la mujer ya no quiere seguir siendo violentada, pero

tampoco actla para salir de esta situacion. (p.34)

4.7.3. Violencia econdmica y patrimonial

Segun Orna (2013), la violencia econémica puede definirse como el ejercicio de control
sobre los productos y los recursos financieros, estableciendo asi un dominio sobre la pareja

(p.109).
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El concepto de violencia econémica puede definirse como una forma de agresion que
surge de la manipulacion y el control de bienes y recursos financieros, perpetuando asi el poder
y el control sobre la pareja. Del mismo modo, la naturaleza sistémica de la dependencia
economica amplifica ain mas la incapacidad de la mujer, contribuyendo asi a los casos de

violencia.

Lo anterior son las diversas acciones, omisiones o0 comportamientos que inciden en
el control irrestricto sobre la herencia de la mujer. Estas acciones abarcan la
alteracion, sustraccion, destruccién, desvio, menoscabo, pérdida, restriccion o
retencion de objetos, documentos personales, bienes, valores y derechos
patrimoniales, ya sean de naturaleza comunal o individual. Por lo tanto, se
consideraran nulos todos los actos que impliquen la transmision o simulacién de
enajenacion de bienes muebles o inmuebles, independientemente del régimen

patrimonial del matrimonio o de la pareja de hecho. (Cordova, 2017, p.2)

De igual forma, respecto a la violencia patrimonial, se puede afirmar que comprende
las acciones, omisiones o conductas que impiden a la mujer ejercer el control irrestricto de sus
bienes. Esto incluye los casos en que su propiedad o la de otros se ve perjudicada mediante
actos de transformacion, sustraccion, destruccion, pérdida, dafio, robo, restriccion o retencion
de pertenencias personales, como articulos, documentos, bienes, valores o derechos de
propiedad. Por lo tanto, independientemente del régimen econémico matrimonial especifico
vigente, que también abarca las uniones no matrimoniales, se considerara nulo cualquier acto

de desahucio o restriccion de la transmision de bienes muebles o inmuebles.
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4.6.2. Violencia Sexual

En relacion con el tema de violencia sexual, la Fiscalia General de la Nacién (2017)

plantea que:

La violencia sexual comprende cualquier accion que emplee la fuerza fisica,
psicoldgica o moral para imponer a una persona una conducta sexual no consentida.
También incluye obligar a participar en actividades sexuales en circunstancias de
vulnerabilidad, impedir la progresion natural de la sexualidad y atentar contra el
completo bienestar sexual y la salud fisica y psicoldgica general de la victima. La
violencia sexual es una violacion de la autonomia sexual, la dignidad y los derechos
educativos, que abarca diversas formas de agresiones por motivos sexuales contra
individuos de ambos sexos. Esta forma de violencia tiene importantes consecuencias
tanto para las victimas como para los testigos, y puede tener profundos efectos

desestabilizadores en las comunidades y poblaciones en general. (p.10)

La violencia sexual es un término utilizado para describir cualquier accion que atente
contra la integridad de los 6rganos reproductores femeninos, independientemente de que exista
0 no consentimiento. Esta forma de violencia obliga a las mujeres a participar en actividades
sexuales 0 a mantener relaciones contra su voluntad mediante el uso de amenazas o
intimidacién. Implica la aplicacion de fuerza fisica, psicolégica o moral para coaccionar a las
personas a participar en un comportamiento sexual que no desean. Ademas, la violencia sexual
puede tener como objetivo animar a los individuos a participar en actos sexuales desinhibidos,
desviar la atencién de la progresion normal de la sexualidad o exponer su salud y bienestar
sexual. En ultima instancia, la violencia sexual socava la libertad, la integridad y el desarrollo

sexuales. ElI fendmeno que nos ocupa ejerce impactos duraderos sobre quienes lo han
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experimentado en primera persona, asi como sobre quienes lo han observado. Ademas, tiene la
capacidad de perturbar y desestabilizar considerablemente a comunidades y poblaciones

enteras.

La Violencia Sexual como fendmeno criminal: La violencia sexual es un fendmeno
criminal multidimensional, en término de sus causas, del tipo de poblaciones que afecta,
de los mdviles, de sus ejecutores, de las formas y los &mbitos en que se manifiesta y de
sus consecuencias. Es una manifestacion violenta de arreglos sociales de género que
son discriminatorios, se exacerba en tiempos de guerra y se constituye como un
mecanismo de dominacion, que afecta de manera pronunciada a mujeres, nifios, nifias

y adolescentes. (Fiscalia de la Nacién, 2017, p. 5)

El fendbmeno del robo de dispositivos moviles se caracteriza por su naturaleza variada,
que abarca diversos factores como sus causas subyacentes, las diversas poblaciones a las que
afecta, los tipos de dispositivos méviles implicados, los individuos responsables de perpetrar
estos delitos, las diferentes circunstancias en las que se producen y las consecuencias
resultantes. Los prejuicios de género se manifiestan de forma violenta, ejerciendo un impacto
directo sobre las mujeres, los nifios y los adolescentes. Durante los periodos de conflicto
armado, la situacion se intensifica ain mas, lo que lleva a la utilizacion de este fenGmeno como

medio de regulacion.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la violencia sexual engloba una
serie de comportamientos como realizar o intentar realizar actos sexuales, hacer comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados y explotar la sexualidad de una persona mediante coaccién
con fines comerciales u otros medios. Es importante sefialar que estos actos pueden producirse

en diversos entornos, tanto domésticos como laborales, y que en ellos intervienen agresores
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que pueden tener 0 no una relacion preexistente con la victima. La amenaza puede abarcar uso
de grados variables de fuerza, intimidacién psicoldgica, extorsion, amenazas (por ejemplo, de

dafio fisico o de no dafio hacia un integrante de la familia, etc.).

La violencia familiar abarca diversas formas de violencia, una de las cuales es la
violencia sexual. La violencia sexual se refiere a cualquier acto de abuso de poder en el &ambito
de la vida sexual de un individuo. El espectro de actividades puede abarcar casos de practicas
nudistas, asi como actos que impliquen penetracion vaginal o anal. Las citadas denuncias estan

tipificadas legalmente como supuestos de agresion sexual segln nuestra jurisdiccion.

Segun Sancho (2019), el agresor masculino suele encarnar valores convencionales y ha
aceptado mensajes sociales asociados con el proceso de socializacion masculina, que da forma

a la nocion idealizada de masculinidad (p.68).

A lo largo de la historia, ha prevalecido la percepcién de que los hombres han
desarrollado una tendencia a considerar a las mujeres como seres inferiores, incapaces de ser
autosuficientes, socavando asi su respeto y confinandolas a roles tradicionales dentro de la
estructura familiar. En este marco tradicional, las mujeres son las principales responsables de
las tareas domeésticas, mientras que los hombres asumen los papeles de protectores,
proveedores y autoridades que administran el orden y la justicia dentro del hogar. Ademas, se
ha creido comunmente que la mayoria de los agresores proceden de las clases sociales mas
bajas, aunque ahora se reconoce ampliamente que esta nocién es inexacta. Ni la clase social ni
la econdmica garantizan el caracter moral de una persona. Sin embargo, los individuos
pertenecientes a clases sociales bajas 0 medias-bajas tienden a mostrar casos mas visibles de
maltrato a la pareja. Por el contrario, los que pertenecen a clases sociales mas altas suelen

incurrir en formas encubiertas y enigmaticas de maltrato, en las que no sélo se inflige dafio
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fisico sino también psicologico a las mujeres. En ambos contextos sociales, estas circunstancias
socavan el sentido de si misma de la victima, lo que se traduce en una pérdida de identidad

personal.

4.6.3. Violencia Social

El problema de la violencia doméstica tiene un impacto global en la sociedad debido a
sus efectos perjudiciales sobre el bienestar fisico, psicologico, moral e intelectual de las
familias. La situacion descrita ejerce una influencia perjudicial en los nifios, ya que se ven
obligados a respaldar el comportamiento abusivo del agresor o de la victima, lo que resulta en

un bajo rendimiento académico.

Segun Ocampo (2016), la violencia familiar abarca cualquier accion u omision exhibida
por los miembros de la familia que resulta en la transformacion de sus relaciones en actos de
agresion, por lo tanto, causando dafio fisico, psicolégico, sexual, econémico o social a uno o

mas individuos dentro de la unidad familiar (p. 23).

Del mismo modo, cualquier accion u omision de los miembros de la familia que
provoque un dafio fisico, psicoldgico, sexual, econdmico o social a uno o mas individuos de la

unidad familiar puede clasificarse como un caso de violencia familiar.

4.6.4. Violencia de Género

El Plan Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual, promovido por el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, y en vigor desde 2016 hasta 2021 segun el Decreto
Supremo N° 008-2016-MIMP emitido en julio de 2016, pone un énfasis significativo en la

cuestion de la violencia de género.
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El término "violencia” en este contexto se refiere a los casos de agresion que tienen
lugar en un marco de desigualdad sistémica. Abarca tanto una condicion estructural como un
fendmeno social y cultural profundamente arraigado en las tradiciones y mentalidades de todas
las sociedades. Esta violencia se sustenta en nociones de inferioridad y subordinacién

arraigadas en practicas discriminatorias basadas en el sexo y el género. (p. 3).

Del mismo modo, la violencia de género es un concepto extenso utilizado para denotar
los actos de violencia que se manifiestan dentro de una cultura determinada debido a las normas
sociales imperantes sobre los roles de género y la existencia de dindmicas de poder

desequilibradas entre los géneros.

En la actualidad, el fendmeno de la violencia de género contra las mujeres en el ambito
doméstico ha experimentado una transformacién que va mas alla de sus manifestaciones fisicas
tradicionales y abarca otras dimensiones. El gobierno peruano se ha adherido oficialmente a la
Convencién de Belém do Para, de la que es signatario, asi como a las normas internacionales

de derechos humanos relativas a la mujer.

Poggi (2019) considera que, “La violencia de género es la violencia dirigida contra una

mujer por el solo hecho de ser mujer” (p.9).

Es por ello por lo que Poggi (2019) sostiene que la “Violencia de género es la expresion
general empleada para capturar la violencia que se produce como resultado de
expectativas normativas sobre los roles asociados con cada género, junto con las
relaciones desiguales de poder entre los dos géneros, en una sociedad especifica” (p.

10)
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Del mismo modo, Poyatos (2019) aborda la cuestion de la discriminacion de género,
centrandose especificamente en la discriminacion hacia las mujeres. Este elemento es de gran
relevancia en el contexto de la violencia contra las mujeres, ya que Poyatos sostiene que la
violencia de genero surge como consecuencia de la discriminacion y las limitaciones impuestas

a las mujeres. Este fendmeno puede atribuirse al hecho de que:

La definicion de discriminacion contra la mujer, recogida en el articulo 1 de la
Convencidn sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer
(CEDAW) de 1979, es la siguiente: En el contexto de la presente Convencion, la expresion
"discriminacion contra la mujer" se refiere a toda diferenciacion, exclusion o limitacion
basada en el género que tenga como resultado o pretenda menoscabar el reconocimiento,
goce o ejercicio de los derechos humanos y libertades fundamentales de la mujer,
independientemente de su estado civil. Esta discriminacion se evalla en relacién con la
igualdad de trato entre hombres y mujeres en diversos ambitos, incluidos, entre otros, la
politica, la economia, la sociedad, la cultura, los asuntos civiles y cualquier otro ambito

pertinente. (p. 05)

Del mismo modo, cualquier forma de trato que dé lugar a la creacion de disparidades
contra las mujeres se denomina discriminacion de género. Esto implica que la igualdad debe
basarse en proporcionar un trato equitativo en circunstancias similares y debe abarcar ventajas
que contribuyan a la mejora de la sociedad. Del mismo modo, esta bien establecido que el
fendmeno de la discriminacién de género contra la mujer ha impregnado persistentemente
diversos aspectos de la existencia social. A lo largo del tiempo, el concepto de "“igualdad
juridica" se ha ido modificando, influyendo sutilmente en la comprension de los estereotipos y

las normas de género. En consecuencia, esto ha contribuido a la aparicion de una violencia de
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género que ni se reconoce ni se interioriza, y que no se aborda adecuadamente mediante
mecanismos destinados a mitigar su prevalencia y, en Gltima instancia, a erradicarla a largo

plazo.

<& Caracteristicas de la Violencia de Género

El concepto de género es un fendmeno construido socialmente que influye en el
progreso de la sociedad y es distinto de las caracteristicas humanas inherentes. Debido al
establecimiento de un marco social que defiende una ideologia patriarcal conocida como
machismo, que afirma el dominio de los hombres sobre las mujeres, el maltrato a las mujeres
puede considerarse permisible en el contexto de esta mentalidad. Rios (2015) hace un amplio

recuento de las cualidades de la tematica para la fundamentacion mencionada:

« La violencia de género sirve como mecanismo para mantener el poder y la

autoridad sobre las mujeres, perpetuando asi su sometimiento.

4

< Laviolencia de género esta profundamente arraigada en el tejido del sistema
social, lo que la convierte en un fendbmeno estructural y no en un hecho

aislado.

4

< La caracteristica que define este fendmeno es su capacidad para trascender

la estratificacidn socioeconomica e incluir diversas etapas de la vida.

< Otro atributo de la violencia de género es la interconexion entre el agresor y

la victima en términos de dependencias sociales, economicas y psicologicas.
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« La experiencia de la violencia suele llevar a las mujeres a aceptar la

autoridad masculina y a percibir su valia como dependiente de los hombres.

% Laviolencia de género se distingue por el hecho de que no es inherente, sino

que se adquiere a través de un proceso de instruccion y socializacion.

4.6.5. Violencia Doméstica

Definir la violencia doméstica plantea retos debido a la evolucién de las
conceptualizaciones de este fendmeno en las dos ultimas décadas. Los esfuerzos iniciales
corrieron a cargo de organizaciones feministas que vieron en la aparicion de las mujeres
maltratadas un problema de la sociedad. Posteriormente, se han propuesto diversos conceptos

que abarcan la defensa legislativa, internacional y apolitica de los derechos humanos.

Para Valdez (2020), la violencia doméstica se caracteriza por un patron recurrente de
abuso perpetrado por la pareja, ya sea un novio, esposo 0 conviviente. Este patron de abuso
puede incluir diversas formas de conductas coercitivas dirigidas hacia la mujer, tales como:
Abuso fisico que involucra actos violentos como empujones, bofetadas, golpes, mordeduras,

guemaduras, heridas con armas blancas o de fuego, que causan dafio fisico a la mujer.

Abuso emocional que consiste en practicas como la intimidacion, humillaciones
verbales, manipulacion emocional, omisién de apoyo, abandono emocional y negligencia que
afecta la salud emocional de la mujer. Abuso sexual que implica forzar a la mujer, tanto fisica
como emocionalmente, a participar en relaciones sexuales o0 a consentir en actividades sexuales

en contra de su voluntad.
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Este patron de violencia doméstica es perjudicial para la victima y puede tener graves

consecuencias tanto fisicas como psicologicas.

Es fundamental abordar esta problemaética de manera adecuada y brindar apoyo a las

victimas para romper este ciclo de abuso.

4.7 Razones por las cuales se origina la Violencia Doméstica:

Segun Urbano (2014):

« Se ha comprobado que el alcoholismo esta asociado a un nimero significativo
de casos en los que las mujeres son objeto de agresiones por parte de sus parejas

maritales que se encuentran bajo los efectos del alcohol.

4

L

% Uno de los factores que pueden dificultar la capacidad para resolver problemas
es una deficiencia en el control de los impulsos, ya que a menudo los individuos

pueden actuar impulsivamente sin tener en cuenta las posibles consecuencias.

4

,

% Los principales factores que contribuyen a la insatisfaccidn en las relaciones son
la falta de comprension mutua y de compatibilidad de personalidades entre los

cényuges.

La violencia familiar estda ampliamente reconocida como un factor que
contribuye significativamente a los indices generales de violencia. Las
investigaciones sugieren que los nifios expuestos a entornos familiares

conflictivos y desarménicos son mas propensos a mostrar problemas de
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conducta y a poseer un conjunto limitado de ideales personales. Ademas, hay

otros factores igualmente significativos.

X4

L)

La falta de comprension hacia los hijos. Existen numerosos casos en los que las
madres maltratan a sus hijos, lo que da lugar a la manifestacion de

comportamientos violentos.

< Ladrogadiccién es un factor importante que contribuye a los actos de violencia,
ya que los individuos a menudo recurren al abuso de sustancias como medio de
evadirse de su realidad. Este comportamiento conduce con frecuencia a niveles
elevados de agresividad y hostilidad. En los casos en que los individuos no
pueden conseguir las sustancias que desean, pueden recurrir a medidas
extremas, como infligir dafio o incluso perpetrar actos de violencia contra los

miembros de su propia familia, incluida su propia madre. (p. 4)

4.8. Ciclo de la Violencia en las relaciones de Pareja

El fendmeno de la violencia en las relaciones de pareja se caracteriza por un patrén

ciclico que puede dividirse en cuatro fases distintas, que se exponen en las secciones siguientes.

Esta pretende ahondar en una comprension mas profunda de la correlacion entre los
individuos que experimentan angustia emocional y su capacidad para tomar decisiones en el
presente y/o en el futuro. En concreto, explora el fendémeno en el que las victimas se encuentran
atrapadas en una relacion aparentemente afectuosa que oculta un patron persistente de violencia

psicoldgica.

< Fase de acumulacién de Tension:
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Segun Clemente (2022), se argumenta que:

Durante la etapa inicial, el agresor se irrita por una accién menor exhibida
por la mujer. En respuesta, la victima intenta abordar el asunto, mientras que
el agresor se enfurece cada vez mas y puede recurrir a lanzarle insultos. Si la
mujer intenta defenderse, el hombre la interroga. En consecuencia, la mujer
experimenta un deterioro de su bienestar emocional al verse enredada en la
narrativa del agresor. Ademas, el sentimiento de culpa le impide percibir con

precision la angustiosa realidad en la que se encuentra. (p. 37)

La fase inicial del ciclo de violencia se caracteriza por la escalada del comportamiento
agresivo hacia la victima, que se traduce en un patron continuo de peleas, ira e insultos que
reflejan una actitud reprobable hacia la victima. Esta fase marca el punto en el que el agresor

empieza a experimentar sentimientos de culpa por sus acciones.

+ Fase de Explosion Violenta:

Segun Clemente (2022), se dice que:

La segunda fase abarca instancias de abuso fisico, como actos de
violencia, agresion fisica e insultos verbales. Ademas, estan presentes las
amenazas dirigidas a socavar el sentido de autoestima de la mujer. A pesar de
sus esfuerzos por buscar soluciones alternativas para mejorar la relacion, estos
intentos dan resultados desfavorables. En consecuencia, la mujer se encuentra

en un estado de vulnerabilidad, carente de agencia y de opciones viables. En
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consecuencia, el hombre mantiene una posicion de poder, y la mujer

experimenta un estado de indefension aprendida durante esta fase. (p. 37).

La segunda fase abarca la convergencia del maltrato fisico y psicoldgico, en la que la
victima experimenta una sensacion de impotencia a la hora de protegerse y superar a su agresor.
En consecuencia, el agresor asume el dominio de la relacion ejerciendo su autoridad sobre la

victima.

< Fase de Conciliacion:

Segun Clemente (2022), durante la tercera fase, el agresor intenta apaciguar a
la persona a la que ha dafiado adoptando una conducta benevolente y compasiva (p.

38).

La tercera fase tiene una importancia significativa, ya que representa una coyuntura
critica en el ciclo, en el que la victima recibe ayuda profesional para liberarse del patron
recurrente. Sin embargo, para un numero considerable de individuos, salir de este ciclo resulta
muy dificil debido al fenémeno psicolégico de la indefensidn aprendida y al formidable control

que ejerce el agresor.

< Escalada de la Violencia:

Segun Clemente (2022), durante el ciclo mas reciente, el individuo masculino
establecera la confianza con el individuo femenino, lo que dara lugar al inicio
de un nuevo ciclo de violencia. Sin embargo, la intensidad de la violencia en

este ciclo en particular es notablemente mas alarmante. La mujer experimenta
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una pérdida de agencia y es incapaz de ejercer control sobre el comportamiento

de su pareja (p.38).

La cuarta fase supone la repeticion de los acontecimientos anteriores, en la que la
victima experimenta una renuncia total al control sobre su pareja. Esto engendra una angustia
y una aprension significativas para la victima, ya que su agresor, habiendo progresado a traves
de las fases precedentes, posee el conocimiento y la capacidad de manipularla. Ademas, debido
al cumulo de abusos fisicos y psicolédgicos sufridos, la victima se ve incapaz de resistirse a

estas acciones perjudiciales.

4.9. Efectos de la Violencia Familiar en la Victima

< Psicosociales: Segun Ocampo (2016), este da lugar a una serie de
resultados emocionales y psicolégicos negativos, como ansiedad, tristeza,
inseguridad, miedo, vergiienza, pasividad, autodesprecio, baja autoestima, ideacién

suicida, abuso de alcohol y drogas, agonia e impaciencia. (p.33)

El fendmeno mencionado genera dafios psicologicos en el individuo afectado, con
consecuencias duraderas o tal vez irreversibles, por lo que es necesaria la intervencién de

un experto formado para facilitar la recuperacion de esta situacion.

< Fisico: Segun Ocampo (2016), se pueden observar varias formas de dafio
fisico, como moretones, heridas abiertas, fracturas, quemaduras, dislocaciones, lesiones
dentales, deterioro de los drganos corporales, disfuncion sexual, abortos, partos
prematuros, embarazos no deseados, problemas ginecoldgicos, anorexia e incluso

muertes (p. 32).
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Este fendmeno ocasiona dafios tangibles, concretamente lesiones visibles en la
superficie exterior del cuerpo de la victima. Estas consecuencias fisicas estan
interconectadas con el dafio psicoldgico, ya que ambos factores afectan
significativamente al bienestar general del individuo, abarcando tanto su salud fisica

como mental.

< Psicofisico: Segun Ocampo (2016), el impacto de la violencia abarca
diversas consecuencias negativas como la desvalorizacion, la baja autoestima y el estrés

mental derivado de las tensiones causadas por el maltrato. (p. 33)

En efecto, es exacto que tanto las lesiones fisicas como las psicoldgicas tienen un
impacto gradual en la salud de la victima. Sin embargo, es importante sefialar que el
dafio psiquico, por el contrario, produce una alteracion permanente en los procesos
cognitivos de la victima. Esto ocurre como resultado de un hecho o incidente concreto,
o de una serie de hechos conectados, que desencadena o modifica la vision de la

victima.

4.10. Desarrollo y Aplicacion de la Ley 30364, Ley para prevenir, erradicar y sancionar

toda forma de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar.

El Estado peruano abogd activamente por la implementacion de esta norma, con el
objetivo de atender, eliminar y sancionar efectivamente todas las manifestaciones de violencia
contra las mujeres. Es importante destacar que esta norma incluye a todas las mujeres, sin
discriminacién alguna, y es aplicable a lo largo de toda su vida. Ademas, extiende su amparo a

las personas dentro de la unidad familiar. Aumentar las salvaguardias para las personas que son
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susceptibles debido a factores como la edad o la condicién fisica, incluidos los nifios, los

adolescentes, los adultos mayores y las personas con discapacidad.

El 24 de noviembre de 2015, entr6 en vigencia la Ley N° 30364, la cual tiene como
objetivo prevenir, erradicar y sancionar distintas formas de violencia contra las mujeres y las
personas en el &mbito familiar. Esta legislacion reemplaza a la Ley 26260, que previamente se
habia promulgado para abordar la violencia familiar, y afiade disposiciones e interpretaciones
adicionales a dicha ley. La nueva ley se basa en principios fundamentales como la igualdad de
género, la no discriminacion, el interés superior del nifio, la diligencia debida, la intervencién

rapida y oportuna, entre otros.

Esta legislacion se aplicara en los casos de violencia fisica y psicoldgica perpetrada
contra cualquier miembro de un ndcleo familiar o contra cualquier mujer por razon de su sexo.
En consecuencia, todas las denuncias de violencia intrafamiliar seran dirigidas al Juzgado de
lo Familiar, quien es la autoridad competente para valorar y salvaguardar a las victimas de este

tipo de violencia.

4.10.1. Objeto de la Ley

Por el contrario, esta legislacion pretende establecer un marco integral que abarque
diversos instrumentos, politicas y mecanismos esenciales para la prevencion de futuros casos
de violencia contra las victimas en el seno de las relaciones familiares. Ademas, busca
garantizar el procesamiento efectivo, el castigo adecuado y la rehabilitacién de los autores
condenados, con el objetivo ultimo de salvaguardar a las mujeres y a la unidad familiar,
permitiéndoles llevar una vida libre de violencia y garantizando el ejercicio sin trabas de sus

derechos fundamentales. EI Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables es el 6rgano
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rector en materia de prevencion, proteccion y respuesta a la violencia contra las mujeres y las
personas en el seno de la unidad familiar. Se encarga de coordinar, facilitar la colaboracion y

supervisar la aplicacion y el cumplimiento de la legislacion en cuestion.

4.10.2. Principios Rectores

+ Principio de igualdad y no discriminacion

Es imperativo aclarar que la discriminacion abarca cualquier forma de comportamiento
adverso o discriminatorio dirigido hacia un individuo, independientemente de factores como el

género, la religién, la situacion socioeconémica o la raza.

Segun Saldafa (2020), es imperativo analizar este principio tanto desde la perspectiva

material como formal. Esta afirmacion se sustenta en lo siguiente:

La nocién de igualdad puede manejarse de dos maneras distintas, a saber, la igualdad
formal y la igualdad material. EI concepto de igualdad formal, establecido en la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano en 1789 en Francia, ha
permitido reconocer que todos los individuos poseen la misma posicion ante la ley. Esta
nocion de igualdad formal implica que la ley se aplica uniformemente a todos, sin
discriminacidn, en cuanto a sus permisos y obligaciones. Ahora si hablamos de igualdad
material, nos referimos a que no basta entonces con someter a todos a las mismas
normas e idénticos tribunales, sino que ademas de hablar de igualdad involucra el
reconocimiento de una obligacién, la de generar un escenario donde todas las personas
tengamos en principio las mismas oportunidades para el desarrollo de nuestros

proyectos de vida en sus diferentes facetas. (p.49)
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La Ley 30364 tiene por objeto garantizar la igualdad de género prohibiendo cualquier
tipo de discriminacion por razén de sexo que menoscabe el disfrute o el ejercicio de los
derechos fundamentales tanto de las mujeres como de los hombres. Por lo tanto, es imperativo
que todas las disposiciones sefialadas en esta legislacion se apliquen con diligencia para

prevenir posibles casos de maltrato doméstico.

« Principio de la debida diligencia

El Estado peruano, en colaboracion con la Policia Nacional del Per( y el Ministerio
Pablico, esta obligado a ejecutar y emplear todas las medidas procesales necesarias para
establecer una base probatoria sélida. Ello permitira a los 6rganos jurisdiccionales competentes

dictar sentencia en los casos de tentativa de violencia familiar.

Por lo tanto, la legislacion actual tiene por objeto mantener el principio antes
mencionado, garantizando que todos los procedimientos de investigacion se lleven a cabo con
prontitud, previniendo, sancionando y eliminando asi todas las formas de violencia contra la

mujer o cualquier miembro de la unidad familiar.

« Principio de intervencion inmediata y oportuna

El objetivo de este principio es permitir que las entidades del Gobierno peruano, como
la Policia Nacional del Per( y el Ministerio Publico, respondan con prontitud a los casos de
violencia familiar, sin que se vean obstaculizados por impedimentos procesales, formales o de
otra indole. Ello implica facilitar la implementacién de medidas de proteccion legales y

reglamentarias a fin de apoyar efectivamente a la victima.

«¢ Principio de sencillez y oralidad

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

La legislacion actual pretende establecer el principio de que todos los procedimientos
derivados de la violencia doméstica contra los miembros de la familia y las mujeres se tramiten
de manera agil, con un minimo de formalidades. Este enfoque pretende agilizar la tramitacion
de los casos sin comprometer los derechos de las personas implicadas. Ademas, la legislacion
pretende crear un entorno de apoyo para las victimas de violencia doméstica, donde puedan
sentirse seguras y desarrollar confianza en el sistema de justicia proporcionado por el Estado
peruano. Esta confianza es crucial para animar a las victimas a cooperar con el proceso legal

y, en ultima instancia, lograr sanciones penales adecuadas contra el presunto autor.

+ Principio de razonabilidad y proporcionalidad

La persona responsable de supervisar cualquier procedimiento judicial que implique
actos de violencia debe considerar cuidadosamente el equilibrio entre el dafio potencial
infligido y las medidas de proteccion y rehabilitacion necesarias que deben aplicarse. Para ello,
debe evaluar con discernimiento la razonabilidad en funcién de las circunstancias especificas
de la situacion, adoptando decisiones que salvaguarden el bienestar, la salud fisica y mental y
el valor inherente de las personas afectadas por el asunto en cuestion. La aplicacion de estas
estrategias se adapta a las etapas del ciclo de la violencia y a las diversas formas de violencia

dirigidas contra las mujeres y los miembros de la familia.

4.10.3. Sujetos de proteccion

Asimismo, tal como lo estipula la Ley 30364, norma orientada a prevenir, eliminar y
sancionar todas las manifestaciones de violencia contra las mujeres y los miembros de la
familia, el articulo 7 delimita explicitamente a las personas que caen bajo el ambito de

proteccién. Articula lo siguiente:
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a) La mujer a lo largo de toda su vida, abarcando la infancia, la adolescencia, la

edad adulta temprana, la edad adulta y la edad adulta mayor.

b) El grupo familiar comprende a las personas consideradas conyuges, ex
conyuges, convivientes, ex convivientes, padrastros, madrastras, ascendientes,
descendientes y parientes colaterales de conyuges y convivientes hasta el cuarto

grado de consanguinidad y segundo de afinidad.

c) Personas que sin tener cualquiera de las condiciones antes sefialadas, habitan en
el mismo hogar, siempre que no medien relaciones contractuales o laborales; y
quienes hayan procreado hijos en comun, independientemente que convivan o

no, al momento de producirse la violencia.

4.10.4. Proceso de Tutela en casos de violencia familiar.

La regulacion de los procesos de violencia familiar se rige por una tutela especializada
y expedita, pues la intervencion oportuna es crucial para prevenir futuros casos de violencia y

salvaguardar los derechos fundamentales de la victima en cuestion.

Por los mismos fundamentos, Saravia (2017) sostiene que la tutela especial debe
conceptualizarse como un procedimiento judicial en el que la dimensién temporal juega un
papel crucial para garantizar y lograr el acceso a un sistema de justicia justo. Esto se alinea con
el principio de celeridad procesal, necesitando un proceso agil que infunda confianza en el juez
y evite la prolongacidn de los procedimientos, los extensos debates y la acumulacién de pruebas

(p. 191).
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Asimismo, es importante sefialar que la Ley 26260, también conocida como Ley de
Proteccion contra la Violencia Familiar, anteriormente trataba los casos de violencia familiar a
través de un proceso procesal unificado. Sin embargo, esta ley ha sido derogada por la actual
Ley 30364, que ordena que estos casos deben ser tratados a través de un procedimiento legal
distinto y expedito. Este cambio se implementd debido a la insuficiencia del sistema ordinario
de tutela para atender eficazmente los casos de violencia contra la mujer y otros miembros de
la unidad familiar. Sin embargo, a la luz de los casos recurrentes de violencia contra las mujeres
y las personas dentro de la unidad familiar, se ha considerado conveniente asignar una tutela
especializada que tiene como objetivo abordar con prontitud la cuestion, mitigando asi
cualquier posible dafio al bienestar fisico o psicoldgico de la mujer o de los miembros de la

unidad familiar.

De acuerdo con Saravia (2017):

La utilizacién del atributo de urgencia busca soslayar la progresion logica tipica del
procedimiento ordinario (afirmacion, respuesta, prueba, decision) para asegurar que el
pronunciamiento sea oportuno e impactante, al tiempo que permite el examen posterior
de la accion. El principio de intervencion inmediata y oportuna subraya la obligacion
de los operadores de justicia de responder con prontitud a los actos o amenazas de
violencia. Para ello es necesario actuar sin demora, independientemente de
consideraciones procesales, formales o de otro tipo. El objetivo es facilitar la aplicacién
de las medidas de proteccién ordenadas por la ley y otras normas, con el fin Gltimo de

prestar una asistencia eficaz a la victima. (p.191).

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

a) Denuncia

La denuncia puede ser considerada como una declaracion formal realizada por una
persona que ha sufrido un dafio o por un representante de sus intereses, asi como por la
Defensoria del Pueblo, todo ello dirigido a la persona responsable de causar el dafio, ya sea por
incurrir en una conducta delictiva o por realizar acciones contrarias a las normas sociales.
Asimismo, las denuncias pueden ser presentadas en forma escrita u oral, ante autoridades
competentes como la Policia Nacional del Perd, el Ministerio Publico, o cualquier 6rgano
jurisdiccional, los cuales poseen la autoridad necesaria y el deber de realizar una investigacion

exhaustiva.

Sin embargo, es imperativo resaltar que es responsabilidad ética y profesional de todas
las personas que trabajan en los ambitos de la salud y la educacion denunciar oportunamente
los casos de violencia contra las mujeres o en el &ambito familiar de los que tengan conocimiento

en el ejercicio de su profesion.

En consecuencia, es imperativo que la Policia Nacional del Per( notifique
oportunamente a los Juzgados de Familia y al Ministerio Publico en el plazo de veinticuatro
horas de haber tomado conocimiento del hecho. Esta notificacion deberd incluir un informe
exhaustivo de las medidas implementadas, tal como lo establece el articulo 15 de la citada

norma.

b) Proceso

Conforme a lo dispuesto en el articulo 16 de la Ley N° 30364, el Juzgado de Familia o

su equivalente esta obligado a evaluar el caso dentro de las setenta y dos horas siguientes a la
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presentacion de la denuncia. Posteriormente, el juzgado convocara a una audiencia oral para
determinar e implementar las medidas de proteccion que sean necesarias. Asimismo, de
acuerdo con las disposiciones legales, el tribunal esta facultado para determinar medidas
cautelares durante la vista oral en respuesta a una solicitud formulada por la victima o de oficio.
Estas medidas tienen por objeto salvaguardar diversas pretensiones, tales como alimentos,
régimen de visitas, régimen de custodia, suspensién o extincion de la patria potestad,
liquidacién del régimen patrimonial, y otros aspectos relacionados que se consideren

necesarios para garantizar el bienestar de las victimas.

Tras realizar un analisis de las actuaciones, el juzgado de familia o su equivalente toma
las medidas necesarias para remitir el asunto a la fiscalia penal. Esta remision se realiza con la
finalidad de iniciar el proceso penal, de acuerdo a las normas sefialadas en el codigo procesal

penal, segun lo establecido por el Decreto Legislativo 957.

Frente a ello Ledesma (2017), precisa:

Estos mecanismos tienen objetivos y propoésitos distintos, aunque todos estan
estrechamente relacionados con casos de violencia que ocurren en el entorno familiar.
Cuando un caso se remite a la fiscalia penal, el objetivo es justificar la accion legal
del Estado contra el agresor, agravando su conducta debido a lo ocurrido en el
contexto familiar. Si se demuestra el delito y la culpabilidad del agresor, esto podria
llevar a su privacion de libertad o a su absolucién. Otro mecanismo que se activa es la
tutela cautelar, que busca asegurar que las decisiones finales tomadas en estos casos
sean efectivas. Por Gltimo, se implementan mecanismos de proteccion hacia la parte

afectada con el fin de prevenir la continuacion de actos perjudiciales. (p.174)
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C) Flagrancia

En los casos de flagrancia, especificamente cuando se trata de actos de violencia contra
las mujeres y las personas dentro de la unidad familiar, la policia nacional peruana lleva a cabo
una rapida aprehension del autor, que a menudo se extiende a la ejecucion de operaciones de
registro e incautacion en la residencia del delincuente o en el lugar donde se estan produciendo

los incidentes.

En estos casos, los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley elaboran un informe
exhaustivo en el que documentan la entrega del detenido y otros detalles relevantes relativos a
la intervencién. Posteriormente, estan obligados a transmitir sin demora la informacién
pertinente a la fiscalia penal para que inicie las investigaciones oportunas. Ademas, los hechos
deben comunicarse al tribunal de familia o su equivalente, que determinard entonces las
medidas de proteccidn necesarias y otras intervenciones destinadas a salvaguardar el bienestar
de las victimas. Tras la finalizacion de los procedimientos descritos en el articulo 16, el tribunal
de familia o su equivalente es responsable de informar a la fiscalia penal competente sobre los

detalles del caso.

D) Actuacion de los operadores de justicia

Para evitar la doble victimizacién de las afectadas por actos de violencia contra las
mujeres y sus familiares, es fundamental que los operadores del sistema judicial se abstengan
de someterlas a palabras repetitivas y denigrantes. Para evitar practicas discriminatorias hacia
quienes intervienen como victimas, es imprescindible que los operadores del sistema judicial

se atengan a criterios especificos.
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E) Declaracion de la victima y entrevista Unica

Cuando la persona que ha sufrido la victimizacion es menor de edad, adolescente o
mujer, es necesario que su declaracion se obtenga mediante la técnica de la entrevista Unica.
Esta técnica se caracteriza por la presencia de pruebas preconstituidas. La declaracion de la
victima adulta puede ser presentada utilizando la misma metodologia, sujeta a la discrecion del

fiscal.

El juez se limita a ejercer el deber de enriquecer el relato de la victima en los casos en

que sea necesario aclarar, complementar o dilucidar mas ciertos aspectos de su testimonio.

F) Sentencia

El resultado final de los procesos judiciales por delitos cometidos contra mujeres y

miembros del grupo familiar puede ser absolutorio o condenatorio.

En el primer supuesto, el juez deja sin efecto las medidas cautelares previamente
dispuestas por el juzgado de familia o por un 6rgano judicial equiparable. La eficacia de las
medidas cautelares que salvaguardan las pretensiones civiles en un caso concreto estd
supeditada a su confirmacion en una instancia especializada, sin la cual su validez juridica

queda anulada.

En caso de sentencia condenatoria, junto a las estipulaciones sefialadas en el articulo
394 del codigo procesal penal, segun lo establecido por el Decreto Legislativo 957, se podran

incluir disposiciones complementarias, de ser el caso:
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1. La persistencia o alteracion de las medidas cautelares dispuestas por el juzgado de

familia u 6rgano judicial equiparable.

2. La intervencidn terapéutica en apoyo del individuo que ha experimentado dafio.

3. La intervencién adaptada al individuo que ha sido declarado culpable.

4. El estudio examina la persistencia o alteracion de las medidas preventivas dirigidas
a salvaguardar las demandas civiles relacionadas con la custodia de los hijos, los derechos de
visita, la suspension, extincion o revocacion de la patria potestad, asi como la pensién

alimenticia y otros asuntos relacionados.

5. Los gobiernos locales o las comunidades del domicilio habitual de la victima y del
agresor deberan implementar medidas para garantizar el cumplimiento de las medidas de

proteccidn, salvo que hayan sido validadas por una autoridad especializada.

6. El proceso de inscripcidn de sentencias en el registro unico de victimas y agresores
de violencia contra las mujeres y miembros del grupo familiar es supervisado por el Ministerio

Publico.

7. Ademas, cualquier otra medida destinada a apoyar a las victimas o a sus respectivos

familiares.

Si los intervinientes en el procedimiento utilizan un idioma distinto al espafiol, la
sentencia se traduce al idioma respectivo. En los casos en que la traduccion se considere
inviable, el tribunal garantiza la disponibilidad de una persona que pueda facilitarles la

comprension del tema.
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G) Responsabilidad funcional

Las personas que intencionadamente dejen de realizar, se nieguen a realizar o
pospongan cualquier accién de su competencia en procesos judiciales relacionados con actos
de agresion contra mujeres o miembros de la unidad familiar son culpables de una infraccion
que esta sujeta a castigo en virtud de las disposiciones pertinentes del Codigo Penal, a saber,

los articulos 377 o0 378.

4.11. Factores primordiales por los que rige la Violencia familiar y sus implicancias

Segin Morales (2021), la violencia familiar puede ser conceptualizada como un
fendmeno social que abarca diversos aspectos de los individuos dentro de la sociedad. Este
tema ha ganado reconocimiento como un problema de salud publica debido a su importante
impacto y consecuencias, afectando principalmente a las mujeres, con efectos relativamente

menores en los hombres, nifios, adolescentes y ancianos (p. 99).

El fendmeno mencionado puede atribuirse a una confluencia de diversos factores que
se observan de forma recurrente en nuestra sociedad. Esta normalizacion de la violencia ha
resultado en una divergencia significativa entre la adhesion a los derechos humanos y la
aceptacion de la agresion fisica, psicoldgica y sexual. En consecuencia, el presente proyecto de
investigacion pretende identificar los principales factores causales que contribuyen a la

escalada de casos de violencia doméstica en nuestra poblacion.

4.11.1 Falta de conocimiento

Es importante reconocer que para Chanamé (2017), este enfatiza el concepto de que el

conocimiento es un proceso cognitivo que involucra la reflexion y reproduccién de la realidad
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en la cognicion humana. Este proceso esta influenciado por el desarrollo social en curso y esta

interconectado con las actividades practicas (p. 37).

Para comprender este factor, es imprescindible dilucidar la nocion de conocimiento,
que engloba el conjunto de pensamientos que un individuo posee en relacion con un tema
especifico. Por consiguiente, cuando nos referimos a un individuo que carece de conocimiento,
estamos aludiendo a un ser humano que opera Unicamente por impulsos instintivos, desprovisto
de contemplacion respecto a las posibles ramificaciones futuras que puedan derivarse de tales
acciones. De ahi que los individuos que carecen de conciencia de sus derechos o de
comprension de la violencia familiar, en particular las mujeres y los miembros de la familia,
sean susceptibles de convertirse en victimas. Esto se debe a su tendencia a percibir la violencia
como un medio de correccién dentro de sus relaciones, lo que les lleva a abstenerse de pedir
ayuda a cualquier institucion del Estado, impidiendo de esta manera que los casos de violencia

familiar puedan disminuirse.

4.11.2 Falta de Educacién

Es imperativo subrayar que cuando hablamos de educacién, nos referimos a aquel
derecho fundamental e inherente para todos los individuos, sirviendo como catalizador
fundamental para el progreso de todo pais y como herramienta altamente eficaz para mitigar la
pobreza, asi como también mejorar la salud y fomentar la paridad de género. Ademas, aparte
de producir beneficios econdmicos sustanciales y constantes, tiene una importancia capital para

promover la equidad y la inclusién.

Por lo tanto, una persona que carece de cualquier tipo de educacion, en concreto de

alfabetizacion, presenta mayores indicadores de vulnerabilidad y se considera un objetivo
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potencial en casos de violencia doméstica. Esto se debe a su falta de conocimientos necesarios
para solicitar ayuda a las autoridades pertinentes en caso de posibles incidentes de violencia
familiar, o a su limitada comprension de sus derechos fundamentales como individuos. No
obstante, esta circunstancia también es aplicable a las personas con educacion primaria o
secundaria, asi como a las que tienen un nivel de educacion superior. Esto se debe al hecho de
que las instituciones educativas no dan prioridad a la ensefianza de los derechos humanos, no
abordan los temas relativos a la violencia domeéstica y, en consecuencia, no hacen hincapié en

la gravedad de esta cuestion.

Asimismo, segin Morales Gonzéalez (2021), la educacién puede describirse como:

Un factor que contribuye al desarrollo de un individuo es el entorno familiar, el cual se
ha convertido cada vez mas en un escenario importante de violencia intrafamiliar. Este
fendmeno Ilama la atencion, ya que se observa que los estudiantes suelen reflejar la
dindmica de su ndcleo familiar dentro del contexto escolar. Sin embargo, es importante
sefialar que no todos los alumnos en proceso de formacion experimentan desavenencias
con sus compafieros. No obstante, es una realidad innegable que los casos de violencia
intrafamiliar, sobre todo en forma de agresion verbal o psicolédgica, suelen ser
exteriorizados por los alumnos dentro de su entorno escolar. Por ejemplo, los
estudiantes pueden mostrar agresividad hacia sus compafieros de clase, mostrar un bajo
rendimiento académico y percibir las peleas entre sus compafieros como algo normal.
Este comportamiento puede atribuirse al hecho de que presencian y experimentan este
tipo de discusiones y comportamientos en sus hogares de forma habitual y natural. (p.

100)
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Es por ello que, al momento de hablar sobre este factor, es preciso sefialar que este se

produce en base a los siguientes aspectos que paso a detallar:

< Fisiologico.

Segun Landeta (2011), este aspecto abarca los cambios hormonales que tienen
lugar en los individuos, incluidas las modificaciones en la funcion endocrina, las
deficiencias de los 6rganos sensoriales, la desnutricion y las cuestiones relacionadas
con el peso y la salud en general (p. 15). La autora se esfuerza por destacar el impacto
potencial de los cambios en la salud fisica, como las enfermedades o la secrecién
anormal de hormonas y el correcto proceso de desarrollo de la personalidad de los

individuos que sufren dia a dia de violencia domeéstica.

< Pedagogico.

En relacion con este aspecto en particular, Landeta (2011) analiza la calidad de
la educacion recibida por las victimas potenciales, que abarca factores como la
proporciéon de estudiantes asignados hacia un profesor, los enfoques y recursos
pedagdgicos utilizados, la motivacion de los estudiantes y la cantidad de tiempo que los

docentes dedican a la preparacion de las clases (p. 15).

El autor se esfuerza por destacar la insuficiencia de las instituciones educativas,
como escuelas, institutos y universidades, en cuanto a los recursos necesarios para
impartir una ensefianza de alta calidad. Ademas, la autora sefiala que no todos los
educadores estdn adecuadamente preparados para hablar de la importancia de los

derechos constitucionales o de la importancia de prevenir la violencia doméstica. Esta
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deficiencia puede atribuirse al enfoque predominante en los planes de estudios de
conocimientos generales o de asignaturas especificas dentro de estos centros
educativos. Ademas, faltan recursos disponibles para los estudiantes que son victimas

de la violencia, lo que les deja sin un refugio seguro donde buscar ayuda y apoyo.

< Psicologico.

Segun Landeta (2011), existe una conexion entre el aspecto psicolégico y
algunos problemas en las funciones psicolégicas fundamentales, incluyendo la
percepcion, la memoria y la conceptualizacion, que sirven como obstaculos para el
proceso de aprendizaje. En esencia, es indiscutible que la dimensidn psicoldgica de los
individuos ejerce inevitablemente una influencia en nuestra existencia cotidiana, dado
gue nuestras actitudes y la formacion de nuestra personalidad estan fundamentalmente

moldeadas por nuestro crecimiento psicoldgico (p.15).

Cabe reconocer que la importancia de la salud mental de los individuos abarca
méas que la ausencia de enfermedades psicoldgicas; también abarca la presencia de
bienestar emocional, psicoldgico y social. La influencia de los procesos cognitivos en
el razonamiento, las emociones y el comportamiento posterior en casos de violencia

doméstica es un factor importante que contribuye a los resultados observados.

< Socioldgicos.

Segun Landeta (2011), las variables que abarca este estudio son las relativas

al entorno familiar y socioecondmico de los alumnos. Estas variables incluyen el estatus
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economico de la familia, el nivel educativo y la ocupacion de los padres, y la calidad

general del entorno del estudiante (p.15).

A este respecto, el autor se esfuerza por transmitir que esta relacion causal
afecta significativamente a los individuos en el proceso de adquisicion de
conocimientos. Es irrefutable que los individuos con mayores medios econémicos
tienen acceso a un nivel superior de educacion en comparacion con los que estan
economicamente desfavorecidos y carecen de recursos para pagar las matriculas en
instituciones educativas de prestigio. Estas instituciones a menudo se enfrentan a
limitaciones en términos de material didactico y pueden no emplear a educadores

altamente cualificados.

< Consecuencias que trae la violencia familiar en el &mbito escolar

Al tratar el tema de la violencia familiar, nos referimos a un problema social
que tiene implicaciones para los menores que se encuentran en una etapa critica de su
desarrollo. En este contexto, nos centraremos en los nifios que experimentan una

exposicion diaria a la violencia familiar.

Por lo tanto, al hablar del fendmeno de la afectacidn en nifios y adolescentes, es
crucial subrayar las posibles consecuencias a largo plazo a las que pueden enfrentarse
los individuos. Desde una edad temprana, los nifios adquieren y asimilan diversos
habitos, actitudes y costumbres de sus padres. En consecuencia, si un nifio crece en un
entorno caracterizado por la violencia fisica, psicoldgica, sexual y econémica, puede
llegar a percibir esos comportamientos como normales y aceptables dentro de la

sociedad. En consecuencia, pueden desarrollar la creencia de que la violencia es el
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Unico medio para resolver los problemas, lo que conduce a un déficit en su capacidad

para buscar soluciones a traves del dialogo.

Es por esta misma razon, que cuando hablamos de violencia familiar, en

cualquiera de sus formas, se puede llegar a producir las siguientes causales:

a) Dilacion en el correcto crecimiento de los nifios y adolescentes

b) Dificultad para dormir, ocasionando que el menor se encuentre cansado en el

salén de clase.

c) No existe una correcta alimentacion, debido a que el menor come sin

limitaciones o evita consumir sus alimentos.

d) Dificultades gastrointestinales

e) Inconvenientes para prestar atencion en clase

f) Bajo rendimiento académico

g) Faltas en el colegio

h) Dolores corporales

i) Déficit en habilidades sociales,

J) Retardo en habilidades verbales,

k) Manifestacion de conducta agresiva o destructiva,
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I) Sentimientos de ansiedad y depresion,

m) Aislamiento social debido al temor a las personas cercanas,

n) Baja autoestimay

0) La presencia de un trastorno de estrés postraumatico

El maltrato de un nifio o un adolescente sirve sin duda de catalizador para los
futuros retos a los que se enfrentaran los adultos. Infligir dafio a un nifio o someterlo a
cualquier forma de abuso es una tarea relativamente sencilla. Sin embargo, el proceso
de devolverles la confianza en si mismos y abordar el trauma psicolégico que se les ha
infligido plantea un reto formidable. Del mismo modo, la aparicion del suicidio entre
las personas, independientemente de su edad, se asocia con frecuencia a muchas formas
de violencia, incluida la violencia fisica, psicologica, sexual o economica. En los casos
en gue los individuos perciben que sus circunstancias son inmanejables y no perciben
alternativas viables dentro de su realidad, pueden optar por la mortalidad autoinfligida

como medio de aliviar la angustia que estan experimentando.

< Repercusion de la violencia familiar en el rendimiento escolar

La presencia de violencia fisica, psicoldgica, sexual o econémica en el entorno
de un nifio o adolescente puede repercutir significativamente en su desarrollo educativo.
Estas personas pueden tener dificultades para relacionarse con sus compaferos y
mantener la concentracion en el aula, ya que es probable que padezcan un trastorno de

estrés postraumatico derivado de la violencia generalizada a la que se enfrentan a diario.
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4.11.3. Escaso acceso a la Informacion

La capacidad de poder acceder a la informacion, es un derecho inherente del que
deberian disfrutar universalmente todas las personas. En consecuencia, cuando se considera la
limitada o insuficiente informacion accesible a un grupo especifico, se convierte en una
preocupacion que puede contribuir a una extension de los casos de violencia doméstica. De
acuerdo a la Ley N° 27806, también conocida como "Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica™ promulgada en el afio 2003, en su articulo 3 se destaca el concepto de
Publicidad. Este concepto estipula que todas las operaciones y regulaciones llevadas a cabo por
las entidades comprendidas en el ambito de esta legislacion estan sujetas al requisito de

publicidad. (p. 1)

En la sociedad contemporanea, una parte significativa de la poblacion carece de acceso
a informacion crucial relativa a sus derechos basicos y a la dindmica actual de la violencia
doméstica. Esto incluye el conocimiento de las consecuencias legales para los agresores, los
derechos fundamentales de las victimas y los canales adecuados para denunciar estos
incidentes. Las instituciones provenientes del Estado Peruano, que tienen la responsabilidad de
promover la prevencion de la violencia, a menudo no logran implementar eficazmente
campanas de informacion que alcancen el nivel deseado de difusion y asimilacién. Esto se debe
principalmente a que una parte importante de estas campafias se realizan exclusivamente en

idioma espariol, limitando asi su alcance a las personas hispanohablantes.

Las camparfias sobre feminicidio y violencia familiar en la isla de Antamani Puno,
realizadas por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos en 2018, han sido documentadas

e informadas:
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Este conjunto particular de actividades en quechua se realiza en el entendido de que una
proporcidn significativa de la poblacion rural de Puno se comunica utilizando el idioma inca o
el aymara. Cuando estos temas se explican a los individuos en aymara o quechua, muestran
una gran comprension, experimentan una mejora de su estado emocional, superan sus

inhibiciones y participan activamente planteando preguntas. (p. 1)

A este respecto, un numero significativo de estas campafas carece de los recursos
esenciales necesarios para ampliar eficazmente su alcance a las regiones en las que la lengua
quechua o aymara sigue siendo prevalente. Esta limitacion es especialmente evidente cuando
faltan traductores que dominen la lengua nativa o el lenguaje de signos, lo que dificulta la

eficacia general de la informacion proporcionada.

4.11.4. Ciclo continto de violencia

Desde una edad temprana, los individuos forman vinculos socioafectivos con sus
padres, a través de los cuales adquieren atributos tanto positivos como negativos dentro del
contexto familiar. En consecuencia, cuando se considera a un menor de edad experimenta
constantemente ciclos de violencia fisica, violencia psicolégica, violencia sexual y violencia
econdmica, se hace evidente que tales comportamientos perjudiciales se perciben erroneamente

como aceptables o tipicos dentro de la sociedad.

Por lo tanto, la familia es la piedra angular de toda civilizacién, ya que es en su seno
donde comienza el desarrollo de la personalidad de un individuo y de sus patrones de

comportamiento.
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La perpetuacion de la violencia en un entorno es un factor que contribuye
significativamente a la naturaleza ciclica y recurrente de la violencia, lo que conduce a un

aumento de los casos de violencia doméstica.

4.11.5. Consumo de bebidas alcohdlicas y sustancias psicotrépicas

Al hablar de bebidas alcohdlicas y drogas, estamos incluyendo cualquier sustancia
destinada a modificar el estado de conciencia de un individuo. En consecuencia, las personas

gue consumen estas sustancias pueden presentar episodios de agresividad o depresion.

Es por esta misma razon, que para Pascual (2011), detalla que:

Se ha podido comprobar con el paso de los afios, la gran relacion que existe entre
violencia y el consumo de alcohol o drogas. Si bien es cierto, que no todos los
alcohdlicos son violentos, ni todas las situaciones de agresividad comportan un
consumo de alcohol, el nUmero de veces que concurren ambas circunstancias se acerca
en algunos casos al 50% , asi mismo se afirman que si las propiedades quimicas del
alcohol acttian sobre el cerebro humano, induciendo la conducta violenta, este efecto
debe ser observable en cualquier parte del mundo y en cualquier momento de la historia.
Basandose en diversos estudios antropologicos, llegan a la conclusion de que si bien,

en algunas culturas, las personas que ingieren alcohol se tornan mas violentas (p. 76).

Es por ello, que este fendmeno prevalece en la sociedad contemporanea, como
demuestran los datos proporcionados por la Comisién Nacional para el Desarrollo y la Vida
sin Drogas, un programa iniciado por el Ministerio de la Mujer y las Poblaciones Vulnerables.

Segun sus estimaciones, una proporcién significativa de mujeres (62,8%) que sufrieron
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violencia fisica por parte de sus parejas informaron que estos incidentes ocurrieron cuando sus
parejas estaban bajo los efectos del alcohol. En consecuencia, el consumo habitual de
sustancias psicotropicas o alcohol, que conduce a la intoxicacion al menos una vez al mes, se
asocia con un aumento del doble en la probabilidad de experimentar violencia fisica dentro de

las relaciones intimas.

Del mismo modo, existe una correlacion entre los padres que consumen alcohol
mensualmente y la probabilidad de sufrir agresiones fisicas hacia las mujeres, con

probabilidades que oscilan entre el 30% Y el 80%.

4.11.6. Dependencia econémica y emocional

El concepto de dependencia se refiere a la condicién psicoldgica de un individuo con
respecto a una necesidad concreta, con el fin de satisfacer una sensacion que genere un estado
de &nimo de satisfaccion. La prevalencia de la dependencia econémica y emocional entre una
parte significativa de las mujeres en nuestra cultura contribuye a la escalada de los indices de
violencia doméstica, perpetuando un ciclo constante de violencia familiar dentro de sus

domicilios.

1. Dependencia Econémica

Esta forma esta asociada a la incapacidad de la victima para mantenerse por si
misma debido a la falta de recursos econdémicos. Esto puede deberse a la falta de
ingresos para cubrir sus necesidades basicas o a la insuficiente remuneracion percibida
en su empleo actual, lo que también afecta a su capacidad para mantener a los hijos a

su cargo. La prevalencia de la violencia ha llevado a numerosas victimas a depender de
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ayuda financiera externa, un fendbmeno observado en todo el mundo. En particular, un
numero significativo de mujeres se encuentran en situaciones en las que dependen
econdémicamente de sus parejas, incluidos los cohabitantes, ex cohabitantes, conyuges

y ex conyuges. Es por esta razon que este factor se produce por lo siguiente:

< Entorno econdmico inestable: La cuestion que se plantea es la disparidad
entre las remuneraciones que perciben las partes implicadas y los gastos mensuales que
deben soportar para su sustento. En consecuencia, las partes pretenden reducir

significativamente sus gastos, aunque ello suponga comprometer su independencia.

< Influencia de la figura de la que dependen: En este contexto,
pretendemos abordar la nocion de que los nifios, desde una edad temprana, adquieren
comportamientos y actitudes a través de las interacciones cotidianas con sus padres.
Concretamente, si los nifios se crian en un entorno en el que son testigos de la
dependencia econdémica de su madre con respecto a su padre, es probable que perciban
ese comportamiento como habitual. En consecuencia, a medida que estos nifios
maduran, interiorizan la creencia de que sus padres deben seguir proporcionandoles

apoyo econdémico.

< Inseguridad de la persona dependiente: Debido a muchos factores, como
la educacion, las experiencias previas, las condiciones de salud u otras situaciones
personales, las personas pueden experimentar una sensacion de incapacidad para
comprometerse con el ambito profesional, percibiéndolo como un entorno desafiante
e inhdspito. En consecuencia, pueden optar por buscar consuelo o retirarse de este

ambito, al menos temporalmente.
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Sin embargo, es importante sefialar que la dependencia econémica puede acarrear
diversas consecuencias negativas para las personas que sufren maltrato doméstico. Estas

consecuencias negativas incluyen:

< Poca experiencia laboral: En muchos casos, existe una correlacion entre
la dependencia econdémica y el desempleo. El periodo durante el cual un individuo
depende de otra persona puede servir para adquirir conocimientos practicos en muchas
oportunidades de empleo. Es importante sefialar que, a medida que las personas

envejecen, sus expectativas en cuanto a experiencia laboral tienden a aumentar.

< Obstruccion del desarrollo personal: Para la mayoria de las personas,
emprender una carrera profesional es su primer encuentro con la responsabilidad y el
ejercicio de la toma de decisiones independiente. Depender de otra persona obstaculiza
el avance hacia la edad adulta. Ademas, en caso de que la causa subyacente de la
dependencia econdmica esté arraigada en sentimientos de inseguridad, cualquier
medida adoptada para abordar esta cuestion puede agravar inadvertidamente la
situacion. El unico método para superar este problema es abordar directamente la fuente

que suscita una gran aprension.

< Violencia econémica: Este fendmeno puede clasificarse como un
subtipo de violencia enraizada en el género. En situaciones en las que una mujer carece
de medios econdmicos independientes, o en las que sus recursos financieros estan
totalmente controlados por su pareja, sus opciones de subsistencia se ven limitadas a
permanecer cerca de su pareja. Esta circunstancia supone una barrera importante para
su capacidad de tomar la decisién de denunciar los casos de agresion fisica o

psicoldgica.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

< Baja autoestima. Es vital que los individuos experimenten un
sentimiento de validez. Cuando una persona se encuentra en una situacion en la que no
tiene trabajo ni recursos personales, no es raro gque se sienta inferior a los demas. Esto

puede provocar importantes problemas emocionales.

2. Dependencia Emocional:

El concepto de dependencia emocional se refiere a un patrén psicoldgico observado en
individuos que experimentan un deseo imperioso de estar supeditados a su pareja. En
consecuencia, muestran una incapacidad para tomar decisiones autbnomas o participar en
actividades sin buscar la aprobacion de su pareja. Este comportamiento tiene su origen en el
miedo al abandono y la falta de autoestima, lo que se traduce en una incapacidad para establecer

limites personales.

A continuacion, procederemos a dilucidar los factores subyacentes que contribuyen a

la dependencia emocional:

¢+ El trastorno surge en la primera infancia y se manifiesta en individuos que no
han adquirido las habilidades necesarias para la autonomia y la independencia.
En consecuencia, estos individuos siguen experimentando déficits emocionales
a lo largo de la edad adulta.

%+ El establecimiento del vinculo de apego durante la infancia desempefia un papel
fundamental en el desarrollo de la independencia y la autonomia emocional. En
consecuencia, los individuos que muestran tendencias dependientes suelen
compartir un pasado caracterizado por la escasez de afecto y el desapego

emocional de sus padres u otras figuras de influencia. Este fendmeno hace que
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los individuos interioricen la creencia de que, para ser merecedores del afecto
de los demas, deben ajustarse a sus expectativas. En consecuencia, se desarrolla
gradualmente una necesidad de atencion continua como resultado de un
esfuerzo excesivo por satisfacer a los demas para lograr su aceptacion y afecto.
+ Una forma de educacion excesivamente protectora estd asociada al desarrollo
de una personalidad dependiente, ya que obstaculiza la capacidad del nifio para
convertirse en un individuo autébnomo y fomenta sentimientos de inseguridad.
En consecuencia, esto conduce a la formacién de un intenso apego emocional
gue puede caracterizarse como patoldgico, y es probable que persista en todas

las relaciones significativas a lo largo de la edad adulta.

La dependencia econémica y emocional son componentes prominentes en la sociedad
contemporanea, que persisten a través de las generaciones y contribuyen a un aumento
sustancial de los casos de violencia doméstica. Cabe destacar que la mayoria de las victimas

afectadas por este problema son mujeres.

4.12. Vinculacion de la Familia y la Educacion

La familia desempefia un papel significativo en el proceso de desarrollo de los
individuos desde el nacimiento, ya que sirve de fuente primaria para la adquisicion de
costumbres, valores y la formacién de la propia personalidad. Estos atributos adquiridos se
utilizan posteriormente en el contexto social mas amplio, estableciéndose asi la familia como

el entorno de aprendizaje inicial y fundamental.

Debido a ello, para Ruiz (2010), sefiala que:
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La familia representa uno de los organismos fundamentales en la sociedad y, en muchos
sentidos, se considera la mas crucial durante los primeros afios de nuestras vidas. Es un
refugio donde encontramos comodidad, y desempefia un papel esencial en nuestra
socializacion y en la adquisicion de conocimientos sobre nuestro rol en un grupo, que
comienza con la familia y luego se extiende a través de nuestra interaccion con la
escuela, amigos Yy, en Ultima instancia, con la sociedad en su conjunto. La importancia
de esta institucion radica en que moldea a los individuos desde su infancia,

inculcandoles valores y ensefiandoles a adaptarse a su cultura y sociedad especifica.

(p.6).

Esta afirmacion postula que la interaccion inicial con el entorno externo se facilita a
través de las relaciones familiares, lo que influye significativamente en el desarrollo
holistico de los individuos. Esta influencia se extiende al &mbito educativo, donde la
implicacion de los padres desempefia un papel crucial en la configuracion del progreso
del nifio dentro de las instituciones educativas. Por consiguiente, la implicacién de los
padres no solo afecta al rendimiento académico, sino que también influye en el

crecimiento interpersonal.

A la inversa, la implicacion estrecha y dedicada de la familia en el progreso educativo
de sus hijos menores de edad reviste una importancia considerable. En consecuencia,

la familia asume los siguientes papeles fundamentales:

% La influencia que ejerce la familia en el desarrollo y maduracién de sus hijos

menores se manifiesta en sus pautas de comportamiento.
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« Por el contrario, cuando los padres o tutores de cada menor participan
activamente en el progreso académico de sus hijos, les infunde una sensacion
de seguridad y contribuye a mejorar su rendimiento académico.

+« Los nifios adquieren conocimientos y habilidades viendo y emulando la
ocupacidn de sus padres, por lo que los consideran figuras influyentes en sus
vidas. Por lo tanto, al hablar de una familia caracterizada por la disfuncion y la
violencia persistente, resulta evidente que el nifio en cuestion asimila los

comportamientos observados en su entorno inmediato.

>

R/
*

Si un nifio encuentra dificultades en el transcurso de aprendizaje, el

D)

establecimiento de una relacion positiva entre la familia y el docente puede
facilitar la colaboracion para idear soluciones que mejoren el estudio en casa y
promuevan el progreso académico general.

%+ Cuando los nifios perciben el apoyo de sus padres, disminuyen las tasas de
absentismo y abandono escolar.

% La implicacion de la familia tiene el potencial de mejorar los resultados
académicos. Los nifios adquieren una parte importante de su educacion en el
entorno escolar. Sin embargo, es crucial que establezcan rutinas estructuradas
para realizar tareas extraescolares en casa, ya que esto puede reforzar
eficazmente los conocimientos adquiridos. Cuando las familias participan
activamente en estas actividades, aumentan las probabilidades de que los

alumnos obtengan resultados académicos favorables.
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4.12.1. La Educacién en el Pera

Al hablar de la situacion educativa de nuestra nacion, es imperativo reconocer que
actualmente enfrentamos una situacion precaria. Es indispensable que el Estado peruano
implemente estrategias alternativas para mejorar la calidad de la educacion y hacer mas
accesible el ejercicio de este derecho fundamental. El impacto de la pandemia ha exacerbado
la situacion antes mencionada, resultando en un desarrollo académico subdptimo para
numerosos estudiantes de diversas instituciones educativas. Esto puede atribuirse al limitado
acceso a Internet y a la insuficiencia de recursos materiales, como ordenadores. Ademas,
algunos estudiantes se han visto obligados a abandonar sus estudios para mantener a sus
familias debido a las limitaciones econdmicas. En consecuencia, el estado de la educacion ha

experimentado un declive significativo durante el periodo comprendido entre 2021 y 2022.

Por lo tanto, este estudio de investigacion pretende categorizar los factores que

contribuyen al estancamiento del progreso educativo en nuestra nacion.

< El Abandono escolar

El fendmeno del abandono escolar es un fendmeno frecuente en nuestro pais,
en el que nifios y adolescentes interrumpen sus estudios por falta de medios econémicos
0 por bajo rendimiento académico. Segun datos del Ministerio de Educacion,
aproximadamente el 6,3% de las personas de 17 a 18 afios no consiguen terminar con
éxito sus estudios secundarios. Del mismo modo, el 5% de las personas de entre 13 y
19 afios no han completado la educacién secundaria. Este resultado indica que una

proporcidn significativa de la poblacion peruana no posee las habilidades suficientes
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para competir eficazmente en el mercado laboral y hacer contribuciones significativas

a la productividad de la nacion.

< Desigualdad de género

Aunque es cierto que las mujeres de la sociedad contemporanea tienen los
mismos derechos y responsabilidades, es importante reconocer que persisten ciertos
prejuicios. Nuestra sociedad sigue dividida en funcién del género debido a las normas
culturales, lo que da lugar a familias que no reconocen la importancia de que sus hijas

sigan estudios o logren un crecimiento académico.

< Baja tasa de alfabetizacion

En base a los datos estadisticos presentados por el INEI, se destaca que una
considerable poblacién de mas de 1.3 millones de individuos en nuestra nacion, con
una edad promedio de 15 afios, se encuentra documentada como analfabeta, al carecer
de la capacidad de leer y escribir. La situacion actual se esta deteriorando, sobre todo
en las zonas rurales, donde una proporcion significativa de la poblacion carece de
acceso a una educacién de calidad. Esto se atribuye principalmente a la inadecuada
dotacion de recursos educativos, ya que la elevada proporcion de alumnos por profesor
dificulta la instruccion eficaz de todos los alumnos. En consecuencia, existe un
preocupante déficit educativo, que afecta especialmente a las mujeres que residen en

las regiones rurales, con una notable disparidad del 22,8% en el nivel de estudios.

o Alto costo de la educacién
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Los exorbitantes gastos asociados a la escolaridad en Perd también son motivo
de preocupacién. Con base en datos proporcionados por el Banco Mundial, se observa
que en 2021, el gasto medio en educacion secundaria en la nacion represento el 8,3%
del ingreso medio per capita, mientras que el gasto medio en educacidn superior
representd el 16,2%. La estadistica anterior excede significativamente el promedio
regional para América Latina y el Caribe, lo que indica que un nimero sustancial de
estudiantes enfrentan un acceso limitado a una educacion de calidad como resultado de

limitaciones financieras.

3 Area rural

Al considerar este aspecto, es importante reconocer que una proporcion
significativa de nifios y adolescentes que residen en las regiones rurales del Perd,
particularmente en la sierra, enfrentan desafios para lograr un desarrollo académico
optimo. Esto se debe principalmente a su incapacidad para dedicarse plenamente a sus
estudios o0 a su preferencia por interrumpir la escolaridad para dedicarse a otras
responsabilidades cotidianas o contribuir a la estabilidad econémica de su familia. En
consecuencia, el Instituto Peruano de Economia (IPE) reporta un notable incremento en
el nimero de personas de 14 a 18 afios que se encuentran ocupadas, alcanzando los 485

mil trabajadores en el 2021, cifra que continuara aumentando en el 2022.

4.12.2. Bajo rendimiento académico por parte de nifios y adolescentes

Este factor puede atribuirse a diversas causas que ocurren en su entorno familiar y que
de alguna manera les impiden desarrollarse de manera éptima. Algunas de estas causas

incluyen:
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Viven en un entorno de violencia:

La violencia familiar es un problema prevalente en numerosos paises del
mundo. Cuando los nifios 0 adolescentes estan expuestos a una violencia persistente,
que abarca formas fisicas, psicoldgicas, sexuales 0 econdmicas, carecen de suficiente
apoyo parental, que deberia abarcar la concienciacion sobre su progreso académico.
Ademas, los nifios que residen en entornos violentos pueden sufrir trastornos o

afecciones psicoldgicas, lo que dificulta su desarrollo educativo dptimo.

Padres Ausentes:

El término “padres ausentes” engloba a los progenitores que, por diversas
circunstancias, confian la crianza de sus hijos a alguien distinto de ellos. En
consecuencia, los padres muestran una falta de inclinacion a implicarse activamente en
los asuntos cotidianos de sus hijos, lo que provoca una deficiencia en el progreso escolar
de numerosos jovenes contemporaneos. Esta deficiencia puede atribuirse directamente

a la ausencia de implicacion de los padres.

Consumo de bebidas alcohdlicas o sustancias toxicas:

En numerosos hogares, el consumo por parte de los padres de bebidas
alcohdlicas y otras sustancias toxicas, como las drogas, de forma no regulada, se ha
revelado como un catalizador potencial de la prevalencia de la violencia familiar. El
consumo de estas sustancias perturba la percepcién sensorial y altera la conciencia de
los individuos, contribuyendo asi a la manifestacion de problemas relacionados con la

adiccion en los nifios. La presencia de violencia y drogadiccion en el hogar impide el
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desarrollo saludable de los nifios, 1o que hace necesario un enfoque proactivo para

cumplir con sus responsabilidades educativas.

Padres permisivos:

Por el contrario, el concepto de paternidad permisiva engloba a los padres que
se abstienen de poner limites a sus hijos, ejerciendo un control minimo sobre sus
actividades y descuidando la aplicacién de normas de conducta adecuadas. Este
fendmeno da lugar a que los nifios y adolescentes desarrollen una disposicion hacia la
rebeldia, el dominio y la agresion, junto con una disminucion de la autoestima, el
autocontrol y el afan de logro. La presencia de estas circunstancias facticas hace que
los nifios tiendan a eludir el cumplimiento de sus obligaciones, lo que se traduce en una

disminucion progresiva de su compromiso con las actividades académicas.

Estrés postraumatico y malestar emocional

La presencia de estrés y dafios psicoldgicos en el entorno familiar puede
contribuir a los retos a los que se enfrentan los nifios y adolescentes. Estos retos pueden
surgir de diversos factores, como la violencia familiar o la ausencia de los padres
durante sus afios de desarrollo. En consecuencia, se postula que el estrés y las
experiencias traumaticas pueden repercutir negativamente en el rendimiento académico
de los nifios. Esta dolencia en particular suele presentarse a través de sintomas como el
miedo, las pesadillas, la ira, el retraimiento social, la ansiedad, la disminucién de la

motivacién y la adopcion de comportamientos anormales.
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4.12.3. Falta de Recursos necesarios para implementar una Educacion adecuada

Al hablar de escasez de recursos, nos referimos a las diversas herramientas y materiales
necesarios para facilitar una experiencia educativa eficaz y segura a los nifios y
adolescentes de nuestra nacion, con especial atencion a los que residen en regiones
rurales. El objetivo de esta investigacion es arrojar luz sobre los retos asociados a la
consecucion de una educacion digna, derivados en su mayor parte de la presencia de

disparidades sociales prevalentes en nuestra sociedad.

Debido a este factor, los establecimientos educativos bajo la jurisdiccion del Estado, en
particular los situados en zonas rurales, tienen importantes limitaciones en cuanto a los
recursos fiscales asignados para su mantenimiento y mejora. Estas limitaciones

incluyen:

< La provision de necesidades fundamentales, como instalaciones sanitarias operativas y

acceso fiable a la energia dentro de los espacios educativos.

« Las necesidades educativas que abarcan la dotacion de equipos informaticos e

<,

instalaciones basicas para la integracion de alumnos con deficiencias.

4

*,

% La presencia de infraestructuras inadecuadas, su continuo deterioro y la asignacion
desigual de recursos contribuyen a perpetuar los retos educativos. Como resultado, se
establece un ciclo de pobreza. En este contexto, el potencial de la educacion para ofrecer
mejores oportunidades a los alumnos se ve comprometido, exacerbandose en su lugar

las desigualdades existentes.
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4.14. Derechos Humanos que se ven afectados por la violencia familiar

4.13.1. Derecho a la vida:

Espinoza (2021) manifiesta que:

No informar oportunamente al Poder Judicial ni dictarse las medidas de
proteccion en los tiempos establecidos, causa también una vulneracion del
derecho a la vida, a la integridad personal, al libre desarrollo y a la igualdad de
las victimas, pues durante ese tiempo la demora hace que las victimas queden
en desproteccion de los derechos anteriormente mencionados y, ademas, no se
salvaguarda debidamente que no vuelvan a ser objeto de un nuevo acto de

violencia por parte del agresor. (p.20)

Asimismo, la Convencidn Interamericana para prevenir, sancionar, y erradicar
la violencia contra la mujer Convencién de Belém do Para (1994) en los articulos 3y 4
menciona que toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia tanto en el &ambito

publico como privado. este derecho comprende:

< El derecho a que se respete su vida;

< El derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral;
< El derecho a la libertad y a la seguridad personal;

< El derecho de igualdad de proteccion ante la Ley y de la Ley.
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4.14.2. Derecho a una vida libre de violencia

Esta disposicion estipula que las acciones u omisiones motivadas por el género
no deben resultar en ninguna forma de dafio fisico, psicologico, sexual, econémico o
fatal para la victima. Como mujer, tiene derecho al cumplimiento, aplicaciéon y
salvaguarda de sus derechos fundamentales, lo que requiere la preservacion de su vida,
bienestar fisico, bienestar psicoldgico e integridad moral. Ademas, es imperativo que
se le conceda la igualdad ante la ley. Ademas, pretende garantizar la ausencia de
practicas discriminatorias y cuestionar la devaluacion de las personas basada en

estereotipos de género, entre otros factores.

Es imperativa la inclusion del Estado en todas las medidas destinadas a
garantizar la igualdad de derechos y libertades fundamentales tanto para hombres como
para mujeres, sin ningun tipo de discriminacion. Esto requiere la incorporacion de
disposiciones penales, civiles y administrativas en la legislacion nacional para prevenir,
sancionar y eliminar la violencia contra las mujeres. En consecuencia, deben aplicarse
medidas legales para garantizar que los agresores desistan de perpetrar nuevas

violaciones, intimidaciones, amenazas o dafios contra las victimas.

4.13.3. Derecho a la asistencia y la proteccion integral

Este pasaje pretende dilucidar el derecho que tiene toda persona, en particular
las mujeres y los miembros de su familia, a recibir apoyo y atencién integral por parte
de las instituciones gubernamentales cuando se enfrentan a una amenaza inminente de
violencia fisica, psicoldgica, sexual o econdémica. En consecuencia, es responsabilidad

del Estado garantizar el bienestar y la proteccidn de quienes son presuntamente victimas
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de actos de violencia. En concordancia con la Ley 30364, también conocida como Ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar, a continuacion, se detallan las disposiciones complementarias del

derecho a la asistencia integral:

<& D. Acceso a la informacion

Este derecho constitucional se refiere al derecho de las mujeres y los miembros
de la unidad familiar a ejercer su plena autonomia y libertad para solicitar informacion
0 asesoramiento de cualquier institucion gubernamental. También comprende la
expresion irrestricta de sus pensamientos y opiniones, lo que permite a estas
instituciones ofrecerles asistencia integral. Este derecho se facilita a través de los
servicios, organismos u oficinas del Estado que operan a nivel nacional, regional y
local, y se adapta a las necesidades especificas de las personas. Asimismo, corresponde
a diversas instituciones, entre ellas la Policia Nacional del Peru, el Ministerio Publico,
el Poder Judicial y todos los operadores de justicia, cumplir con su obligacién de

atender a todas las presuntas victimas con sentido de responsabilidad y equidad.

< D. Asistencia juridica y defensa publica

El objetivo de esta disposicion es garantizar que todas las victimas de violencia
doméstica reciban ayuda estatal. Especificamente, ordena que el Estado, a través de sus
instituciones publicas, esta obligado a ofrecer asistencia juridica inmediata, integral,
gratuita y linglisticamente accesible a las victimas. Esto implica proporcionarles los

recursos necesarios para salvaguardar sus derechos fundamentales.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

Del mismo modo, es imperativo que el Estado ofrezca la asistencia necesaria
durante el proceso de obtencion de la declaracion de una persona, garantizando al
mismo tiempo que sus derechos a la dignidad y a la intimidad permanezcan intactos e

ilesos.

< D. Promocidn, prevencién y atencion de salud

Este derecho se encuentra referido a la responsabilidad del Estado, de poder
garantizar una asistencia integral a todas las personas afectadas por el maltrato
doméstico, ya que es imprescindible que experimenten un bienestar tanto fisico como

psicoldgico.

< D. Atencion social

Esta disposicion se refiere a la obligacion del Estado peruano, a través de sus
instituciones sociales y de apoyo integral a la mujer, de atender a todas las presuntas
victimas de violencia familiar. Implica asegurar la confidencialidad de cada caso
asignado y brindarles un trato digno, siempre y cuando se apeguen a los criterios y

reglas estipuladas en la normatividad vigente.

4.13.4. Derechos laborales

Asimismo, segun lo estipulado por la Ley 30364, también conocida como Ley para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer y los Integrantes de la

Familia, el articulo 11 sefiala explicitamente las siguientes disposiciones:

A. Evitar el despido por incurrir en actos de violencia.
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B. Los empleados tienen derecho a trasladar su lugar de trabajo sin
que ello repercuta negativamente en su salario y clasificacién laboral. El principio
antes mencionado también se extiende al &mbito de las horas de trabajo, si

procede.

C. En cuanto a la justificacion de las faltas de asistencia y retrasos
en el ambito profesional como consecuencia de actos de violencia. EI nimero de
faltas de asistencia no debe superar los cinco dias habiles en un periodo de treinta
dias ni exceder de quince dias habiles en un periodo de ciento ochenta dias. En el
contexto de esta cuestion, la documentacion acreditativa se refiere a la denuncia

formal presentada ante la policia o el Ministerio Fiscal.

D. La suspensidn del vinculo laboral se refiere al cese o interrupcién
temporal de las obligaciones contractuales entre un empleador y un empleado. El
tribunal que preside el procedimiento esta facultado, a peticion de la victima y
teniendo en cuenta la gravedad de las circunstancias, para autorizar la suspensién
del contrato de trabajo por una duracién maxima de cinco meses consecutivos,

durante los cuales el empleado no percibird remuneracion alguna.

4.13.5. Derechos en el campo de la educacion

Sin embargo, segun lo estipulado por la Ley 30364, también conocida como Ley para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer y los Integrantes de la Familia, el

articulo 12 sefiala explicitamente las siguientes disposiciones:
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A. Garantizar la reubicacion y reprogramacion de estudios sin comprometer sus

derechos.

B. B. Respecto a la justificacion de las ausencias y retrasos derivados de actos de
violencia. EI nimero de ausencias o retrasos no debe superar los cinco dias en
un periodo de treinta dias ni los quince dias en un periodo de ciento ochenta

dias.

C. Para abordar el impacto de la violencia en el ambito educativo, es crucial
proporcionar una atencién especializada que garantice que el servicio educativo
satisface las necesidades de las personas afectadas sin comprometer su calidad.
Es responsabilidad del Estado desarrollar estrategias precisas que promuevan la
permanencia de las victimas en el entorno educativo y, cuando sea necesario,

faciliten su reinsercién en dicho entorno.

4.13.6. Derecho a la integridad moral, psiquica y fisica

Al hablar de este ambito en particular, es habitual delinear tres dimensiones del
individuo: la fisica, la psiquica y la social. Estas dimensiones forman parte integral del
desarrollo holistico de todo ser humano, ya que constituyen los componentes esenciales que
cada individuo debe adquirir. La primera dimension se refiere al bienestar fisico y corporal de
la persona, haciendo hincapié en la importancia de respetar su integridad corporal. Las
dimensiones siguientes, a saber, la segunda y la tercera, estdn mas estrechamente relacionadas

con las facultades morales, psicoldgicas e intelectuales del individuo.
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El derecho antes mencionado es inviolable y no puede ser invadido, ni siquiera en
situaciones intrincadas, ya que pertenece al ambito del ius cogens, lo que significa su
reconocimiento internacional. Ademas, cabe destacar que estos principios se ven reforzados
por diversos acuerdos internacionales, entre los que se incluyen la Declaracion Universal de
Derechos Humanos (en concreto, los articulos 3 y 9), el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos (en concreto, los articulos 7 y 9), la Convencion de las Naciones Unidas
contra la Tortura (en concreto, los articulos 1y 2), la Convencion sobre los Derechos del Nifio
(en concreto, el articulo 37) y la Convencién sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad (en concreto, los articulos 4 y 15).

El Estado tiene la responsabilidad de garantizar y mejorar la eficacia de su garantia y
aplicacién en todos los aspectos. También debe esforzarse por aplicar medidas preventivas
eficaces para garantizar la proteccion de todas las personas, sin ningun tipo de discriminacion.
Esto es especialmente importante para quienes son vulnerables a sufrir violaciones en su

bienestar fisico, psicoldgico y social, como las victimas de la violencia contra las mujeres.

4.13.7. Derecho al libre desarrollo y bienestar

La nocion del derecho al crecimiento personal sin trabas surge en la Declaracion

Universal de los Derechos Humanos (1948), concretamente en el articulo 22, donde se estipula:

Todo individuo, como constituyente de una comunidad, posee el derecho a la seguridad
social y es merecedor del cumplimiento, facilitado por los esfuerzos nacionales y la
colaboracion mundial, y en consonancia con la estructura y las capacidades de cada nacién, de
los derechos econdmicos, sociales y culturales fundamentales necesarios para su valor

inherente y el crecimiento sin trabas de su individualidad. (p. 55)
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Segun Arellano (2021), se menciona que:

El reconocimiento juridico de la autonomia individual se materializa en el concepto del
desarrollo irrestricto de la propia individualidad. Por lo tanto, hace necesaria la implementacion
de politicas publicas con el objetivo de erradicar las limitaciones econdmicas y sociales,

procurando también minimizar las limitaciones culturales en la mayor medida posible.

Esto implica que, en relacién con este derecho, pertenece a la capacidad o aptitud a
través de la cual el individuo puede concebir y seguir una trayectoria personal, sin restricciones
por influencias externas, dentro de la sociedad. Abarca la autonomia para determinar el estilo
de vida deseado y elegir compafiia sin ningun tipo de coaccion, desprovisto de miedo y exento

de mandatos externos o vigilancia impuestos por individuos o entidades gubernamentales.

El derecho al bienestar afirma que todo individuo, como constituyente de la sociedad,
tiene derecho a obtener proteccion del gobierno. Mediante los recursos, el esfuerzo y la
colaboracion, los individuos pueden adquirir derechos culturales, sociales y econémicos que
tienen un valor significativo y son esenciales para la preservacion de su dignidad. Ademas,
puede deducirse gque los individuos con baja autoestima experimentan efectos negativos en su

bienestar, como resultado de albergar un sentido disminuido de la autoestima.

En conclusion, es importante reconocer la conexion inherente entre estos dos derechos,
ya que el Estado tiene la responsabilidad de salvaguardar y apoyar a los afectados por la
violencia doméstica, en particular a las victimas. En consecuencia, el Estado deberia demostrar

un interés personal en aplicar medidas preventivas novedosas.
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4.13.8. Derecho a la dignidad

Para profundizar en el tema, es crucial reconocer que la dignidad humana se considera
el valor supremo enraizado en los derechos humanos. En consecuencia, sirve para satisfacer

las necesidades del individuo en el &mbito de las expectativas morales.

En sociedades en las que prevalece el machismo, como la nuestra, se acepta o tolera

que los hombres dominen a las mujeres, negando asi el reconocimiento de su valor inherente.

Por lo tanto, es imperativo reconocer el valor inherente e inalterable de las mujeres
como individuos, considerando su dignidad como un valor intrinseco y extrinseco que
permanece constante a lo largo de su vida. Esto se ve corroborado por la existencia de seis

documentos que subrayan ain mas la importancia de su dignidad:

< La Declaracion y el Programa de Accion de Viena (1993), establecidos
durante la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, declararon que los derechos
humanos de las mujeres y las nifias son un componente inherente, integral e indivisible
de los derechos humanos universales. Subrayd la importancia de garantizar la
participacion plena e igualitaria de las mujeres en las esferas politica, civil, econdmica,
social y cultural a escala nacional, regional e internacional. Ademas, subrayd la urgente
necesidad de eliminar todas las formas de discriminacion por razon de sexo como

objetivo primordial de la comunidad mundial.

< Convencion sobre Eliminacion de todas las formas de Discriminacion

Contra la Mujer-CEDAW (1998)
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< Convencién Interamericana para prevenir, sancionar, y erradicar la

violencia contra la mujer Convencién de Belém do Para (1994)

< Declaracion de Beijing en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer

(1995)

4.13.9 Derecho a la libertad Sexual

Segun el Observatorio Nacional de la Violencia contra las Mujeres y los Miembros de
la Familia, institucion dependiente del Ministerio de la Mujer y las Poblaciones Vulnerables
(MIMP), la violencia sexual engloba todos los actos de naturaleza sexual perpetrados contra

una persona sin su consentimiento explicito o bajo coaccion.

Asimismo, para Espinoza (2021) la violencia de la libertad sexual:

Es una de las principales causas de sufrimiento para los menores y las familias, teniendo
consecuencias a largo plazo. La agresion causa estrés y se asocia a trastornos del
desarrollo cerebral temprano. Los casos extremos de estrés pueden alterar el desarrollo

de los sistemas nervioso e inmunitario. (p. 3)

A pesar de la implementacion de canales de comunicacion, como la linea 100, por parte
del Estado para facilitar la comunicacion y asistencia a las victimas en situaciones de angustia,
la efectividad y progresividad de estas medidas han sido deficientes. Las instituciones
responsables de garantizar dicha comunicacion no han logrado coordinarse eficazmente con
los centros de emergencia para mujeres y las defensorias publicas, comprometiendo asi el

derecho fundamental de las victimas a la defensa y asistencia legal. En consecuencia, la
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situacion de las victimas se ha visto vulnerada por la falta de actuacion rapida y eficaz de las

instituciones.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS



Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

Capitulo V: Resultado y Anélisis de los Hallazgos

5.1 Resultados

5.1.1 Entrevistas a expertos

Tabla 2 — Andlisis de la pregunta n° 01 de la entrevista

ENTREVISTADOS VIOLENCIA FAMILIAR VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
01 Dafio material y psicoldgico dentro del 4° consanguinidad y 2° de afinidad Dafio material y psicolégico contra la
mujer
02 Dafio material, psicolégico y econdémico a los integrantes del grupo familiar Dafio material, psicoldgico y sexual

contra féminas.

03 Dafio material, psicoldgico, sexual y econémico contra cualquier integrantes del  Dafio material y psicol6gico contra
vinculo familiar. personas de género femenino
04 Dafio material, psicoldgico, sexual y econdmico contra cualquier integrantes del  Dafio material, psicoldgico y sexual

vinculo familiar

05 Dafio material, psicoldgico, sexual y econémico contra cualquier integrantes del  Dafio material y psicoldgico
vinculo familiar

06 Dafio material, psicoldgico, sexual y econdmico contra cualquier integrantes del  Dafio material, psicoldgico y sexual
Grupo Familiar

07 Dafio material, psicol6gico y econémico Dafio material, psicoldgico y sexual

08 Dafio material, psicoldgico, sexual y econémico contra cualquier integrantes del  Dafio material y psicoldgico
Grupo Familiar

09 Dafio material, psicoldgico y econémico Dafio material y psicoldgico
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10 Dafio material, psicoldgico, sexual y econémico contra cualquier integrantes del  Dafio material y psicolégico que se da
grupo familiar contra mujeres

Grafico N° 1: Pregunta N° 01 de la entrevista

éQueé se entiende por violencia familiar?

Dafio Material y
Psicoldgico, 10%

_\Daﬁo material,

Dafio material, Psicolégico y

Psicoldgico .
>lcologico, econémico, 30%
econdémico y Sexual, _———
60%
Dafio Material y Psicolégico Dafio material, Psicolégico y econémico

Dafio material, Psicoldgico, econdmico y Sexual

e Descripcion: En el presente gréafico se puede apreciar que un 60% del total de entrevistados se encuentran
de acuerdo en manifestar que la violencia familiar es entendida como todo dafio material, psicolégico,
economico y sexual, por otro lado un 30% de los entrevistados sefiala que la violencia familiar es todo
acto que produce dafio material, psicoldgico y economico, por Gltimo s6lo un 10% manifiesta que la
violencia familiar slo conlleva un dafio material y psicoldgico. Por ende, se entiende que la mayoria es
de la opinién que la violencia familiar no s6lo comprende un dafio fisico y psicolégico, sino que tambien

se le atribuye como violencia al dafio que se puede producir dentro del ambito economico y sexual.
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Grafico N° 2: Pregunta N° 01 de la entrevista

¢ Qué se entiende por violencia contra la mujer?

Dafio Material,
sexual, economico y
psicoldgico; 100%

Dafio Material y psicoldgico

e DESCRIPCION: En el presente grafico nimero dos, se puede apreciar que de los 10 entrevistados, todos
se encuentran de acuerdo en manifestar que en efecto la violencia contra la mujer, es todo acto que se
produce en contra de cualquier mujer simplemente por su condicién de tal, de forma que se produce con

mayor incidencia en un dafio material, sexual, econémico y psicolégico.

Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de
probabilistica Recoleccion
;Qué entiende por Objetivo General:
violencia contra la Establecer si es un factor
mujer y por violencia de vulnerabilidad de la 19 participantes A eleccion de las Entrevista
familiar? mujer frente a los casos de investigadoras

violencia familiar, la falta
de conocimiento en la
préactica de los derechos
humanos, a fin de proteger
la  integridad fisica,
psicoldgica y sexual, de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
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de Wanchaq en el periodo
2021y 2022.

Andlisis de Resultados.

e De toda la poblacién de la muestra, seis entrevistados indicaron que la violencia familiar engloba dafios materiales,
psicoldgicos, sexuales y economicos. Por el contrario, tres encuestados afirmaron que la violencia surge de dafios
materiales, psicolégicos y econémicos. Por ltimo, un encuestado afirmé que la violencia se limita a los dafios materiales
y psicoldgicos. Por consiguiente, los diez entrevistados coincidieron en que todas las formas de dafio se infligen a
cualquier miembro de la unidad familiar hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad.

e Ademés, es importante destacar que los diez entrevistados estuvieron unanimes en su opinion de que la violencia contra
las mujeres debe ser comprendida como cualquier accién que ocasione perjuicio fisico, psicoldgico, sexual o econémico
a una mujer, sin importar la etapa de su vida en la que se encuentre.

e Es por esta misma razon que segln (Quintero 2016), nos menciona que la violencia familiar, debe ser entendida como
“un acto de poder u omision intencional, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o
sexualmente a cualquier integrante de la familia y que tenga por efecto causar un dafio” (p. 02).

e Asi mismo, se tomo la referencia de (Poggi 2019), quien nos manifiesta que “La violencia de género es la violencia
dirigida contra una mujer por el solo hecho de ser mujer” (p.09).

e Por otro lado, en el articulo 8° de la Ley 30364 (2018), “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar”, hace mencién sobre los tipos de violencia, sefialando lo siguiente:

a) Violencia fisica: Se refiere a acciones o comportamientos que causan dafio a la integridad corporal o la salud de
una persona. Esto incluye maltrato debido a negligencia, abandono o la privacion de necesidades basicas.

b) Violencia psicoldgica: Implica acciones o conductas disefiadas para controlar o aislar a una persona en contra de
su voluntad, humillarla o avergonzarla, lo que puede resultar en dafios psicoldgicos. El dafio psicoldgico se refiere
a la alteracion de las funciones mentales o capacidades de una persona debido a situaciones de violencia, lo que
puede llevar a un deterioro temporal 0 permanente de su bienestar mental.

c) Violencia sexual: Se refiere a acciones de caracter sexual que se cometen contra una persona sin su
consentimiento o bajo coercidn. Esto abarca actos que no involucran penetracion o contacto fisico directo, asi como
la exposicion.

d) Violencia econdmica o patrimonial: Se trata de o la falta de acciones que tienen como objetivo causar dafio a los
recursos econémicos o al patrimonio de la victima.

e Sobre la base de los resultados de las entrevistas realizadas y la informacion recopilada de diversas fuentes, se puede
concluir que la violencia familiar es un problema social generalizado con implicaciones globales. La ciudad del Cusco no
esta exenta de este fendmeno, ya que se manifiesta de diversas formas, incluyendo la violencia fisica (como dafio fisico
o lesiones infligidas a la victima), abuso psicoldgico (como humillacion, insultos o desprecio), control econémico (como
restriccion o manipulacion de los recursos financieros de la victima) y coercidn sexual (incluyendo actos de acoso,
amenazas, presion e intimidacion con trasfondo sexual dirigidos a la victima).

e El texto del usuario no proporciona ninguna informacién que permita reescribirlo de manera académica. En conclusion,
por lo que respecta al examen de la pregunta inicial, es imperativo reconocer que nuestro objetivo general se ha cumplido
con éxito. A través de esta pregunta, hemos corroborado la existencia de una clara disparidad entre la violencia doméstica
y la violencia dirigida a las mujeres. Ademas, hemos confirmado que la violencia sigue siendo un problema constante, en
el que las mujeres a menudo se encuentran en un estado perpetuo de susceptibilidad. Esta vulnerabilidad se atribuye
principalmente a su escaso conocimiento o inadecuada comprension de sus derechos humanos fundamentales. Debido a
este razonamiento, la presencia de la violencia es una realidad establecida que ha sido categorizada dentro del marco legal
de Per(. Mas especificamente, se encuentra regulada en el articulo 122-B del Codigo Penal vigente, el cual es reforzado
por la Ley 30364, comunmente conocida como "Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres
y los integrantes del grupo familiar”. El objetivo primordial de estas legislaciones es mitigar la creciente incidencia de la
violencia familiar. Sin embargo, la normalizacién de la violencia familiar o contra las mujeres prevalece en numerosas
regiones, lo que refleja la persistencia de estereotipos de género y disparidades sociales dentro de nuestra sociedad. En
consecuencia, esto perpetda la desigualdad y sostiene la ocurrencia de violaciones de los derechos humanos contra las
victimas de la violencia doméstica.
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Tabla 3 — Analisis de la pregunta n° 02 de la entrevista

TOTAL DE FACTORES
ENTREVISTADOS

01 Consumo de alcohol o cualquier otra sustancia toxica, Dependencia econdémica y
dependencia emocional

02 Falta de educacién y conocimiento

03 Falta de conocimiento y estereotipos de genero

04 Falta de educacidn, falta de conocimiento, alcohol y ciclo continto de violencia.
05 Consumo de alcohol o cualquier otra sustancia toxica, falta de conocimiento, ciclo

continuo de violencia

06 Estereotipos de genero, falta de educacion, falta de conocimiento, dependencia
econdmica y emocional.

07 Consumo de alcohol o sustancias toxicas, falta de conocimiento, falta de
educacidn y estereotipos de genero

08 Dependencia econémica, Dependencia emocional, falta de educacion
09 Falta de educacién, estereotipos de género y consumo de alcohol
10 Falta de conocimiento, dependencia emocional y dependencia econémica

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

Gréfico N° 3: Pregunta N° 02 de la entrevista

¢ Factores determinantes para el aumento de casos de
violencia?
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Factores que generan violencia familiar

e DESCRIPCION: En el presente gréfico, se puede apreciar que 5 entrevistados reconocieron el papel del
consumo de alcohol o de otras sustancias toxicas en la produccion de violencia familiar. Ademas, 4
encuestados reconocieron la influencia de la dependencia econdmica y emocional de la victima como
factores contribuyentes. Ademas, 9 encuestados subrayaron la importancia de la falta de conocimientos
y educacion de las victimas como catalizador de la violencia, asi mismo 4 de ellos, también coinciden
que la violencia familiar se produce por un factor de estereotipos de género. Por ultimo, s6lo 2
encuestados coincidieron en que un ciclo perpetuo de violencia contribuye a su perpetuacion.

Alcohol u . . Falta de
Dependencia  Dependencia - . . . . .
otras P - educacion y Estereotipos género Ciclo de violencia
. Econdmica emocional L
sustancias conocimiento
2
5 4 4 9 4
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Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de
probabilistica Recoleccion
¢Cree que existe uno o Objetivo General:
mas factores  Establecer si es un factor
determinantes, por las de vulnerabilidad de la 10 participantes A eleccion de la Entrevista
cuales se genere el mujer frente a los casos de investigadoras

aumento de casos de violencia familiar, la falta
violencia contralamujery de conocimiento en la
los integrantes del grupo préactica de los derechos
familiar?, De ser humanos, a fin de proteger
afirmativa la respuesta, la integridad fisica,
¢podria  mencionarnos, psicoldgica y sexual, de la
{Cuéles son? victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021y 2022.

Analisis de Resultados.

e  El texto del usuario no proporciona ninguna informacion que deba reescribirse. Sobre la base de los datos exhaustivos
recogidos de los encuestados, surge un consenso en que la violencia familiar esta vinculada causalmente a un conjunto
de factores decisivos, como se indica a continuacion:

» Consumo de alcohol o cualquier otra sustancia tdxica

Dependencia econdmica

Dependencia emocional

Falta de conocimiento de las victimas

Falta de educacion en las victimas

Estereotipos de género implantado en nuestra sociedad

vV V V V V V

Ciclo continuo de violencia

e Asimismo, de acuerdo a lo estipulado en el articulo 01 de la Ley 30364, se sefiala explicitamente que el objetivo de esta
norma es prevenir, eliminar y sancionar toda manifestacion de violencia que se produzca en el &mbito pablico o privado,
dirigida especificamente a las mujeres en razén de su género, asi como a los miembros del ndcleo familiar. Esta ley

hace especial hincapié en la proteccion de las personas que se encuentran en situacion de vulnerabilidad debido a
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factores como la edad o la condicion fisica, incluidos los nifios, los adolescentes, los ancianos y las personas con

discapacidad.

e Espor ello, que de la informacion recabada de las entrevistas y del analisis extraido de Ley 30364 “Ley para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar”, podemos mencionar que
existen multiples factores determinantes que generan el aumento de casos de violencia familiar; es por ello, que la
presente ley, busca bajar el nimero de casos de violencia familiar que existe a nivel nacional, es por esta razon, que
tales factores se generan como consecuencia de que los miembros que conformar el grupo familiar, tienen dificultades
para solucionar sus conflictos, debido a que no existe una correcta comunicacion entre ellos, y esta situacion empeora
cuando se atraviesa por un cuadro de estrés, enojo, ansiedad o frustracion; es decir, que la acumulacion de ciertas
emociones, generan que se rompa la armonia dentro del hogar, provocando que los integrantes drenen dichas emociones
mediante actos violentos, ya sean fisicos o psicoldgicos. Por otro lado, se tiene también que vivimos en una sociedad
donde muchas personas no tienen mayor conocimiento sobre como se desarrolla la violencia dentro de sus hogares y
dicha situacién permite que exista un cierto nivel de tolerancia a la violencia, como una nueva forma de relacionarse o
de convivir.

e  Por otro lado, debemos tener en cuenta que del total de los entrevistados (09) de ellos, manifiestan que la falta de
educacion y la falta de conocimiento en la practica de sus propios derechos humanos, generan un aumento notable y
considerable de violencia familiar, todo esto debido a que las victimas no conocen a detalle sobre como accionar frente
a un caso de violencia, asi como también se tiene que muchas mujeres que aun viven dentro de una sociedad donde
existe demasiados estereotipos de género, este hecho, logra que muchas de ellas tengan una vida dependiente de sus
parejas, ya sea de forma econémica o de forma emocional.

e Esporello que, esta segunda pregunta, nos ayuda a alcanzar nuestro objetivo general, debido a que se logra comprobar
que la violencia familiar, se produce por multiples factores que suceden y nacen dentro del seno familiar, destacando
con mayor incidencia a la falta de conocimiento sobre sus derechos humanos y sobre cdmo se desarrolla la violencia
dentro de su entorno familiar, debido a que este factor determinante, produce que la mujer se encuentra en constante
vulnerabilidad frente a su agresor, debido a que si la victima no tiene ningun tipo de conocimiento 0 muy poco
conocimiento, esta es propensa a que estos hechos de violencia se vuelvan mas repetitivos y por ende se vuelva un ciclo

constante de violencia, donde la victima asuma dicho suceso como un hecho normal.
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Tabla 4 — Analisis de la pregunta n° 03 de la entrevista

NUMERO DE LAS VICTIMAS CONOCEN SUS LAS VICTIMAS NO CONOCEN SUS
ENTREVISTADOS DERECHOS DERECHOS
01 Si, dentro del &mbito urbano
02 Si, las personas con mayor grado de
instruccion
03 Si, existen campafias de

capacitacién en el &mbito urbano

04 Si, gracias a la tecnologia las
victimas tienen conocimiento

05 Si, ya existe una ley que ampare la
violencia
06 Si, pero mayormente en zona

urbano, mas no rural

07 No, desconocen sus derechos por
estereotipos de género, no desean
informarse

08 No, el estado no ha impartido a todas las

zonas politicas publicas de informacién

09 Si, conocen, pero las victimas no
denuncian por miedo o amenaza

10 Si, en el &mbito urbano
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Grafico n° 4: pregunta n° 03 de la entrevista

¢ Las victimas conocen sus derechos?

No
20%

msi - No

e DESCRIPCION: Es preciso sefialar que, de acuerdo con el presente grafico, se puede apreciar que de los
10 entrevistados, el 80% de ellos manifiestan que en efecto las victimas de violencia familiar, tienen
conocimiento sobre sus derechos fundamentales y constitucionales, sin embargo, s6lo el 20% de ellos,
recalca que las victimas de violencia familiar no cuentan con ningun tipo de conocimiento, todo ello

debido a la zona rural en la cual esta se encuentra.

¢Las victimas conoces sus derechos?
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Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de
probabilistica Recoleccion
¢Cree que las victimas de  Objetivo General:
violencia familiar, tienen Establecer si es un factor
conocimiento sobre sus de vulnerabilidad de la 10 participantes A eleccion de la Entrevista

derechos, frente a mujer frente a los casos de investigadoras
presuntos  casos  de violencia familiar, la falta
violencia fisica, de conocimiento en la

psicolégicay sexual? ¢Por
qué?

practica de los derechos
humanos, a fin de proteger

la integridad fisica,
psicoldgica y sexual, de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021y 2022.

Analisis de Resultados.

e Entre la muestra total de encuestados (08), se constaté que la mayoria de las victimas de violencia
doméstica demuestran ser conscientes de sus derechos y de las consecuencias legales asociadas a dicha
violencia, debido a la proliferacién de la tecnologia, Internet y los dispositivos méviles. Este mayor
acceso a la informacion beneficia principalmente a las victimas urbanas. Sin embargo, a pesar de esta
mayor concienciacion, muchas victimas carecen de un conocimiento exhaustivo de los derechos
fundamentales y constitucionales especificos vulnerados en posibles casos de violencia, asi como de
las medidas apropiadas a adoptar en tales casos y las medidas preventivas para mitigar futuros casos
de violencia doméstica en sus hogares.

e Sinembargo, se ha sugerido que las personas que sufren maltrato doméstico desconocen sus derechos
fundamentales. Esta afirmacion se atribuye principalmente a la ausencia de politicas pablicas dirigidas
explicitamente a las regiones altoandinas o rurales por parte del Estado.

e El texto del usuario ya es académico y no requiere ser reescrito. Al respecto, es importante reconocer
gue segun Chanamé (2017), enfatiza que el conocimiento es un proceso cognitivo mediante el cual la
cognicion humana refleja y reproduce la realidad. Este proceso esta influenciado por el desarrollo
social en curso y esta interconectado con las actividades précticas. (p. 37).

e A partir del analisis de las respuestas de las entrevistas y de los datos recogidos en este proyecto de
investigacion, es evidente que muchos individuos reconocen la violencia como un aspecto perjudicial
de las relaciones interpersonales en el seno de la familia. Sin embargo, es importante reconocer que
numerosas victimas de la violencia doméstica no son conscientes de la importancia de los derechos
humanos y del problema de la violencia doméstica en si. Esta falta de conocimiento se debe a que
muchas personas desconocen las diversas instituciones estatales disponibles para apoyar a las mujeres
en casos de violencia, como las comisarias, el poder judicial, el Ministerio Publico y los Centros de
Emergencia Mujer, entre otros. Adicionalmente, existe desconocimiento sobre la existencia de
plataformas virtuales, como la linea de ayuda 100 o el chat 100, que agilizan los procesos relacionados
con la violencia doméstica. Esta investigacion ha demostrado con éxito que las personas afectadas por
la violencia doméstica reconocen su impacto perjudicial en la sociedad. Sin embargo, carecen de
conocimientos exhaustivos sobre como prevenir o abordar los casos de violencia en sus hogares. En
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consecuencia, nuestro objetivo general se ha cumplido, ya que hemos comprobado que las victimas
que residen en la ciudad de Cusco, especificamente en el distrito de Wanchag, son objeto de violencia
domeéstica. Por lo tanto, dicha poblacién reconoce la violencia como un delito perseguible dentro de
nuestro marco legal. Sin embargo, su comprensién de la importancia de participar en el discurso
relativo a sus derechos humanos y constitucionales sigue siendo limitada. Ademas, un nimero
considerable de victimas no atribuye la debida importancia a la prevencion de los casos de violencia y
a la educacion sobre el tema.
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Tabla 5 - anélisis de la pregunta n° 04 de la entrevista

ENTREVISTADOS Falta de conocimiento en la practica de los derechos
humanos
1 si
2 Si
3 Si
4 si
5 Si
6 Si
7 si
8 si
9 si
10 Si
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Grafico 5: pregunta n® 4 de la entrevista.

¢, Falta de conocimiento de los derechos, es un factor de
vulnerabilidad?

en desacuerdo

de acuerdo

m de acuerdo en desacuerdo

e DESCRIPCION: Se observa que el 100% (10 entrevistados) manifiesta estar “De acuerdo” en que, la
falta de conocimiento de los derechos humanos es un factor de vulnerabilidad en las victimas de violencia

familiar.

De acuerdo Desacuerdo
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Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de
probabilistica Recoleccion
¢Considera que la falta de  Objetivo Especifico N° 1
conocimiento en la
practica de los derechos  Analizar si es un factor de 10 participantes A eleccion de la  Entrevista

humanos a la integridad
fisica, psicolégica vy
sexual, es un factor de
vulnerabilidad de la
victima, frente a casos de
violencia familiar? ¢Por
qué?

vulnerabilidad de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, la falta de
conocimiento en la
préactica de los derechos

investigadoras

humanos a la integridad
fisica

Obijetivo Especifico N° 2

Determinar si es un factor
de vulnerabilidad de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, la falta de
conocimiento en la
préactica de los derechos
humanos a la integridad
psicoldgica.

Objetivo Especifico N° 3

Establecer si es un factor
de vulnerabilidad de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, la falta de
conocimiento en la
préactica de los derechos
humanos a la integridad
sexual.

Analisis de Resultados.

e  Del examen de esta investigacion se desprende que todos los encuestados coinciden en que la falta de conocimientos
constituye un factor que contribuye a la vulnerabilidad experimentada por las mujeres. Una educacion insuficiente
sobre sus derechos lleva a las mujeres a abstenerse de denunciar los actos de violencia, percibiendo erréneamente
tales acciones como algo habitual. Sin embargo, es crucial reconocer que estos actos tienen graves consecuencias en

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

su bienestar fisico, psicoldgico, sexual y econémico, hasta el punto de que algunas mujeres pueden llegar a plantearse
autolesionarse.

e El texto de la usuaria no proporciona ninguna informacion para reescribir de forma académica. Por lo tanto, con
respecto a los datos presentados por los entrevistados, es imperativo reconocer que el conocimiento, como afirma el
autor (Chanamé, 2017), se caracteriza como "un proceso cognitivo a través del cual el pensamiento humano refleja y
reproduce la realidad; este proceso esta influenciado por el desarrollo social y esté interconectado con el compromiso
practico” (p.37).

e  El texto del usuario no proporciona ninguna informacion para reescribir de manera académica. Por otra parte, segin
Quispe (2019):

La violencia familiar incluye la violencia doméstica o violencia intrafamiliar, que abarca diversas
formas de violencia fisica o psicologica. Estas formas pueden incluir actos como el acoso, la
intimidacion, el menosprecio o la discriminacién, todos los cuales ocurren dentro de los confines del
hogar. En el marco social imperante, los factores subyacentes que contribuyen a los actos de violencia
perpetrados contra las mujeres provienen en su mayoria de una combinacion de ignorancia y falta de
reconocimiento y respeto de los derechos humanos fundamentales de las mujeres. En consecuencia,
se hace imperativo facilitar el empoderamiento de las mujeres para que puedan ejercer sus derechos
humanos inherentes. (p. 20).

e  Através de esta investigacion, hemos demostrado con éxito que las victimas de la violencia doméstica reconocen la
naturaleza perjudicial de la violencia dentro de nuestra sociedad. Sin embargo, carecen de conocimientos exhaustivos
sobre como prevenir o abordar los casos de violencia en sus hogares. En consecuencia, nuestro objetivo general se ha
cumplido, ya que hemos descubierto que las victimas que residen en la ciudad de Cusco, especificamente en el distrito
de Wanchag, son objeto de violencia doméstica. Esta poblacion reconoce la violencia como un delito penado por la
ley. Sin embargo, tienen un conocimiento limitado sobre la importancia de defender sus derechos humanos y
constitucionales. Ademas, muchas victimas no reconocen la necesidad de evitar activamente estos sucesos violentos
y de buscar informacion al respecto.

e  Asimismo, es imperativo comprender la integridad fisica, psicolégica y sexual como los derechos debidamente
regulados en la Constitucion Politica del Perl. La integridad fisica comprende el derecho a la vida y a su éptima
progresion, predicado en la salvaguarda y cuidado de todos los aspectos del cuerpo humano, incluyendo el
bienestar material de las personas. En cambio, la integridad psicoldgica se refiere a la gestion integral de las
funciones motrices, emocionales e intelectuales del individuo. Del mismo modo, el concepto de integridad sexual
engloba la autonomia sexual, la dignidad y la capacidad de discernimiento del individuo en materia de conducta
sexual, incluida la libertad de elegir pareja, el momento y la forma de mantener relaciones, sin ningln tipo de
coaccion o intimidacion.

e El texto del usuario no proporciona ninguna informacion. Por lo tanto, la discusion en torno a la insuficiente
comprension y aplicacion de los derechos humanos relativos al bienestar fisico, psicoldgico y sexual pone de
relieve un elemento conspicuo de violacion. Esto es evidente, ya que se limita la capacidad de las victimas para
progresar como mujeres independientes en su vida cotidiana. Esta limitacion surge de la aceptacion predominante
de la violencia como un hecho normal, que se deriva de la exposicién, observacion o experiencia personal con
situaciones violentas dentro de sus esferas domésticas o sociales. En consecuencia, dicha normalizacién de la
violencia engendra el desarrollo de patrones de comportamiento.

e  Por lo tanto, esta investigacion corrobora la consecucion de los objetivos especificos 1, 2 y 3. El analisis de los
factores de vulnerabilidad relativos a las victimas subraya la importancia primordial de su limitada comprension
y educacion en materia de derechos humanos. Es imperativo que se imparta una instruccion exhaustiva sobre los
derechos humanos y su salvaguarda tanto en las instituciones educativas como en los hogares desde una etapa
temprana. Este enfoque educativo dota a las victimas de las herramientas necesarias para desenvolverse en la vida
con la méaxima seguridad. En vista de ello, corresponde tanto al Estado como a las entidades reguladoras
responsables de la proteccion contra la violencia garantizar la seguridad de las victimas y mitigar los casos
recurrentes que se producen a diario.
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Tabla 6 - analisis de la pregunta n° 05 de la entrevista

TOTAL DE ¢La falta de educacion es un  No se imparte informacion  Si se imparte informacion
ENTREVISTADOS factor que genera violencia en C. Educativos en C. educativos
familiar?
1 Sl No, se expiden a ensefiar el
resto de las materias
educativas
2 Sl No, en especial en zonas
rurales
3 Sl No, el estado no ha
implementados politicas de
informacion
4 Si No, los nifios no tienen
conocimiento  sobre  sus
derechos
5 Sl No, se remiten a ensefiar el

resto de las materias

6 Si No, se remiten a ensefar el
resto de las materias

7 Sl No, tanto nifios como sus
progenitores no  reciben
charlas informativas

8 Sl No, en especial zonas rurales

9 Sl No, se remiten a ensefiar el
resto de las materias

10 Si No, tanto nifios como sus
progenitores no  reciben
charlas informativas
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Grafico n° 6: pregunta n° 05 de la entrevista

La falta de educacién como factor que genera violencia familiar

no
0%

100%

e DESCRIPCION: Del total de entrevistados (10), el 100% manifiesta que afirmativamente que la falta de
educacion es un factor determinante por el cual se generan nuevos hechos de violencia familiar dentro
de nuestra sociedad.

Gréfico n° 7: pregunta n° 05 de la entrevista

¢ Se imparte informacion en los centros educativos?

100%

e DESCRIPCION: Del total de entrevistados es preciso sefialar que (10) de ellos (100%), manifiestan que

en efecto las victimas de violencia familiar no tienen conocimiento sobre sus derechos fundamentales y
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constitucionales, debido a que no es un tema que se imparta con mayor incidencia en los centros

educativos, ya sea colegios, institutos, centros universitarios, entre otros.

Pregunta

Objetivo de la pregunta

¢Considera que el nivel de
educacion en las victimas
de violencia familiar, es
un factor por el que se
genera un aumento de
casos de violencia
familiar? ;Por qué? De ser
afirmativa su respuesta
;Considera que en los
centros educativos no se

imparte informacion
necesaria sobre la
violencia familiar?

¢Considera que el sistema

Obijetivo General:
Establecer si es un factor
de vulnerabilidad de la
mujer frente a los casos de
violencia familiar, la falta
de conocimiento en la
préactica de los derechos
humanos, a fin de proteger
la integridad fisica,
psicolégica y sexual, de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021y 2022.

Participantes Muestra No Técnica de
probabilistica Recoleccion
10 participantes A elecciobn de la Entrevista

investigadoras

educativo en el Perl es
ineficiente  para poder
desarrollar este tema a
profundidad?

Analisis de Resultados.

e  De acuerdo con las entrevistas que fueron realizadas a los expertos en derecho, existe unanimidad en que la falta de
educacion puede contribuir a un aumento de los casos de violencia doméstica, especialmente en las zonas rurales,
donde las oportunidades educativas son limitadas. Sin embargo, también se sefiala que hay casos en ciertos sectores
en los que las victimas han cursado o completado estudios técnicos o profesionales. Sin embargo, esto no ha sido un
factor determinante en la prevencion de la violencia doméstica. Esto puede atribuirse al hecho de que muchas
instituciones educativas, incluyendo universidades, institutos y escuelas, se enfocan Unicamente en areas especificas
de estudio, descuidando la importancia de los derechos constitucionales y fundamentales de cada individuo. Ademas,
a menudo se pasa por alto la importancia de llevar a cabo talleres que aborden la importancia de denunciar los
incidentes de violencia doméstica.

e El texto del usuario no contiene ninguna informacion que deba reescribirse. Asimismo, todos los entrevistados
coinciden en afirmar que las instituciones educativas de nuestro Estado peruano no imparten conocimientos
adecuados sobre el significado de los derechos constitucionales. Ademas, estas instituciones no ofrecen orientacion
para prevenir futuros casos de violencia. Por otro lado, la ausencia de profesionales psicélogos en estos centros
educativos dificulta su capacidad de brindar apoyo permanente tanto a los padres de familia como a los alumnos de
los diversos establecimientos educativos.
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e En este contexto, Rojas (2020) enfatiza la importancia del factor cultural como foco principal de intervencion. Segin
la autora, abordar este factor requiere un esfuerzo concertado para mejorar la educacién y ampliar las oportunidades
para que las mujeres logren la independencia econémica. En concreto, capacitar a las mujeres a través de la educacién
les permite asegurarse un empleo decente y digno, facilitando asi su crecimiento personal y su sostenibilidad. En
consecuencia, esta mejora de la situacion econdmica fomenta una mayor igualdad y respeto en las relaciones intimas,
salvaguardando los derechos fundamentales de las mujeres y mitigando el riesgo de violencia doméstica en el seno
de sus hogares. Del mismo modo, es importante crear vias para que las personas se valgan de sistemas de apoyo y
establezcan conexiones con otras. Esto les permitird conocer sus derechos y, en caso de que se produzca una
circunstancia extrema, tener la capacidad de denunciar el problema y buscar la ayuda adecuada. (p.45)

e Basandonos en los datos obtenidos en las entrevistas y en el analisis realizado en esta investigacion, afirmamos que
la familia es la principal institucion en la que los individuos buscan refugio y adquieren conocimientos. Al ser el
primer grupo social con el que el individuo tiene contacto directo, la familia desempefia un papel crucial en la
transmision de valores, costumbres y tradiciones propios de cada unidad familiar. Por consiguiente, es en el entorno
familiar donde los individuos inician su viaje de desarrollo de la personalidad, que posteriormente conforma sus
interacciones dentro de la sociedad. A la luz de esta circunstancia, cuando entramos en una institucion educativa,
iniciamos el proceso de desarrollo de nuestra personalidad, procesos cognitivos y patrones de comportamiento,
partiendo de los conocimientos basicos impartidos por nuestros padres. De ahi que las instituciones educativas asuman
un papel significativo con posterioridad a la unidad familiar, dado que los nifios y adolescentes destinan una parte
sustancial de su tiempo a estos centros educativos.

e El texto del usuario no proporciona ninguna informacion para reescribir de manera académica. Sin embargo,
lamentablemente, numerosas instituciones educativas, ya sean privadas o publicas, se centran principalmente en
impartir conocimientos dentro de un &rea tematica especifica, descuidando asi la posible inclusion de talleres que
aborden temas cruciales como la violencia doméstica dentro de los hogares y la importancia de defender los derechos
humanos de todas las personas. En consecuencia, un nimero considerable de nifios y adolescentes perciben los actos
de violencia como algo habitual dentro de las familias, lo que conduce al desarrollo de estereotipos basados en el
género y a la subsiguiente dependencia emocional o financiera de muchas mujeres respecto a sus parejas.

e  Basandonos en lo anterior, nuestro objetivo general se ha alcanzado con éxito, ya que hemos corroborado a través de
esta investigacion que residimos en un marco social en el que las mujeres se encuentran constantemente susceptibles
a sus agresores. Esta vulnerabilidad se deriva del hecho de que numerosos agresores potenciales coexisten a diario
con individuos que albergan estereotipos de género y carecen de concienciacidn sobre los polifacéticos problemas
asociados a la violencia doméstica. Desde nuestra perspectiva, proponemos que el Estado peruano destine recursos
para campafias de capacitacion y talleres educativos orientados a instruir a nifios, nifias, adolescentes y sus padres
sobre derechos humanos y violencia familiar. De esta manera, podemos fomentar un ambiente que promueva una
mayor conciencia con respecto a este problema global, lo que en Ultima instancia conduce a una posible disminucion
de futuros casos de violencia familiar.
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Tabla 7- analisis de la pregunta n° 06 de la entrevista

Entrevistados ¢Si el estado invierte en Campafias de prevencion habra
disminucion en casos de violencia familiar?

1 si
2 Si
3 Si
4 si
5 Si
6 si
7 si
8 si
9 si
10 Si
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Gréfico 8: pregunta n° 06 de la entrevista.

¢, Si el estado Peruano invertiria en camparias de
prevencion, existiria una disminucion de casos de violencia
familiar ?
no
0%

100%

e DESCRIPCION: Se observa un porcentaje alto, representado por 100%, es decir, 10 entrevistados, en el
cual consideran que, si el estado invertiria en campafias de prevencidn, existiria una disminucion de casos

de violencia familiar, habiendo una mayor importancia en los derechos humanos.

Sl NO

10 0
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Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de

probabilistica Recoleccion

¢Considera que si el Objetivo Especifico N° 1
Estado Peruano, invirtiera
en campafias de  Analizar si es un factor de
prevencion para casos de vulnerabilidad de la
violencia familiar y sobre ~ victima, en la Segunda 19 participantes A eleccion de las Entrevista

la importancia de los
derechos humanos; habria
una  disminucion  en
futuros casos de violencia
familiar? De ser su
respuesta afirmativa
¢Como considera usted
que la aplicacion de este
instrumento, podria ser
posible?

Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, la falta de
conocimiento en la
préactica de los derechos
humanos a la integridad
fisica.

Objetivo Especifico N° 2

Determinar si es un factor
de wvulnerabilidad de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, La falta de
conocimiento en la
préactica de los derechos
humanos a la integridad
psicoldgica.

Objetivo Especifico N° 3

Establecer si es un factor
de vulnerabilidad de la
victima, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, La falta de
conocimiento en la
préctica de los humanos a
la integridad sexual

investigadoras

Analisis de Resultados.

. En su totalidad los entrevistados reconocieron positivamente a la pregunta que se les realizo, ya que expresaron gue una mayor

inversion del Estado Peruano en camparias y talleres de capacitacion redundaria en una mayor divulgacion y educacion en la

promocion de los derechos de las mujeres y de los integrantes que conforman el vinculo familiar. También enfatizaron la

importancia de educar a los individuos sobre las consecuencias que enfrentan los agresores a través de campafias que comiencen

desde los primeros niveles educativos, como la primaria, secundaria e instituciones superiores. Ademas, resaltaron la

importancia de llegar a los joévenes de zonas alejadas e implementar medidas preventivas para identificar los casos y sancionar

a los agresores, dado que esta problematica persiste desde hace varias décadas.
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e  El texto del usuario no proporciona ninguna informacién para reescribir de manera académica. Asi, segun lo estipulado en el
articulo 6 de la Ley 30364, el término "violencia en agravio de un miembro de la familia" comprende las acciones o conductas
con resultado de muerte, lesiones o malestar fisico, sexual o psicolégico. Estos actos ocurren en el marco de una relacion
caracterizada por la responsabilidad, confianza o poder, en la que un miembro del grupo familiar inflige dafio a otro.

e  Por otro lado, en base a la informacion recabada, es preciso sefialar que para el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos
(2018), durante una camparfia realizada en la isla de Altamani Puno, se informa que "Estas actividades en quechua se
implementan teniendo en cuenta que una proporcién importante de la poblacion rural de Puno se comunica en lengua inca o
aymara "Cuando estos temas son dilucidados a las personas en aymara o quechua, estas muestran una fuerte comprension,
experimentan un estado emocional mejorado, superan sus reticencias y participan activamente planteando preguntas” (p.01)

e Por ello, como resultado de la campafia implementada por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (MINJUSDH), se ha
determinado que la promocion de campafias que aborden la violencia familiar es una tarea crucial que debe llevarse a cabo
regularmente a través de diversas instituciones y lugares remotos, respetando también la diversidad linguistica presente en el
Per(i. Esto se debe a la persistente insuficiencia en la difusién de informacion sobre los derechos fundamentales, las sanciones
impuestas y las instituciones de apoyo disponibles para las victimas que enfrentan casos inminentes de violencia doméstica. Los
actuales esfuerzos de difusion carecen de un efectivo cumplimiento de los requisitos necesarios, particularmente en términos de
inclusividad de las diversas lenguas del Peru.

e  El texto del usuario no proporciona informacion que deba ser reescrita. En consideracion al examen de la sexta investigacion,
es imperativo enfatizar la necesidad de implementar campafias de informacién desde un punto de vista mas imparcial. Dichas
campafas deben tener como objetivo educar a ambos géneros sobre sus derechos fundamentales y constitucionales, la
estigmatizacion de la violencia de género, la violencia familiar y las implicaciones multifacéticas asociadas a este tema, que
desafortunadamente afecta a una proporcion significativa de individuos en nuestra nacion. Es imperativo analizar las campafas
de informacion desde dos perspectivas distintas: el aspecto legal, que implica difundir el conocimiento sobre las normas y leyes
que salvaguardan a los individuos bajo la proteccién del Estado, y el aspecto social, que abarca no sélo a las mujeres sino
también a cualquier individuo que experimente violencia doméstica.

e Al cumplir nuestros objetivos especificos 1, 2 y 3, se ha observado que la ausencia de una difusion eficaz, que abarque todos
los parametros pertinentes para una comunicacion generalizada en diversas instituciones de habla hispana, ha dado lugar a una
falta de conocimiento. En consecuencia, esta falta de conocimiento ha hecho que los individuos sean vulnerables, ya que siguen

sin ser conscientes de sus derechos y, en consecuencia, se ven afectados en términos de su proteccion.
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Tabla 8 — andlisis de la pregunta n° 07 de la entrevista

ENTREVISTADOS Principales causas por las cuales no denuncian

1 Falta de conocimiento en lenguas nativas, Lenguaje
de sefias, Personas sordomudas

2 Estigmatizacion de la violencia
3 Falta de conocimiento en lenguas nativas
4 Falta de conocimiento en lenguas nativas, Lenguaje

de sefias, Centros de justicia muy lejanos a su lugar
de residencia

5 Estigmatizacion de la violencia, No contar con
medios de prueba suficiente

6 Falta de conocimiento en lenguas nativas, Centros de
justicia muy lejanos a su lugar de residencia,
Dependencia econdémica

7 Temor a la represalia, Falta de empatia por parte de
las autoridades

8 Estigmatizacion de la violencia

9 Centros de justicia muy lejanos a su lugar de
residencia

10 Falta de conocimiento en lenguas nativas,

Estigmatizacion de la violencia
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Grafico 9: pregunta n® 7 de la entrevista.

Causas por las cuales, las victimas de violencia familiar no
denuncia
Falta conocimiento

en lenguas nativas
29%

Otros
29%

—

Estigmatizacion de la

Centros de justicia
lejanos al lugar de

residencia . .
18% violencia
° 24%
B Falta conocimiento en lenguas nativas Estigmatizacion de la violencia

Centros de justicia lejanos al lugar de residencia =~ Otros

e DESCRIPCION: Se observa un porcentaje del 29% (05 de 10 entrevistados) en el cual se menciona, que
una de las principales causas por las cuales no se denuncia es por la falta en conocimiento en lenguas
nativas. Un 24% (4 de 10 entrevistados) refieren que la principal causa es, la estigmatizacion de la
violencia. Otro 18% (03 de 10 entrevistados) considera que, la principal causa es que los centros de
justicia son lejanos al lugar de residencia. Y, por Gltimo, un 29% (05 de 10 entrevistados) manifiesta que,

existe diversas causas por las cuales no se denuncia como temor a la represalia, dependencia econémica,

etc.
Falta de conocimiento Estigmatizacion de la Centros de justicia Otros
en lenguas nativas violencia lejanos al lugar de
residencia
5 4 3 5
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Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de

probabilistica Recoleccion

¢Cree que las victimas de  Objetivo Especifico N° 1
violencia familiar
conocen a qué  Analizar si es un factor de 10 participantes A eleccion de las Entrevista
dependencia recurrir  vulnerabilidad de la victima, investigadoras

frente a casos de violencia

familiar? De ser
afirmativa su respuesta,
podria mencionarnos
¢Cuales son las
principales causas por las
que las victimas de
violencia familiar, no
recurren a denunciar

hechos de violencia fisica,
psicolégica y  sexual
dentro de su hogar?

Analisis de Resultados.

en la Segunda Fiscalia

Provincial Penal de
Wanchagq en el periodo 2021
y 2022, la falta de

conocimiento en la practica
de los derechos humanos a
la integridad fisica.

Objetivo Especifico N° 2

Determinar si es un factor de
vulnerabilidad de la victima,
en la Segunda Fiscalia

Provincial Penal de
Wanchagq en el periodo 2021
y 2022La falta de

conocimiento en la practica
de los derechos humanos a
la integridad psicologica.

Obijetivo Especifico N° 3

Establecer si es un factor de
vulnerabilidad de la victima,
en la Segunda Fiscalia

Provincial Penal de
Wanchagq en el periodo 2021
y 2022La falta de

conocimiento en la practica
de los humanos a la
integridad sexual.

e  Todos los participantes en las entrevistas afirmaron que las victimas poseen conocimientos sobre las vias adecuadas

para solicitar ayuda en caso de que se produzca un caso inminente de maltrato doméstico. Las personas reconocen

estar familiarizadas con la ubicacion de la comisaria de policia, la fiscalia y el poder judicial, que son las

instituciones mas cercanas al publico en general y gozan de un amplio reconocimiento. Asi lo demuestra el

importante volumen de denuncias que se han presentado hasta la fecha. Sin embargo, es importante sefialar que su

conocimiento se limita a los canales de comunicacién tradicionales y pueden no estar familiarizados con otros

métodos como las plataformas técnicas como la linea 100 y el chat 100. Del mismo modo, los centros de justicia

estan situados a una distancia considerable de las residencias de las personas que residen en regiones remotas. Esta
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disparidad geografica, unida a la estigmatizacion de la violencia, el inadecuado apoyo probatorio para denunciar a
los autores, la dependencia econdmica, la aprension a las represalias y la escasa empatia de las fuerzas del orden,
los fiscales y los defensores publicos, contribuyen a los retos a los que se enfrentan estas personas a la hora de
buscar justicia.

e El texto del usuario no proporciona ninguna informacion para reescribir de manera académica. Por lo tanto, es
apropiado afirmar que segun la perspectiva de Chanamé (2017), el conocimiento puede definirse como un proceso
cognitivo a través del cual la mente humana refleja y reproduce la realidad. Este proceso esta influenciado por el
desarrollo social en curso y esta interconectado con actividades practicas.

e El texto del usuario ya es de naturaleza académica. Este fendmeno se evidencia en las percepciones compartidas
por los entrevistados y la autora antes mencionada, destacando la importancia del conocimiento impartido por los
operadores de justicia y otras personas responsables de difundir informacion sobre los organismos pertinentes donde
se puede solicitar asistencia y los procedimientos subsiguientes para presentar una denuncia relacionada con la
violencia doméstica. Las perspectivas de las victimas demuestran claramente el impacto del asesoramiento o la
informacion que han recibido previamente, ya que se refleja y reproduce en sus pensamientos. Sin embargo, la falta
de conocimientos sobre las medidas adecuadas en respuesta a las agresiones fisicas, psicoldgicas y sexuales plantea
dudas sobre la comprensién de las victimas de donde buscar ayuda. Ademas, las victimas se encuentran con
numerosos retos a la hora de buscar ayuda de forma efectiva, siendo algunos de los obstaculos mas significativos
los siguientes:

1. Existen algunas zonas dentro de nuestra ciudad, en la que las comisarias o cualquier otro centro de justicia,
se encuentra demasiado alejado de su vivienda y esta situacion se ve ain més perjudicada cuando hablamos
de zonas rurales.

2. Otro obstaculo es que, en muchos centros policiales o cualquier otro centro de justicia, se toman las
declaraciones en castellano, limitando a las personas que hablan lenguas indigenas u originarias y dentro de
este patrén también entran las personas que cuentan con algun tipo de discapacidad para comunicarse
(sordomudos) que solo algunos logran comunicarse con lenguaje de sefias.

e  En conclusion, el andlisis de la séptima pregunta revel6 la confirmacion de los objetivos especificos 1, 2 y 3. A
través de un examen exhaustivo de los datos recogidos, se hizo evidente que la ausencia de informacion sobre las
vias adecuadas para abordar las agresiones fisicas, psicoldgicas y sexuales da lugar a la violacion de los derechos
de las personas. Ademas, la ausencia de intérpretes de lengua materna y de lengua de signos dificulta y prolonga la

difusion de informacion crucial, mientras que la falta de proteccion estatal agrava la situacion.
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Tabla 9 — anlisis de la pregunta n° 08 de la entrevista

¢ Ley 30364 es eficiente Los ¢Considera que la ley podria ser Los entrevistados dijeron:
y suficiente? entrevistados modificada para garantizar un
dijeron: mayor acceso a la justicia?
1 No es suficiente Entrevistado 1 no
2 Si es suficiente Entrevistado 2 si
3 No es suficiente Entrevistado 3 si
4 No es suficiente Entrevistado 4 si
5 No es suficiente Entrevistado 5 si
6 No es suficiente Entrevistado 6 si
7 Si es suficiente Entrevistado 7 si
8 Si es suficiente Entrevistado 8 si
9 No es suficiente Entrevistado 9 si
10 Si es suficiente Entrevistado 10 si
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Gréfico 10: pregunta n® 8 de la entrevista.

¢ Ley 30364 es eficiente y suficiente?

Suficiente
40%

No suficiente
60%

= Suficiente No suficiente

e DESCRIPCION: Se tiene un alto porcentaje de 60% (06 de 10 entrevistados) que afirmar que, la Ley
30364 “no” es suficiente, lo que significa que es inadecuada e ineficaz debido a sus lagunas y deficiencias

juridicas inherentes. Sin embargo, un 40% (04 de 10 entrevistados) refieren que, la Ley 30364 “si” es

suficiente.

Grafico 11: pregunta n® 8 de la entrevista.

¢, Se podria modificar la ley 30364 para garantizar mayor acceso a la
justicia?

No deberia
modificarse
10%

\

Si deberia modificarse
90%

= Si deberia modificarse No deberia modificarse
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o  Descripcion: Se observa que un 90% (09 de 10 entrevistados) ha referido que, la Ley 30364 “si” deberia
modificarse para garantizar mayor acceso a la justicia. Un 10% (01 de 10 entrevistados) en cambio ha

manifestado que no deberia modificarse la Ley 30364.

Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de
probabilistica Recoleccion

¢Cree que la Ley 30364, Obijetivo General:

“Ley para prevenir,

erradicar toda forma de  Establecer si es un factor
violencia familiar y contra  de vulnerabilidad de la
los integrantes del grupo  myjer frente a los casos de
familiar”, es eficiente y vijolencia familiar, la falta
suficiente  para poder ge conocimiento en la
prevenir o evitar los casos practica de los derechos
de violencia familiar? humanos, a fin de proteger
¢Por qué? De ser su |a ntegridad fisica,
respuesta negativa, psicoldgica y sexual, de la
¢Considera  que  la yictima, en la Segunda
aplicacion de esta ley Fiscalia Provincial Penal

pOdl’I'a ser mOdificada, a de Wanchaq en el periodo
fin de garantizar un mayor 2021 y 2022.

acceso de justicia en casos
de violencia familiar?
¢Qué modificaria?

10 participantes A eleccion de las Entrevista
investigadoras

Analisis de Resultados.

. De toda la poblacion de la muestra, seis encuestados opinaron que la legislacion vigente es inadecuada e ineficaz
debido a sus lagunas y deficiencias juridicas inherentes. Estas deficiencias han provocado una escalada de la
violencia a lo largo del tiempo, vulnerando asi los derechos constitucionales. Una de las deficiencias identificadas
se refiere a la ausencia de disposiciones en la ley que aborden los problemas de derechos humanos sefialados en
los tratados internacionales. Ademas, es importante reconocer que ninguna legislacion puede erradicar por
completo los casos de violencia. Sin embargo, la existencia de leyes es crucial, ya que reconoce las deficiencias
de la legislacion actual, especialmente en relacion con la violencia doméstica y la violencia contra las mujeres.
En términos de enmiendas, es necesario incluir disposiciones para la Camara Gesell en casos que involucren a
menores, lo que actualmente no esta contemplado en la ley. Adicionalmente, el legislador debe asegurar que la
ley se adhiera a principios tales como oportunidad, inocencia y contradiccion, y debe esforzarse por hacerla mas
estricta. También deberia prestarse atencion a la aplicacion de medidas de proteccion.

e  Por el contrario, cuatro personas entrevistadas opinaron que la ley vigente es adecuada y eficaz. Argumentaron
que lo que se necesita no es mas legislacién, sino mas bien ajustes que tengan en cuenta una perspectiva mas
amplia, haciendo hincapié en la importancia de la prevencion y la educacion como criterios clave de la politica
penal. Del mismo modo, la ausencia de una reaccion rapida y expeditiva impediria la progresion.

. La Ley 30364, denominada "Ley para prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia contra las mujeres
y los integrantes del grupo familiar”, se aplica en los casos de violencia fisica y psicoldgica dirigida hacia las
mujeres o cualquier miembro del vinculo familiar. Es importante destacar que esta legislacion busca establecer
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todos aquellos mecanismos necesarios para prevenir futuros actos de violencia dentro de las relaciones familiares.
Ademas, busca asegurar la persecucion, sancion y reeducacion de los agresores condenados, con el fin Gltimo de
garantizar a las mujeres y al grupo familiar una vida libre de violencia y salvaguardar el pleno ejercicio de sus
derechos fundamentales.

e  Porlotanto, en base a las respuestas brindadas por los entrevistados y las percepciones derivadas de la Ley 30364,
se ha corroborado el objetivo general al ilustrar que la ley es deficiente e ineficaz. Esto se debe a que transgrede
varios derechos fundamentales que son cruciales para el bienestar y la salvaguarda de las victimas en casos de
violencia familiar inminente. Si bien es cierto que el sistema juridico cuenta con procedimientos para mitigar el
aumento de los casos de violencia doméstica, cabe sefialar que no sirve como método de erradicacion total de este
problema. No obstante, nuestra postura afirma que la educacion desempefia un papel fundamental en la mitigacion
de este problema. La difusion de la conciencia, la internalizacion y la ejecucion de los derechos sirven de base
para prevenir su ocurrencia, por lo que es necesaria su promocion generalizada en todo el Per(. Es importante
reconocer que el marco legal ha sufrido modificaciones desde 2015, lo que ha contribuido a mejorar su ejecucion.
Sin embargo, sigue siendo un reto que la legislacion no haya resuelto completamente todas las deficiencias
existentes.
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Tabla 10- andlisis de la pregunta n° 09 de la entrevista

Total de entrevistados La Terminacién anticipada es La Terminacion anticipada No es
eficiente eficiente
1 No es suficiente, ni eficiente
2 Si es eficiente, evita nuevos

casos de violencia

3 No es suficiente, ni eficiente
4 No es suficiente, ni eficiente
5 No es suficiente, ni eficiente No es

suficiente, ni eficiente

6 No es suficiente, ni eficiente

7 Si es eficiente, evita nuevos
casos de violencia

8 No es suficiente, ni eficiente

9 Si es eficiente, evita nuevos
casos de violencia

10 No es suficiente, ni eficiente
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Grafico 11 — pregunta n° 09 de la entrevista

¢, Considera que la terminacion anticipada es eficiente?

-

Si es eficiente
30%

No eficiente y
deficiente.
70%

Si es eficiente No eficiente y deficiente.

e DESCRIPCION: En el presente grafico, se puede apreciar que el 70% de los entrevistados, precisa y
considera que la Terminacién anticipada no es un instrumento o medida suficiente y eficiente para
disminuir los casos de violencia familiar, por otro lado, s6lo el 30% de los entrevistados manifiesta que
en efecto la terminacion anticipada si es eficiente y suficiente como medida para poder contra restar la

carga procesal y por ende disminuir nuevos casos de violencia.

Si es eficiente No eficiente y deficiente.
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Pregunta Objetivo de la pregunta Participantes Muestra No Técnica de

probabilistica Recoleccion

;Considera que la OBJETIVO GENERAL
terminacién  anticipada
so!ic'itadg por el Establecer si es un factor 10 participantes A eleccion de la Entrevista
Ministerio  Plblico 'y de vulnerabilidad de la investigadoras

propiamente aplicada a los
agresores en casos de
violencia familiar, es
eficiente y suficiente para

mujer frente a los casos de
violencia familiar, la falta
de conocimiento en la
préactica de los derechos

qué puedan disminuir 10s  hymanos, a fin de proteger

futuros casos de violencia |3 integridad fisica,
familiar? ¢Por qué? psicolégica y sexual, de la
victima, en la Segunda

Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo
2021y 2022.

Anélisis de Resultados.

e Sobre la base de las perspectivas de las personas entrevistadas, se argumenta que la terminacién anticipada es
inadecuada para abordar la violencia familiar, ya que no logra mitigar eficazmente la ocurrencia de futuros incidentes.
En consecuencia, esta estrategia carece de eficacia en su aplicacion.

e Sin embargo, tres personas entrevistadas opinan que la rescision anticipada es un enfoque satisfactorio y acertado.
Argumentan que sirve para evitar la prolongacion de la duracion de un procedimiento judicial y ofrece una resolucién
rapida, dictando sentencias efectivas para los responsables.

e Angulo (2017) para destacar el concepto de terminacion anticipada define la terminacion anticipada como un
procedimiento o acuerdo distinto entre el imputado y la fiscalia, en el cual el objetivo es lograr la admision de
culpabilidad del imputado por uno o mas cargos presentados por el Ministerio Publico. Este proceso permite al
acusado recibir una pena reducida a la vez que facilita la conclusién del caso por parte de la fiscalia (p. 3).

e Basandonos en el anélisis de las entrevistas y los datos recogidos en esta investigacion, sostenemos que nuestro
objetivo general se ha cumplido. Ello se desprende de nuestros hallazgos, los cuales indican que la terminacién
anticipada, si bien es innegable que es un proceso que agiliza la resolucion de los casos de violencia familiar, también
conlleva ciertas ventajas para el imputado, tales como la reduccion de la pena y beneficios por confesion sincera, tal
como lo estipulan los articulos 161° y 471° del Codigo Procesal Penal vigente. Sin embargo, es importante sefialar
que esta medida no ha demostrado ser un mecanismo efectivo para mitigar la violencia en la ciudad del Cusco. Ello
se debe, principalmente, a que los imputados persisten en la comision de los mismos actos de violencia, mientras que
el Poder Judicial no supervisa adecuadamente el cumplimiento de las medidas cautelares que les son otorgadas.
Ademas, cabe sefialar que el Estado carece de un método para corroborar el cese de la conducta violenta por parte de
los acusados. En consecuencia, nuestros hallazgos indican que esta medida o mecanismo es ineficaz para mitigar los
casos de violencia doméstica sufridos por las victimas.
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Tabla 7— analisis de la pregunta n° 06 de la entrevista

Derechos fundamentales Entrevistados de acuerdo

Derecho a la vida Entrevistado 2, entrevistado 4, Entrevistado 5, entrevistado 6,
Entrevistado 8

Derecho a la libertad Entrevistado 1, entrevistado 5, entrevistado 6, Entrevistado
7
Derecho a la dignidad Entrevistado 5, entrevistado 6, Entrevistado 7, Entrevistado
10
Derecho a la integridad fisica Entrevistado 3, entrevistado 4, Entrevistado 5, entrevistado 7,

Entrevistado 8, Entrevistado 9

Derecho a la integridad psicoldgica Entrevistado 3, entrevistado 4, Entrevistado 5, Entrevistado
7, Entrevistado 8, Entrevistado 9

Derecho a la integridad sexual Entrevistado 3, entrevistado 4, Entrevistado 5, Entrevistado 8

Grafico 12: pregunta n°® 10 de la entrevista.

4 N
¢, Qué derechos fundamentales se ven afectados
producto de la violencia?
o/ 6 6
B o 5
% 5 4 4 4
© 4
()
T 3
g2
g1
30
s Derechoala Derechoala Derechoala Derechoala Derechoala Derechoala
g vida libertad dignidad integridad integridad integridad
g fisica psicoldgica sexual
z Derechos afectados
o %
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e DESCRIPCION: Se constata que, del total de los entrevistados (10), 05 han referido el derecho a la vida
como derecho fundamental afectado producto de la violencia familiar, 06 entrevistados manifestaron el
derecho a la integridad fisica como derecho fundamental afectado producto de la violencia, 06
entrevistado de la misma manera, indicaron el derecho a la integridad psicolégica como derecho
fundamental afectado producto de la violencia, 04 entrevistados han referido el derecho a la libertad
como derecho fundamental afectado producto de la violencia, 04 entrevistados indicaron el derecho a la
dignidad como derecho fundamental afectado producto de la violencia. Y, por Gltimo 04 entrevistados

manifestaron el derecho a la integridad sexual como derecho fundamental afectado.

Derechoalavida Derecho a la Derecho a la Derecho a la Derecho a la Derecho a la

libertad dignidad integridad fisica integridad integridad sexual
psicoldgica
5 4 4 6 6 4
Pregunta Obijetivo de la pregunta Participantes Muestra no Técnica de
probabilistica recoleccion

frente a casos de Objetivo general

violencia familiar,
¢como se ven afectados Establecer si es un
los derechos factor de vulnerabilidad

fundamentales en las de la mujer fren_tealc_)s
casos de violencia

victimas de violencia .
L X familiar, la falta de
familiar?  ¢dé que

conocimiento en la
forma? ¢podria practica de los derechos
detallarme gué humanos, a fin de
derechos y como se ven ~ proteger la integridad

afectados, producto de fisica, psicologica y
la  violencia fisica sexual, de la victima, en

psicolégica y sexual? la .segunda fiscalia

provincial penal de
wanchaq en el periodo
2021y 2022.

10 participantes A eleccion de las Entrevista
investigadoras
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Analisis de resultados.

e Es preciso mencionar que de acuerdo a las manifestaciones que
realizaron los entrevistados se desprende afirman unanimemente
la violacién de los derechos fundamentales consagrados en la
constitucion. Estos derechos abarcan el derecho a la vida, que
comprende la integridad fisica, psicolédgica y sexual, asi como el
derecho a la libertad, que esta salvaguardado tanto por el sistema
interamericano como por la jurisprudencia de la corte
constitucional. Esta Gltima garantiza que los individuos posean
la autonomia para determinar independientemente el curso de sus
vidas sin restricciones indebidas. Ademas, el derecho a vivir una
vida libre de violencia y el derecho a la dignidad se consideran
componentes integrales de estos derechos fundamentales.

e Espinoza (2021) afirma que la falta de notificacién oportuna al
poder judicial y de emision de las medidas de proteccién dentro
de los plazos establecidos resulta en una violacion de los
derechos a la vida, a la integridad personal, al libre desarrollo y
a la igualdad de las victimas. Esta demora deja a las victimas
vulnerables y desprotegidas, aumentando asi el riesgo de
nuevos actos de violencia por parte del agresor. (p. 20)

e El derecho a la vida es una piedra angular esencial para el
progreso de las personas, independientemente de su género.
Abarca la capacidad de vivir en condiciones libres de cualquier
forma de violencia fisica o psicoldgica. Esto incluye
salvaguardar el derecho a la integridad y la dignidad personales,
que son aspectos fundamentales de la existencia humana. El
concepto de integridad se refiere a la preservacion y el cuidado
del bienestar fisico y mental. Este derecho afirma que ningln
individuo debe ser objeto de agresiones fisicas ni sufrir ningn
tipo de dafio emocional que pueda poner en peligro su equilibrio
psicolégico, por no hablar de su seguridad fisica. EI concepto de
derecho a la dignidad tiene una importancia significativa en la
vida de las personas, ya que abarca el reconocimiento y la
salvaguarda de sus derechos, asi como su crecimiento y bienestar
generales. Reconoce a la persona como un ser autdnomo e

independiente, dotado tanto de derechos como de
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responsabilidades, en lugar de tratarla como un mero objeto. La
manifestacién de estos derechos en las personas que han sufrido
violencia doméstica puede provocar dafios importantes, incluidas
consecuencias duraderas como depresion, ansiedad y numerosos
trastornos mentales.

e El objetivo general de este estudio se corrobor6 a través de las
entrevistas realizadas y la informacion recopilada. Se estableci6
que los derechos humanos desempefian un papel crucial en el
desarrollo del individuo a lo largo de su vida, ya que le
permiten cultivar una comprension global de sus derechos y de
los medios adecuados para ejercerlos.

e Lavulneracion de estos derechos se traduce en una violacién de
su integridad, autoestima y dignidad, lo que provoca importantes
dafios fisicos y psicologicos que, en dltima instancia, pueden
provocar la muerte. Por lo tanto, es imperativo que los nifios
adquieran un conocimiento exhaustivo de los derechos humanos
desde una edad temprana, ya que facilita su crecimiento,
asimilacion y aplicacion. Este conocimiento les dota de las
habilidades necesarias para participar activamente en los asuntos
de la sociedad, libres de las limitaciones impuestas por quienes

pretenden oprimirles.
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5.1.2. Cuadro de analisis de Expedientes Fiscales extraidas de la Fiscalia Provincial
Corporativa Especializada en Violencia contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar

Wanchag.

Tabla 12- detalle de los tipos de violencia detectados en el total de los expedientes fiscales

Tipos de violencia

Fisica Fisica y Psicolbogica Fisica y econ6mica

Expediente 1
Fiscal 01

Expediente 1
Fiscal 02

Expediente 1
Fiscal 03

Expediente 1
Fiscal 04

Expediente 1
Fiscal 05

Expediente 1
Fiscal 06

Expediente 1
Fiscal 07
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Expediente 1
Fiscal 08
Expediente 1
Fiscal 09
Expediente 1
Fiscal 10
Total 5 4 1
porcentaje 0.5 0.4 0.1

Tipos de violencia

Fisica Fisica y Psicologica Fisica y econémica

50% 40% 10%
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Grafico 13 — tipos de violencia dentro de los expedientes fiscales

Tipos de violencia
Fisica y econdmica
10% M Fisica
I Fisica y Psicoldgica
Fisica y econémica

¥ Fisica
50%

I Fisica y Psicoldgica
40%

e DESCRIPCION: Se puede apreciar que, un 50% (05 de 10 expedientes fiscales) evidencio violencia
fisica contra la victima. Un 40% (04 de 10 expedientes fiscales) presento de manera conjunta violencia

fisica y psicolégica contra la victima. Y un 10% (01 de 10 expedientes fiscales) violencia econémica.
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Tabla 13- detalle del grado de instruccién que presentan las victimas de violencia

familiar dentro de los expedientes fiscales

Grado de instruccion

Primaria Incompleta PUTLENE . Sectindaria Secundaria Completa
Completa incompleta
20% 10% 40% 30%

Gréfico 14 - grado de instruccién de las victimas

Grado de Instruccion

B Grado de instruccion Primaria Incompleta Grado de instruccién Primaria Completa

Grado de instruccién Secundaria incompleta  Grado de instruccién Secundaria Completa

e  Descripcion: Un 40% (04 de 10 expedientes fiscales) evidencio el grado de instruccion de “secundaria
incompleta” de la victima. Un 30% (03 de 10 expedientes fiscales) revelo el grado de instruccién de

“secundaria completa” de la victima. Un 20% (02 de 10 expedientes fiscales) demostro el grado de
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instruccion de “Primaria completa” de la victima. Y, por tltimo 10% (01 de 10 expedientes fiscales)

evidencio el grado de instruccion de primaria completa.

Tabla 14- detalle de las ocupaciones que destacan las victimas de violencia familiar

Ocupacion de la agraviada

NUmero de E.F Comerciante Ama de Ambulante Cocinera Servicio Limpieza
casa

Expediente 1
Fiscal 01

Expediente 1
Fiscal 02

Expediente 1
Fiscal 03

Expediente 1
Fiscal 04

Expediente 1
Fiscal 05

Expediente 1
Fiscal 06

Expediente 1
Fiscal 07

Expediente 1
Fiscal 08
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Expediente 1
Fiscal 09
Expediente 1
Fiscal 10
Total 3 4 1 1 1
Total 10
Porcentaje 0.3 0.4 0.1 0.1 0.1
Ocupacion de la agraviada
Comerciante Ama de Ambulante Cocinera Servicio Limpieza
casa
30% 40% 10% 10% 10%
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Gréfico 14 — ocupacion con la que cuentan las victimas de violencia familiar dentro de los
expedientes fiscales

Ocupacién de las victimas

m Comerciante = Ama de casa = Ambulante Cocinera Servicio Limpieza

e DESCRIPCION: Se constata que, el 40% (04 de 10 expedientes fiscales) evidencio la ocupacion de
“Ama de casa” de la agraviada. Un 30% (03 de 10 expedientes fiscales) demostré la ocupacion de
“Comerciante” de la agraviada. Un 10% (01 de 10 expedientes fiscales) revelo la ocupacion de
“Ambulante” de la agraviada. Un 10% (01 de 10 expedientes fiscales) revelo la ocupacion de “Cocinera”

de la agraviada. Y, por ultimo 10% (01 de 10 expedientes fiscales) demostr6 la ocupacion de “Servicio

de limpieza” de la agraviada.
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Anélisis del expediente fiscal n° 01
Expediente  Relacion Tipo de Elemento de Grado de instruccién  Labor que Estado actual
fiscal que tienen violencia conviccidn utilizados desempefian las del
las partes partes expediente

-Acta de Intervencion  Agraviada: Agraviada: Sentencia de
Policial Secundaria Completa  Comerciante Terminacién

1.-MNV-  Convivient Fisica Anticipada

2022 es desde -Declaracion Imputado:  Superior  Imputado:

hace 9 afios Testimonial de la Completa Comerciante

Agraviada
-Declaracion
Testimonial del
Imputado
-Certificado Médico
Legal de la Agraviada
-Informe Psicolégico
de la Agraviada

Hechos

> El 22 de marzo de 2022, la persona X denunci6 haber sufrido una agresién psicolégica por parte de su

compafiero sentimental, que consistié en el uso de lenguaje profano y despectivo hacia su persona. Ademas, le

infligi6 agresiones fisicas mediante tirones y pufietazos dirigidos a la cabeza y la nariz, que le causaron diversas

lesiones fisicas. Estos incidentes tuvieron lugar en presencia de su hija menor de edad. El individuo revelé ademas

una historia de abuso psicolégico infligido por su pareja durante episodios de intoxicacién.

Analisis de resultados

>

Con base en la informacién obtenida del Expediente Fiscal MNV-2022 y los hallazgos de la presente

investigacion, es pertinente resaltar la naturaleza de la relacién entre las partes involucradas, la cual puede
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clasificarse como de "concubinato”. En consecuencia, puede establecerse que este caso se encuadra en el ambito
de la violencia familiar. En sustento de esta afirmacidn, se hace referencia a la Ley N° 30364, especificamente al
articulo 5°, que define a la violencia contra la mujer como aquella que comprende cualquier accién o conducta que
tenga como resultado la muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico en razdn de su género, tanto en el
ambito publico como en el privado. Asi, es evidente que el presente caso constituye un caso mas de violencia contra
la mujer, agravado atn mas por el hecho de que estos actos de violencia fueron perpetrados en presencia de la hija

menor de edad de la victima.

> Asimismo, el presente expediente fiscal connota un hecho de violencia fisica, por lo cual citamos al autor

Clemente (2022) que menciona:

“Esta forma de violencia inflige dafios o lesiones fisicas a las mujeres, y es facilmente identificable. Puede
provocar discapacidad o incluso la muerte. Las victimas de esta violencia viven con miedo y temor a que se
repita. Dentro de una relacion sentimental, esta violencia se expresa mediante actos como agresiones fisicas,

patadas, quemaduras, pellizcos, empujones o el uso de objetos o materiales para causar dafio” (p.27)

» Segun el articulo 8 de la Ley 30364, la violencia fisica se define como toda accién o conducta que tenga como
resultado un dafio a la integridad fisica o a la salud de una persona. El fendmeno abarca los casos de maltrato
resultantes de la negligencia, el descuido o la denegacién de las necesidades fundamentales, que han provocado
dafios corporales o tienen el potencial de causar dafios fisicos, independientemente de la duracién necesaria para la
recuperacion.

» Segun los autores y la legislacion vigente, la informacién mencionada estd respaldada por el correspondiente
certificado médico legal de la victima. El informe indica que la victima presenta una leve tumefaccion palpable de
2x2,5cmen el dorso de la piramide nasal, asi como una leve tumefaccién palpable de 2,5 x 2 cm localizada entre

la region infraorbitaria derecha y la regién malar derecha.

» Segun la Clinica de la Universidad de Navarra (2023), una tumefaccion se define como la hinchazén o
agrandamiento de una parte del cuerpo, tipicamente causada por inflamacion o acumulacion de liquido. En este
caso, la tumefaccién se produjo internamente en la nariz y la mejilla, como consecuencia de una agresion fisica por
parte del conviviente de la victima. Como consecuencia, la victima requiere un dia de atencion médica y dos dias
de incapacidad médica legal.

» Por el contrario, el informe psicolégico de la victima indica que posee una disposicion susceptible y es propensa a
verse afectada por las criticas. Esto se ve corroborado por su afirmacidn en su declaracion de que ha experimentado
casos de maltrato psicoldgico por parte de su pareja en multiples ocasiones. Esto demuestra que su anterior
reticencia a denunciar los incidentes puede atribuirse a una combinacién de miedo e influencia coercitiva ejercida

por su pareja.

> Segun Orna (2013), la violencia psicologica puede definirse como “cualquier accién u omision deliberada

dirigida a degradar o ejercer control sobre las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de un individuo.
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Esto puede lograrse a través de diversos medios como la intimidacién, la manipulacion, las amenazas directas o
indirectas, la humillacion, el aislamiento, el confinamiento o cualquier otro comportamiento u omisién que cause

dafio al bienestar psicoldgico, al desarrollo integral o a la autonomia del individuo.”. (p.110)

> Asimismo, en el contexto de la Ley 30364, la Violencia Psicoldgica puede ser definida como cualquier
accion o comportamiento que busca ejercer control sobre un individuo, aislarlo por la fuerza, someterlo a
humillacién o verglienza, y potencialmente resultar en dafio psicolégico. El dafio psiquico se refiere a la
perturbacion o modificacidn de algunas funciones o capacidades cognitivas en un individuo, como resultado de un
suceso 0 una serie de circunstancias violentas. Esto conduce a un deterioro temporal o permanente, que puede ser

reversible o irreversible, del funcionamiento holistico previo del individuo.

> Ademas, cabe sefialar que la persona en cuestion s6lo posee un titulo de ensefianza secundaria, ya que sus
circunstancias econémicas le impidieron seguir estudiando. En consecuencia, recurrié a actividades comerciales
con su concubino para hacer frente a sus obligaciones financieras fundamentales. Por lo tanto, se puede inferir que,
si la victima hubiera poseido un amplio conocimiento de sus derechos humanos y los hubiera aplicado activamente,
habria denunciado antes los malos tratos psicolégicos que habia sufrido, en lugar de esperar a que ella y su hija

menor de edad fueran objeto de agresiones fisicas, poniendo asi en peligro sus vidas.
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Analisis del expediente fiscal n° 02

Expedient  Relacion Tipo de Elemento de conviccion  Grado de instruccion Labor que Estado
e fiscal que tienen violencia utilizados desempefian las actual del
las partes partes expediente
-Acta de Intervencion  Agraviada: Agraviada: Ama Incoacion
Policial Secundaria de casa de Proceso
Incompleta Inmediato
-Declaracion Imputado:
2 _EWV- Cufados Fisico y Testimonial de la Imputado: Superior Empleado Piblico
2022 Psicologico  Agraviada Completo en la
Municipalidad
-Certificado  Médico Provincial ~ del
Legal de la Agraviada Cuso

-Informe Psicoldgico
de la Agraviada

Hechos

» El 21 de mayo de 2022, la victima denuncié haber sido objeto de agresiones fisicas y psicoldgicas por parte del
acusado. El incidente ocurrid6 mientras ella se encontraba recogiendo agua en el lavadero de su residencia. El
acusado inicié el altercado increpandola verbalmente, afirmando que no tenia razén para estar presente y
conminandola a marcharse, insinuando que estaba recibiendo prestaciones gratuitas. Posteriormente, el acusado
procedio a golpear el brazo izquierdo de la victima con el pufio cerrado y la empujé con fuerza, haciéndola caer al
suelo. En respuesta, la victima recuper6 rapidamente el equilibrio y buscé refugio en el salén, donde se encontrd
con el acusado. Le informd de su intencion de denunciar los hechos a la policia. En tono burlén, el acusado replico:

"Vamos a ver si te hacen caso".

Analisis de resultados

» Con lainformacidn recabada del Expediente Fiscal EWV-2022, es importante mencionar el vinculo que tenian las
partes del presente caso y es el de “cufiados”, por lo cual citamos la Ley 30364, articulo 6, “Definicién De Violencia
Contra Los Integrantes Del Grupo Familiar”, sefialando que: “(...) se produce en el contexto de una relacion de
responsabilidad, confianza o poder, de parte de un integrante a otro del grupo familiar”. Por lo tanto, se cumple con

el requisito para este tipo de casos.
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» Deigual forma, se acredita la violencia fisica como el tipo de violencia involucrada.

» Es por ello, que segun Orna (2013), la agresion material se refiere a cualquier acto intencional que produzca dafio
corporal, lesion o enfermedad (p. 109). Adicionalmente, el articulo 8 de la Ley 30364 sefiala.... Se entiende por
violencia fisica el comportamiento o conducta deliberada que produce dafio o lesién al bienestar fisico o a la salud
integral de una persona. Lo anterior incluye los casos de maltrato derivados de la ignorancia, el descuido o la
negacion de las necesidades fundamentales, que produzcan dafio fisico o la posibilidad de producirlo,
independientemente del tiempo necesario para su recuperacion.

» El Certificado Médico Forense, emitido el 21 de mayo de 2022, confirma la presencia de una pequefia tumefaccion
de 3x3 cm en la cara lateral del tercio proximal del brazo izquierdo de la victima. Esta afeccion requiere tratamiento
médico durante un dia e incapacidad médico-legal por un periodo de tres dias.

» Cuando se habla de tumefaccion, tal y como la define la Clinica de la Universidad de Navarra (2023), se hace
referencia al agrandamiento o expansidon de una region corporal especifica, normalmente causada por una
inflamacidn o por la acumulacion de liquido. En este caso concreto, la hinchazon se localiza en el brazo izquierdo
del afectado.

» Ademas, la evaluacion psicolégica realizada a la victima revel6 resultados que indicaban un coeficiente intelectual
inferior a la media en relacién con su edad cronolégica y su origen sociocultural. Asimismo, el andlisis y la
interpretacion de los datos indicaron la presencia de rasgos de ansiedad en su personalidad.

» Segun la Ley 30364, la violencia psicolégica se refiere a acciones o comportamientos que tienen por objeto ejercer
control o aislar a un individuo sin su consentimiento, lo que resulta en humillacion o vergiienza, y potencialmente
conduce a un dafio psicolégico. El dafio psiquico se refiere a la perturbacién o modificacion de algunas funciones
0 capacidades cognitivas en un individuo, como resultado de un suceso o una serie de circunstancias violentas. Esto
conduce a un deterioro temporal o permanente, que puede ser reversible o irreversible, del funcionamiento holistico
previo del individuo.

» El nivel educativo de la victima merece un examen cuidadoso, ya que s6lo ha completado el tercer curso de
secundaria y posteriormente se ha centrado Unicamente en las tareas domésticas. Esta circunstancia indica
claramente un desconocimiento de sus derechos, privandola asi del derecho fundamental a la educacion. Si hubiera
tenido la oportunidad de seguir estudiando, podria haber experimentado un crecimiento personal y un desarrollo en
diversas facetas de su vida. Sin embargo, durante toda su trayectoria, se ha dedicado Unicamente a las tareas
domeésticas sin recibir ningan tipo de orientacién, talleres o informacion pertinente de los centros de ayuda a la
mujer para mejorar su autonomia, conseguir un empleo y, en consecuencia, generar ingresos, reduciendo asi su
dependencia de los demés. Esta observacion nos lleva a constatar que la ausencia de educacién en derechos
fundamentales en las escuelas o instituciones de educacion superior constituye un factor de vulnerabilidad para las
personas que potencialmente pueden ser victimas de abusos fisicos o psicoldgicos perpetrados por miembros de su

unidad familiar.
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Analisis del expediente fiscal n°03

Expedien Relacion  Tipo de Elemento de Grado de instruccion  Labor gue Estado
te que violencia conviccion utilizados desempefian  las actual del
tienen las partes expediente
partes
3.- Convivie Fisica y -acta de intervencion Agraviada: primaria Agraviada: ama Incoacion
ntes econémica policial completa de casa de proceso
Scd-2022 desde inmediato
hace 25 -declaracion Imputado:  superior Imputado: técnico
anos testimonial de la técnico de
victima comunicaciones
-declaracion
testimonial del
imputado

-certificado  médico
legal de la victima

Hechos

» El 31 de julio de 2022, la persona sali6 de su residencia en respuesta a una llamada telefénica del presunto autor,
quien solicit6 su ayuda. En consecuencia, procedid a desplazarse por medio de su vehiculo personal hasta el cruce
de la avenida micaela bastidas y la avenida hermanos ayar, situado en las inmediaciones del coliseo. En este lugar,
se encontr6 con el imputado, quien procedié a manifestar su descontento al cuestionar la falta de respuesta a sus
intentos previos de establecer comunicacién via dispositivo celular. El incidente tuvo lugar en hermanos ayar, un
lugar adyacente al coliseo. En este lugar, el acusado se encontrd con el individuo en cuestién e inici6é una queja,
expresando su descontento por la falta de respuesta del individuo a las llamadas telefonicas, diciendo “contesta el
celular porque no lo haces, si tienes tu amante dime y te vas”. En respuesta a esta confrontacion, el acusado procedio
a darle un pufiete en la cabeza, concretamente en la zona de detras de la oreja izquierda. Como consecuencia del

fuerte impacto, la frente del individuo choc6 contra el volante.

Analisis de resultados

» El aspecto inicial a examinar en el analisis del expediente fiscal scd-2022 se refiere a la interconexién entre las

partes implicadas, denominada "cohabitat. Este término engloba una dinamica caracterizada por la
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responsabilidad, confianza o poder, en la que un miembro de la unidad familiar asume un rol que cumple el requisito
fundamental para su progresion, tal como lo sefiala el articulo 6 de la ley 30364.

» asimismo, la categorizacion de los actos delictivos incluye tanto la violencia fisica como la economica, segin la
definicién de orna (2013). La violencia fisica se caracteriza por ser actos intencionales de agresion que producen
dafio fisico, lesion o enfermedad (p. 109).

» Por otra parte, segun orna (2013), la violencia econémica puede definirse como el ejercicio del control sobre los
productos y los recursos financieros, estableciendo y manteniendo asi la dominacidn sobre la pareja. (p. 109)

» Segun la ley 30364, articulo 8, inciso d), la violencia econémica o patrimonial se define como toda accién u omision
deliberada que tenga por objeto causar dafio a los recursos econémicos o patrimoniales de una persona.

> Segun el certificado médico forense n° mmm-vfl de fecha 01 de agosto de 2022, la victima presenta un hematoma
de 6x4 cm en la region frontal izquierda, que requirié un dia de atencién médica y le ocasion6 cinco dias de
incapacidad médica forense.

» Segun lareal academia espafiola, un hematoma se define como la "acumulacidn de sangre en el interior de un tejido
como consecuencia de la rotura de una arteria sanguinea."

» Del mismo modo, un aspecto importante a considerar es la dependencia econémica de la victima respecto del
acusado. La falta de estudios de la victima y su actual ocupaciéon como ama de casa ponen de manifiesto su
dependencia econémica de su pareja. Esta dependencia pone al descubierto varios aspectos de su vida,
principalmente sus limitados conocimientos y su vulnerabilidad. Su falta de autonomia en la sociedad, incluida la
capacidad de buscar empleo o participar en actividades generadoras de ingresos, restringe su control sobre su propia

vida.
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Analisis del expediente fiscal n° 04

Expedien Relacién  Tipo de Elemento de Grado de instruccion  Labor que Estado actual
te fiscal que violencia conviccion utilizados desempefian  las del
tienen las partes expediente
partes
Ex Fisica -Acta de Intervencion  Agraviada: 2do grado Agraviada: Incoacién de
convivie Policial del nivel primario Comerciante Proceso
4.-pYC-  nhtes Inmediato
2022 Declaracion Imputado: Secundaria Imputado:
Testimonial de la Completa Conductor
Agraviada

-Certificado Médico
Legal de la Agraviada

-Informe Psicoldgico
de la Agraviada

Hechos

» EI 31 de julio de 2022, la persona en cuestion se encontraba en un establecimiento de restauracion y posteriormente
se marcho para comprobar si su anterior pareja y sus hijos ya habian abandonado su domicilio para ir al cine. Al ser
observada por el acusado, éste procedi6 a degradarla verbalmente con un lenguaje ofensivo relativo a su género. En
respuesta, la victima correspondié con el uso de palabrotas. Posteriormente, el acusado la agredio fisicamente

golpeéndole la cara y los brazos.

Analisis de resultados

» A partir del examen del caso en mencidn, el primer aspecto a analizar es el referido a la interconexion entre las partes
involucradas, denominadas "Ex Convivientes", de conformidad con el articulo 6 de la Ley N° 30364, que establece
la "Definicion de Violencia Contra los Integrantes del Grupo Familiar”. Esta disposicién establece que dicha
violencia se produce en el marco de una relacion caracterizada por la responsabilidad, confianza o poder, en la que
un miembro del grupo familiar ejerce influencia sobre otro, cumpliéndose asi el presupuesto fundamental para su
ocurrencia.

» Asimismo, la infraccion cometida corresponde a actos de violencia fisica, definida por Orna (2013) como "todo acto

intencional de agresion con resultado de dafio fisico, lesion o enfermedad” (p. 109).
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» Segun el articulo 8 de la Ley 30364, se entiende por violencia fisica toda accion o comportamiento que cause dafio a
la integridad fisica o a la salud integral de una persona. EI fendmeno abarca los casos de maltrato resultantes de la
negligencia, el descuido o la denegacion de las necesidades fundamentales, que conducen a un dafio fisico o a la
posibilidad de un dafio fisico, independientemente de la duracion necesaria para la recuperacion.

> El Certificado Médico Forense, fechado el 01 de agosto de 2022, evidencia las lesiones fisicas de la agraviada. Entre
ellas, una equimosis violacea de 3x3 cm en region malar derecha, una equimosis violacea de 4x4 cm en region malar
izquierda, una erosién lineal rojiza de 1 cm de longitud, orientada verticalmente con base equimédtica rojiza de 1,5x1,5
cm en tercio externo izquierdo y mucosa del labio superior, y una equimosis violacea de 3x1 cm en cara anterior del
quinto dedo de la mano izquierda. Estas lesiones precisaron atencion médica durante un dia y provocaron una
incapacidad médico-legal que duré cinco dias. Segun la Clinica de la Universidad de Navarra (2023), la equimosis,
comunmente denominada "moratén" o "hematoma”, suele producirse tras un traumatismo o lesion en la zona
afectada.

» Por otra parte, cabe sefialar que la victima posee un nivel de estudios primarios equivalente a 2° de primaria. Ademas,
su trabajo actual consiste en realizar actividades comerciales, lo que indica un desconocimiento de sus derechos
legales y una comprension limitada de los recursos disponibles para salir del circulo perjudicial en el que se encuentra
con su anterior pareja. Sobre la base de la evaluacion psicoldgica realizada a la victima, se determin que presenta
caracteristicas asociadas a rasgos de personalidad dependiente. Especificamente, muestra una tendencia a asumir un
papel sumiso en su relacion, es susceptible a la manipulacion, busca atencién, carece de confianza en si misma, posee
una baja autoestima, experimenta dificultades en la toma de decisiones, y alberga aprension con respecto a su
capacidad para mantenerse a si misma y a sus hijos. Como resultado, su dependencia emocional y su renuencia a la
autosuficiencia imponen limitaciones a su capacidad para el progreso social, ya que carece de los medios necesarios
para hacerlo. Ademas, la falta de orientacion o educacién durante toda su vida en relacion con sus derechos y su

autodefensa dificulta aiin mas su desarrollo.
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Analisis del expediente fiscal n° 05

Expedien Relacién  Tipo de Elemento de Grado de instruccion  Labor que Estado
te fiscal que violencia conviccion utilizados desempefian  las actual del
tienen las partes expediente
partes
Madre e Fisica -acta de intervencién Agraviada: Agraviada: Requerimi
5.- hijo policial secundaria ambulante ento de
evc_202 incompleta proceso
2 -declaracion Imputado: inmediato
testimonial de la Imputado:  superior comerciante
agraviada incompleta

-certificado  médico
legal de la agraviada

Hechos

» EI 30 de octubre de 2022, la victima y el acusado se encontraban en el interior del domicilio de la victima. Durante
este tiempo, la victima hizo una peticion, diciendo "préstame una huincha", a lo que el acusado respondio
exclamando: "Yo no tengo ninguna huincha, se ha comido la rata." Posteriormente, la victima solicit6 al acusado
la llave de su domicilio ubicado en San Salvador. En respuesta, el acusado afirmé: "no tengo llave", y procedié a
retirarse a su propia habitacién. En ese momento, el acusado se dirigio a la victima diciéndole: "estas enferma", y
procedi6 a agarrarla por la fuerza de los brazos, haciéndola caer sobre objetos y con fuerza al suelo, expulsandola

posteriormente de su habitacion.

Analisis de resultados

» Al examinar el presente caso, lo primero a analizar es el referido a la interconexion que tienen las partes
involucradas del expediente fiscal y es la “Madre e Hijo”, y de conformidad con la Ley 30364, articulo 6
“Definicién De Violencia Contra Los Integrantes Del Grupo Familiar”. Esta disposicién establece que la violencia
que se origind en el marco de una relacidn caracterizada por la responsabilidad, confianza o poder, de parte de un

integrante a otro del grupo familiar, cumpliendo asi el presupuesto fundamental para su ocurrencia.
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» Es por ello que, el delito cometido corresponde a actos de violencia fisica, definida por Clemente (2022)
manifestando que: “Esta violencia provoca dafio o lesiones sobre el cuerpo de la mujer, ademas, es el tipo de
violencia que se reconoce con mayor facilidad, incluso puede ocasionar discapacidad o la muerte, la victima que
experimenta esta violencia vive con miedo y tension de que se repita aquel episodio, dentro de una relacion de
pareja esta violencia se manifiesta por golpes, patadas, quemaduras, pellizcos, empujones, ejerciendo fuerza fisica

o algtn objeto, material que permita herirla” (p.27)

» Segun el articulo 8 de la Ley 30364, se entiende por violencia fisica, toda accién o comportamiento que cause dafio
a la integridad fisica o salud integral de la persona. EI fendmeno abarca los casos de maltrato resultantes de la
negligencia, el descuido o la denegacion de las necesidades fundamentales, que conducen a un dafio fisico o a la

posibilidad de un dafio fisico, independientemente de la duracion necesaria para la recuperacion.

» Ademas, el Certificado médico forense emitido el 30 de octubre de 2022, evidencia las lesiones fisicas de la
agraviada. Entre ellas, una tumefaccién leve palpable en dorso de articulacion metacarpo falangico de 5to dedo
mano derecha, equimosis violaceo de 3x2 cm en pierna izquierda cara anterior tercio proximal limite con tercio
medio. Dichas lesiones precisaron atencién medica durante un dia y provocaron una incapacidad médico legal que
duro tres dias. Segln la Clinica de la Universidad de Navarra (2023), la equimosis, cominmente denominada
"moreton” o "hematoma", suele producirse tras un traumatismo o lesion en el area afectada. Y segun la Clinica de
la Universidad de Navarra (2023), tumefaccion se denomina a la: “hinchazén o aumento de tamafo de una parte

del cuerpo, generalmente como resultado de una inflamaciéon o acumulacion de liquido.”

» Por otra parte, cabe sefialar que la victima posee un nivel de educacion de secundaria incompleta, puesto que, en el
segundo grado de nivel secundario conoci6 a su esposo, quien hoy por hoy ha fallecido por lo cual, en todo su
esquema de vida no recibié informacién acerca de sus derechos constitucionales y la formacion que en ellos
constituye, sufriendo en varias oportunidades fractura de costilla, de pie y producto de ello hernias por su difunto
€sSposo por tener sus conocimientos limitados y no poder frenarlos al poder denunciarlo. Logrando determinar que,
en la actualidad se ocupé del comercio de golosinas entre ellas el mana, etc. , porque no se logré desenvolverse en

varios aspectos de su varios como sus estudios y por ende la bisqueda de un empleo.
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Analisis de la carpeta fiscal n° 06

Expedient  Relacion Tipo de Elemento de Grado de Labor que Estado actual del

e fiscal que tienen violencia conviccion instruccion desempefian las expediente

las partes utilizados partes
6.- mot- Ex Fisica -certificado Agraviada: Agraviada: Incoacion de proceso
2022 conviviente médico legal de  secundaria comerciante inmediato
S la agraviada incompleta- (3° dedicada a la venta
grado de de accesorios de
-declaracion secundaria) teléfono
testimonial de la
agraviada
-informe de Imputado: Imputado:
dosaje etilico superior completo  comerciante
del imputado
-informe
psicolégico de
la agraviada.
-medidas
ampliatorias de
proteccion en
favor de la
agraviada
Hechos

e Lanoche del 13 de octubre de 2022, aproximadamente a las 20:30 horas, la persona identificada como XXX se encontraba
realizando su trabajo en un puesto designado para ello durante 30 horas. Durante este tiempo, su antiguo concubino, YYY,
se acerco a ella en un estado visible de embriaguez. Tras una breve interaccién, YYY empujo fisicamente a XXX y se
apoderd por la fuerza de su dispositivo movil, al tiempo que la sometia a insultos despectivos. En respuesta a este
angustioso incidente, XXX pidié ayuda y huy6 rapidamente del lugar. Sin embargo, el acusado se acerco rapidamente a
la parte agraviada y le golped enérgicamente la cara con la mano cerrada, al tiempo que le lanzaba comentarios
despectivos. Tras un breve intervalo, los vecinos de la zona se pusieron en contacto con las autoridades policiales locales,

que acudieron rapidamente al lugar y escoltaron a todos los implicados hasta la comisaria de Wanchag.
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Analisis de resultados

e Eneste caso, es preciso sefialar que hablamos de uno mas de violencia familiar, que incluye especificamente la violencia
fisica, siendo necesario reconocer que segln Orna (2013), define este tipo de violencia como "cualquier acto deliberado
de agresion con resultado de dafio material™ (p. 109).

e Es por esta misma razon, que opinamos que efectivamente se puede constatar que la victima de violencia familiar, se
encuentra en completo estado de vulnerabilidad, ya que se ha recogido en este estudio del caso, todos los factores
principales por los que normalmente se generan nuevos casos de violencia dentro del distrito de Wanchag, destacando

con mayor énfasis los siguientes:

1. Larelacion que poseen ambas partes es de ex convivientes, debido a que contaban con una relacion de 09 afios,
razén por la cual, las partes se encuentran dentro del marco de proteccion establecido por la Ley 30364, todo ello
debido a que conforme se establece en el articulo 7° de la presente ley, a los sujetos de proteccion que ampara el
estado peruano, encontrandose a los Ex convivientes, dentro del rango de amparo y proteccion.

2. Por el contrario, se observa que la victima posee una formacion educativa de bachillerato incompleto, mientras
que el acusado ha cursado estudios superiores. Esta discrepancia en el nivel educativo sirve como evidencia de
una desigualdad, tal y como destaca Rojas (2020), quien afirma que la educacién juega un papel crucial a la hora
de proporcionar a las mujeres mayores oportunidades de independencia econdmica. A través de la educacion, las
mujeres pueden conseguir un empleo decente y digno, que les permita mantenerse y desarrollarse. Esto, a su vez,
fomenta una relacion mas equitativa y respetuosa con sus parejas, salvaguardando sus derechos fundamentales y
previniendo casos de violencia doméstica dentro de sus hogares (p. 20). El texto dado carece de informacion
suficiente para ser reescrito de manera académica. Por favor, proporcione una frase completa o un contexto con
el que pueda trabajar

3. Es importante sefialar que la victima ha venido habitudndose a los actos de violencia, como lo demuestran las
medidas complementarias sefialadas en la documentacién del fiscal. Esto indica que la victima se ha encontrado
anteriormente con casos de violencia por parte de su ex pareja, lo que sugiere un patrén recurrente. Del mismo
modo, mantenemos la creencia de que a través de este analisis empirico, hemos confirmado con éxito nuestro
objetivo designado nimero 01. Esta conclusion se extrae de las pruebas presentadas en este caso concreto, que
demuestran que la mujer se encuentra efectivamente en un estado de vulnerabilidad y que su bienestar fisico se
ha visto comprometido. Esto puede atribuirse al hecho de que la victima se ha acostumbrado y ha normalizado
el comportamiento abusivo de su antiguo cohabitante durante un periodo de nueve afios. Esta afirmacién se ve
corroborada por la ampliacion de las medidas de proteccién y el informe psicolégico de la victima, que indican

que no se trata del primer caso de malos tratos perpetrados por su ex concubino.
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Analisis del expediente fiscal n° 07

Expedie  Relacion que Tipo de Elemento de Grado de Labor que Estado actual del
nte fiscal tienen las violencia conviccion instruccion desempefian las expediente
partes utilizados partes
-certificado
médico legal de la
7.- pmp- Convivientes  Fisica agraviada Agraviada: Agraviada: Incoacion de proceso
2021 inmediato
-declaracion Secundaria Independiente
testimonial de la completa (cocinera de
agraviada restaurante)
-informe
psicoldgico Imputado:
) Imputado: no cuenta
-medidas de Secundaria con ningdn trabajo,
proteccion completa sirve de apoyo en el
restaurante de la
-ficha de agraviada
valoracion de
riesgo

hechos

e EIl 21 de diciembre de 2021, aproximadamente a las 20:30 horas, tuvo lugar el presunto incidente dentro de los limites
del restaurante de la victima. El acusado habria iniciado una agresion verbal, empleando un lenguaje despectivo hacia
la victima, seguida de un acto fisico de agresion en forma de patada en su pierna izquierda. Esta accién contundente
provoco que la victima cayera al suelo. Se afirma que este suceso ocurrid en presencia del hijo de 8 meses de la victima,

ya que ella lo llevaba a la espalda en ese momento.

Analisis de resultados
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e En el presente expediente fiscal, nos encontramos ante otro caso de violencia fisica. Es importante reconocer la
definicidn de violencia de clemente (2022), que abarca cualquier accion que resulte en dafio o lesidn al cuerpo de la
mujer. Esta forma de violencia es facilmente identificable y tiene el potencial de causar discapacidad o incluso la muerte.
Las victimas que sufren este tipo de violencia viven en un estado de miedo y tension, ya que temen que se repitan estos
episodios. Dentro de una pareja romantica, este tipo de violencia se manifiesta como actos de agresion fisica, que
incluyen, entre otros, golpes, patadas, quemaduras, pellizcos, empujones y el uso de fuerza fisica u objetos capaces de
infligir dafio. (p. 27).

e Basandonos en la informacidn recopilada y en el analisis del expediente del fiscal, consideramos que hemos alcanzado
con éxito nuestro objetivo especifico nimero uno. Esto se debe principalmente a que hemos verificado que las mujeres
son sistematicamente vulnerables a los casos de violencia doméstica, ya que se viola su derecho fundamental a la
integridad fisica. Esta vulnerabilidad puede atribuirse a los siguientes factores:

-en primer lugar, nuestra observacion del certificado médico legal administrado a la victima revela la presencia de
lesiones corporales traumaticas recientes. Se determina que estas lesiones fueron causadas por un agente contusivo, lo
que requiri6 un dia de atencion médica y cuatro dias de incapacidad médica legal.

-sin embargo, es importante sefialar que el concepto de derecho a la integridad fisica abarca la preservacién de la
estructura organica de las personas. Esto incluye el mantenimiento de la forma, disposicion y funcionamiento de los
organos dentro del cuerpo humano, asi como la salud general del cuerpo. Asi, en el marco del expediente n° xyc - 2004,
el tribunal constitucional del pert afirma que el concepto de integridad fisica comprende la ocurrencia de incapacidades,
deformaciones, mutilaciones, perturbaciones, alteraciones funcionales, enfermedades corporales y manifestaciones

similares que inciden en el bienestar fisico de una persona.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad

Andina Repositorio Digital
del Cusco
Analisis del expediente fiscal n° 08
Expedien Relacién  Tipo de Elemento de Grado de instruccion  Labor que Estado actual del
te fiscal que violencia conviccion utilizados desempefian las expediente
tienen las partes
partes
8.-zxy-  Convivie Fisicay -certificado  médico Agraviada: Agraviada: Sentencia de
2022 ntes psicolégica legal de la agraviada  secundaria completa  servicio de terminacion
limpieza anticipada
-declaracioén
testimonial de la
agraviada Imputado: secundaria
completa Imputado:
-certificado maestro de obra
psicolégico de la
agraviada
-medidas de
proteccion en favor de
la agraviada.
Hechos

» La noche del 12 de marzo de 2022, sobre las 19:30 horas, la persona en cuestion regresé a su domicilio en estado de
embriaguez. Al entrar en su habitacidn, el acusado estaba presente, y cuando ella se acercé a su compafiero, éste profirid la
siguiente declaracion. ¢estas borracha? El incidente provocé angustia emocional en la victima, lo que llevé al acusado a
agredir fisicamente a su cényuge golpeandola con la mano cerrada en el ojo izquierdo, propinadndole posteriormente patadas

en diversas regiones del cuerpo. La victima intentd protegerse arafiando la cara de su pareja.

Analisis de resultados

» En el contexto actual, es importante reconocer la perspectiva planteada por orna (2013), quien postula que la violencia
psicolégica puede definirse como:
“cualquier acto u omision que tiene como objetivo disminuir o ejercer control sobre las acciones, comportamientos,
creencias y decisiones de un individuo. Esto puede lograrse a través de diversos medios como la intimidacion, la
manipulacién, las amenazas explicitas o implicitas, la humillacidn, el aislamiento, el confinamiento o cualquier otro
comportamiento u omisién que resulte en un dafio al bienestar psicol6gico de un individuo, a su desarrollo general 0 a su

capacidad para ejercer la autodeterminacion. (p. 110)
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» Del mismo modo, segln orna (2013), la violencia fisica puede definirse como "cualquier acto deliberado de agresién que
implique fuerza fisica y que produzca dafio corporal, lesion o enfermedad” (p. 109).

» Es preciso sefialar, que somos de la opinion que hemos logrado alcanzar nuestro objetivo general del presente trabajo de
investigacion, toda vez que hemos logrado constatar que la victima del presente caso se encuentra en un estado donde
constantemente es propensa a que se le vulnere sus derechos fundamentales y constitucionales, puesto que en el presente
expediente fiscal se logra revisar el certificado médico legal perteneciente a la denunciante, se concluye que esta presenta
lesiones traumaticas producidas por el acto de violencia a la que fue sometida por su pareja, motivo por el cual esta requiere
de 3 dias de atencion facultativa y 08 dias de incapacidad médico legal. Asi mismo, se tiene el informe psicol6gico que se
le practico a la agraviada, donde se concluye que esta presenta maltrato psicolégico por los hechos narrados.

> Es por esta misma razon, que en el presente caso, la agraviada no contaba con mayor conocimiento sobre sus derechos
fundamentales y constitucionales, debido a que anteriormente la victima en concreto no ha denunciado anteriores hechos
de violencia, por otro lado, es preciso sefialar que de conformidad con el examen psicoldgico que se le practico a la
agraviada, se tiene que esta presenta una personalidad dependiente de su pareja, tanto en el &mbito econémico como también

psicoldgica
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Analisis del expediente fiscal n° 09

Expedien Relacién  Tipo de Elemento de Grado de instruccion  Labor que Estado actual del
te fiscal que violencia conviccion utilizados desempefian las expediente
tienen las partes
partes
9.- zxy- Ex Fisicay -declaracion Agraviada: Agraviada: ama Incoacion de
2021 convivie  psicoldgica testimonial de la secundaria de casa (no proceso inmediato
nte agraviada incompleta (4° grado)  percibe ingresos)
-certificado médico
legal de la
agraviada
-informe . npiap .
S Imputado: primaria Imputado: no
psicoldgico de la . o .
. incompleta (5° grado) precisa
agraviada

-medidas de
proteccion en favor
de la agraviada

Hechos

» El dia 4 de enero de 2020, sobre las 12:30 horas, el individuo en cuestion inicié contacto con su ex pareja con la intencion
de solicitarle una ayuda econdmica para su hijo menor, asi como informarle de su inminente marcha a su lugar de trabajo.
La victima inici6 el contacto con su ex pareja con la intencién de solicitarle una ayuda econémica para su hijo menor de
edad e informarle de su inminente marcha a su lugar de trabajo, lo que ocurrié transcurridas 30 horas. A la llegada del
acusado, se observé un acto de insulto hacia la victima. La acusada expreso su incredulidad ante la presencia de la victima
a la entrada de su lugar de trabajo, afirmando que no seria la Gnica proveedora de su hijo. Ademas, el acusado acuso a la
victima de estar acostumbrada a gastar los 200 soles, insinuando que la victima no destinaba los fondos a su hijo. En
respuesta, la victima amenaz6 con revelar el incidente a su cufiado e involucrar a las fuerzas del orden. Posteriormente, el
acusado empujé a la victima contra una pared, haciéndola caer al suelo. Mientras la victima estaba en el suelo, el acusado
procedié a agredirla fisicamente golpedndola repetidamente con los pufios cerrados en varias zonas del cuerpo.

Simultdneamente, el acusado continu6 dirigiendo insultos verbales a la victima.

Analisis de resultados

» Basandonos en el examen de este estudio de caso y en los datos recogidos en este esfuerzo de investigacion, sostenemos
que nos enfrentamos a una situacién que implica tanto violencia fisica como psicologica. Por lo tanto, es imperativo hacer

hincapié en que la violencia psicologica abarca cualquier comportamiento que conduzca a la desvalorizacion y el
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sufrimiento. Ejemplos de comportamientos negativos que pueden observarse en determinadas situaciones son las amenazas,
los actos de humillacién y las peticiones de cumplimiento inquebrantable. Ademas, actos de falta de respeto y desprecio,
entre otras diversas formas de comportamiento negativo. Por el contrario, la violencia fisica se manifiesta a través de
muchas formas de dafio, como bofetadas, empujones, golpes, palizas, asfixia, quemaduras y ataduras, que son facilmente
observables en el comportamiento fisico de un individuo. Estos actos pueden provocar fracturas, heridas, contusiones,
hematomas y, en casos extremos, muertes.

» En relacion a este tema, es importante reconocer que tal como lo estipula el articulo 8 de la Ley 30364, existe una clara
delimitacion de las multiples formas de violencia, a las cuales se refiere de la siguiente manera:

-La violencia fisica se refiere al acto de usar la fuerza fisica con la intencién de causar dafio o lesién a
otra persona. El término se refiere a comportamientos o acciones que tienen como resultado un dafio al
bienestar fisico o a la salud en general. Abarca los casos de malos tratos resultantes de la ignorancia, el
descuido o la privacidon de las necesidades esenciales, que conducen a un dafio fisico o a la posibilidad de
un dafio fisico, independientemente de la duracién necesaria para la recuperacion.

-La violencia psicoldgica se refiere a infligir dafio o angustia a un individuo por medios no fisicos, como
el abuso verbal o emocional. El término "confinamiento coercitivo” se refiere al comportamiento o las
acciones deliberadas dirigidas a ejercer control sobre un individuo sin su consentimiento, con la intencién
de humillarlo o avergonzarlo, y que potencialmente puede provocar dafios psicoldgicos.

» Dicho esto, es preciso manifestar que somos de la opinidn, que con este caso practico hemos llegado a alcanzar nuestro
objetivo general comprendido en este presente trabajo de investigacion, toda vez que la agraviada del presente caso, se
encuentra en un estado donde se le vulnera constantemente sus derechos fundamentales, es decir, a toda aquella potestad
que tiene todo individuo para poder decidir sobre su vida, y tener una vida libre, digna, sin violencia, motivo por el cual
estos hechos se ven evidenciados y comprobados por el certificado médico legal que presenta la carpeta fiscal, mismo que
seflala que la agraviada presenta lesiones traumaticas, requiriendo de 01 dia de atencion facultativa por 02 dias de
incapacidad médico legal, Asi mismo se tiene el informe psicologico de la agraviada, donde se sefiala que esta sufre de
maltrato psicolégico por los hechos suscitados de violencia, motivo por el cual de detalla una personalidad dependiente, en

ambito econémico como también emocional por parte de la victima hacia su agresor.
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Analisis del expediente fiscal n°® 10

Expediente  Relacion Tipo de Elemento de conviccién  Grado de Labor que Estado actual del
fiscal que tienen violencia utilizados instruccion desempefian expediente
las partes las
partes
10.- tom- Convivient  Fisicay -declaracion Agraviada: primaria  Agraviada: Acusacién directa
2021 es psicoldgica testimonial de la incompleta ama de casa
agraviada

-certificado médico
legal de la agraviada
-informe psicoldgico

de la agraviada Imputado: primaria  Imputado:

-medidas de incompleta actividades en
” el rubro
proteccion en favor .
agricultor

de la agraviada

Hechos

» Latarde del 20 de mayo de 2021, aproximadamente a las 19:35 horas, la victima y el acusado se encontraban dentro de las
instalaciones de la empresa de transporte publico denominada xxx. Acababan de concluir su asistencia a la celebracién del
cumpleafios de la madre del acusado, durante la cual se consumieron bebidas alcohdlicas. Fue en ese momento cuando la
victima inici6 una conversacion con su pareja, expresando su descontento respecto a una persona de sexo femenino. Este
incidente en particular desencadend una respuesta violenta por parte del acusado, resultando en un fuerte impacto en la

region facial de la victima mediante el uso de su pufio cerrado.

Analisis de resultados

» A partir del examen de este estudio de caso y de los datos recogidos en este trabajo de investigacion, consideramos que
estamos frente a un caso mas de violencia fisica y psicolégica. En consecuencia, es imperativo resaltar que, de acuerdo con

el articulo 8 de la Ley 30364, se tipifican diversas formas de violencia.

-Violencia fisica: El término se refiere al comportamiento o acciones que resultan en dafio al bienestar
fisico o a la salud en general. Abarca los casos de maltrato resultantes de la ignorancia, el descuido o
la privacion de las necesidades fundamentales, que conducen a un dafio fisico o a la posibilidad de un
dafio fisico, independientemente de la duracién necesaria para la recuperacion.

-La violencia psicoldgica: se refiere a infligir dafio o angustia a un individuo a través de medios no

fisicos, como el abuso verbal, la manipulacién o la intimidacion. Se refiere a acciones o
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comportamientos que tienen por objeto ejercer control o aislar a un individuo sin su consentimiento,

con la intencion de humillarlo o avergonzarlo, y que pueden provocar dafios psicoldgicos.

» Es importante reconocer que el articulo 9 de la citada ley estipula el derecho a una existencia libre de violencia.

Especificamente, afirma que:

Las mujeres y los individuos dentro de la unidad familiar poseen el derecho a vivir una vida libre de
violencia, a ser respetados y educados, y a estar exentos de cualquier manifestacion de discriminacion,
estigmatizacion y patrones de comportamiento estereotipados. Ademas, hace hincapié en la necesidad
de erradicar las practicas sociales y culturales que perpetlan las nociones de inferioridad y

subordinacion.

» Es por esta misma razdn, que somos de la opinidn que hemos logrado alcanzar a cumplir nuestro objetivo general, asi como
también hemos logrado a comprobar nuestro objetivo especifico nimero 1y 2, debido a que una vez méas queda evidenciado
que la victima se encuentra en constante estado de vulnerabilidad de sus derechos a la integridad fisica y psicoldgica; todo
esto debido a que la mujer no se encuentra viviendo una vida plena, digna y sin violencia, todo esto se encuentra
comprobado y acreditado por el certificado médico legal que se le fue practicado a la victima, asi como también el examen
psicoldgico que también le practicaron a la agraviada, donde ambos evidencian que esta presenta un maltrato psicol6gico
y fisico por parte de su pareja. Asi mismo, es preciso sefialar que la victima en todo este tiempo que lleva de convivencia
con su pareja, jaméas ha denunciado anteriores hechos de violencia de las cuales ha sido pasible, es decir, que ella ha
normalizado la violencia familiar, asi mismo, queda comprobado que la victima no tiene mayor conocimiento sobre sus
derechos fundamentales, asi como también, no tiene conocimiento sobre que procedimientos debe realizar frente a estos

hechos violentos en el hogar.
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5.2 Discusion y contrastacion tedrica de los hallazgos

Con respecto al Objetivo Especifico N°1

Analizar si la falta de conocimiento en la préctica del derecho humano a la integridad fisica, es
un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a la violencia familiar, en el Distrito de Wanchag,

2022.

Para (Quispe 2019), en su tesis “Defensa de los Derechos Humanos de la mujer frente a la
violencia de género y el feminicidio ocasionado por conductas “machistas” en el Peru (2016

—2017)” su principal conclusion fue:

- La violencia doméstica o intrafamiliar implica actos de maltrato fisico o psicolégico,
manifestados mediante acoso, hostigamiento o intimidacion, desprecio o discriminacion
dentro del hogar. En el marco social imperante, los factores subyacentes que contribuyen
a los actos de violencia contra las mujeres provienen en su mayoria de la falta de
concienciacion y del desprecio de los derechos fundamentales de las mujeres. Por
consiguiente, es imperativo facilitar el empoderamiento de las mujeres para que puedan
hacer valer sus derechos.

De acuerdo con (Troya 2018), en su tesis “Violencia intrafamiliar y medidas de proteccion en

la legislacion ecuatoriana, Distrito Metropolitano de Quito, afio 2016” para obtener el Titulo

Profesional de Abogada en la Universidad Central del Ecuador, Ecuador

- Los problemas se centran en la falta de programas que impartan informacion acerca del
tema de la violencia intrafamiliar contra la mujer y miembros del nucleo intrafamiliar, la
falta de cultura de las personas, la deficiente educacion acerca de la problematica que

sufren los habitantes del Distrito Metropolitano de Quito, la falta de mecanismos eficientes
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para mejorar la realidad social y dar cumplimiento a la garantia estatal del Estado de gozar
de una vida libre de violencia
Para (Espitia 2018), en su tesis “Afectacion de la autoestima en mujeres victimas de violencia
intrafamiliar en la comunidad de Mirador de San Ignacio - Soacha” para obtener el Titulo
Profesional de Psicéloga en la Institucion Universitaria Politécnico Gran colombiano. Su

principal conclusion fue:

- Enla mayoria de los relatos expresados se evidencia violencia fisica y psicoldgica y todas
las participantes después de haber vivido estas situaciones, sintieron reproche hacia ellas
mismas, se juzgaron y en algin momento se consideraron culpables al permitir que, por
falta de valorarse, de comunicarse o tal vez por no haber actuado en su momento, los
resultados se tornaran de esta manera. No todas las mujeres tienen claro el concepto de
violencia psicologica es por ello por lo que permiten que sus parejas abusen y maltraten
de una forma intolerable, siendo esta una debilidad de las participantes, ellas consideran
que pueden trabajar para mejorar diferentes aspectos en los diferentes ambitos de sus vidas.

Para Torres (2001), es entendida:

- Como aquella conducta con la que se pretende someter y controlar los actos de otra
persona; como consecuencia de ello se ocasiona un dafio o lesidn y se trasgrede un derecho
de ésta. Tomese como referencia la tabla N° 04, donde se detalla en qué medida se puede

ver afectados la integridad fisica, psicolégica y sexual de las victimas de violencia familiar.

Con respecto al objetivo especifico N° 2
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Determinar si la falta de conocimiento en la practica del derecho humano a la integridad
psicoldgica, es un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a la violencia familiar, en el

Distrito de Wanchag, 2022.

Para Mufioz y nieves (2018), en su tesis “Violencia intrafamiliar y factores asociados en
estudiantes de la carrera de enfermeria, Cuenca 2017 para obtener el Titulo Profesional de

Licenciado en Enfermeria en la Universidad de Cuenca, Ecuador. Su principal conclusion fue:

- La violencia contra la mujer muestra cifras altas incluso sobre las estudiantes
universitarias que, de un total de 193, el 49,2% han sido victimas de violencia intrafamiliar,
sobre todo la psicoldgica y son numerosos los factores que intervienen en esto, algunos
relacionados con patrones culturales arraigados en nuestra comunidad. Al relacionar los
factores con el tipo de violencia, se constatd que la falta de comunicacion familiar esta
muy relacionada con las violencias: fisica, psicoldgica y patrimonial, mientras que ser
testigo de violencia en la infancia se asocia con la violencia patrimonial, asociaciones
estadisticamente significativas.

De acuerdo con De la Cruz 2021, en su tesis “Educacion no formal y violencia intrafamiliar

en la fiscalia provincial especializada en violencia contra la mujer e integrantes del grupo

familiar de Santa Rosa, Ventanilla — 2020 para obtener el Grado Académico de Maestro en

Investigacion y Docencia Universitaria en la Universidad Peruana de Ciencias e Informatica,

Lima, su principal conclusion fue:

-Existe inversa relacidon moderada entre la educacion no formal y la violencia psicologica.
Es decir, a menor nivel de educacion no formal, mas alto son los niveles de violencia
psicologica o como se sefala inversamente menor serd la violencia psicologica cuando mas

es la educacion formal.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

Para San Miguel 2020, en su tesis “Factores asociados a la violencia familiar frente a los
derechos fundamentales de la familia, la victoria 2016 para obtener el Titulo Profesional de

Abogado en la Universidad Alas Peruanas, Lima. Su principal conclusion fue:

- La violencia familiar es llamado a todo acto u omision sobrevenido de un marco familiar,
tenemos asi a ciertos factores asociados que van a influir a generar violencia como: la falta
de dinero, falta de autoestima, carifio, problemas mentales, el que no va permitir vivir en
un lugar de armonia, teniendo en cuenta que los derechos fundamentales de la familia esta
dentro de un ordenamiento juridico donde se va a conocer los derechos y obligaciones,
asimismo los factores econdémico, social, moral estan de la mano porque con todo en contra
va generar violencia y vulnerar los derechos a tener una familia constituida. Por ultimo,
podemos decir que el estado debe de crear politicas sociales para contrarrestar este tipo de
violencia en la sociedad.

El consejo de Europa (1985) sefiala que:

- Laviolencia familiar debe entenderse como Es toda accion u omision cometida en el seno
familiar por uno de sus miembros, que menoscaba la vida o la integridad fisica o
psicoldgica, o incluso la libertad de otro de los miembros de la misma familia, causando
un serio dafio al desarrollo de su personalidad. Como referencia se tiene la tabla N° 03 y
04, donde se detalla y se precisa de qué manera las victimas de violencia familiar no tienen
conocimiento sobre sus derechos constitucionales, motivo por el cual se les vulnera su
integridad fisica, psicoldgica y sexual.

Con respecto al objetivo especifico namero 03
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Establecer si la falta de conocimiento en la practica del derecho humano a la integridad sexual,
es un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a la violencia familiar, en el Distrito de

Wanchaqg, Cusco, 2022.

Es preciso sefialar que para la Fiscalia de la nacion (2017), sefiala que:

- Laviolencia sexual es un fendmeno criminal complejo que abarca varias dimensiones,
incluyendo sus causas subyacentes, los grupos especificos sobre los que impacta, los
motivos que impulsan su ocurrencia, los individuos responsables de perpetrar tales
actos, las diversas formas y contextos en los que ocurre y las repercusiones resultantes.
El fendmeno que nos ocupa representa una manifestacion de las estructuras sociales de
género que perpetdan la discriminacion. Este problema se intensifica aiun mas durante
los periodos de conflicto armado y sirve como técnica de control, afectando de manera
desproporcionada a mujeres, nifios, nifias y adolescentes.

Quispe (2019), en su tesis “Defensa de los Derechos Humanos de la mujer frente a la violencia
de género y el feminicidio ocasionado por conductas “machistas” en el Peru (2016 — 2017)”
para obtener el grado académico de Magister en Derecho en la Universidad Andina Néstor

Céceres Velasquez, Juliaca. Su principal conclusion sefiala que:

- Enel entorno social imperante, los factores subyacentes que contribuyen a los actos de
violencia perpetrados contra las mujeres se derivan predominantemente de la falta de
concienciacion y del desprecio por los derechos fundamentales de las mujeres. En
consecuencia, es imperativo facilitar el empoderamiento de las mujeres para que
puedan disfrutar de sus derechos humanos inherentes.

Segun ONU Muijeres (2022)
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- las mujeres se llevan la peor parte de este fendmeno. En los paises y regiones de
ingresos bajos y medianos bajos de todo el mundo, aproximadamente 736 millones de
mujeres, lo que representa aproximadamente un tercio de la poblacién femenina de 15
afios 0 mas, han sufrido violencia fisica o sexual perpetrada por una pareja intima o no
intima en algun momento de sus vidas.

Fiscalia de la Nacion (2017) sostiene que:

- Laviolencia sexual abarca actos que emplean la fuerza fisica, psicoldgica o moral para
coaccionar a una persona para que adopte un comportamiento sexual en contra de su
voluntad. Puede implicar obligar a alguien a realizar actos sexuales mientras se
encuentra en un estado de vulnerabilidad, interrumpir la progresion natural de la
sexualidad y atentar contra el bienestar sexual completo y la salud fisica y psicologica
general de la victima.

- La violencia sexual es una violacién de la autonomia, la integridad y la educacién
sexuales, que abarca diversas formas de agresiones de indole sexual contra individuos
de ambos sexos. Esta forma de violencia tiene consecuencias de largo alcance tanto
para las victimas como para los testigos, y puede tener profundos efectos
desestabilizadores en las comunidades y poblaciones en general.

Para Espinoza (2021) la violencia de la libertad sexual es:

- Esuno de los principales factores que contribuyen a la angustia experimentada por los
nifios y las familias, con ramificaciones duraderas. EI comportamiento agresivo
provoca estrés y muestra una correlacién con enfermedades relacionadas con el
desarrollo temprano del cerebro. Los casos graves de estrés tienen el potencial de

inducir modificaciones en el desarrollo de los sistemas neuroldgico e inmunitario. Los
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cuadros 04 y 06 analizan hasta qué punto las personas afectadas por el maltrato
doméstico desconocen sus derechos constitucionales, asi como el papel que puede
desempefiar el Estado para promover la concienciacion y la comprension de este
acuciante problema social.

Sobre el Objetivo e Hipotesis General

Con respecto a la Hipétesis General

Si, la falta de conocimiento en la practica de los derechos humanos a la integridad fisica,
psicoldgica y sexual, es un factor de vulnerabilidad de la mujer, frente al aumento de casos de
violencia familiar, en la Segunda fiscalia provincial Penal de Wéanchag en el periodo 2021 y

2022.

Con respecto al Objetivo General

Establecer si la falta de conocimiento y puesta en practica de los derechos humanos a la
integridad fisica, psicoldgica y sexual, son un factor de vulnerabilidad de la mujer frente a casos
de violencia familiar, en la Segunda Fiscalia Provincia Penal de Wanchag en el periodo 2021

y 2022.

De acuerdo con San Miguel (2020), en su tesis “Factores asociados a la violencia familiar
frente a los derechos fundamentales de la familia, la victoria 2016” para obtener el Titulo

Profesional de Abogado en la Universidad Alas Peruanas, Lima. Su principal conclusion es:

- Desde el punto de vista juridico, puede afirmarse que la violencia familiar abarca
cualquier accién u omision que se produzca en el contexto de una relacion familiar.
Diversos factores estan asociados a la aparicion de la violencia en este contexto, entre

ellos las limitaciones economicas, la baja autoestima, la falta de afecto y los problemas
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de salud mental. Estos factores dificultan el establecimiento de un entorno de vida
armonioso, impidiendo asi la realizacion de los derechos fundamentales de la familia
en el marco de un sistema legal. Es importante reconocer que las consideraciones
economicas, sociales y morales estan entrelazadas, ya que contribuyen colectivamente
a la aparicion de la violencia y a la vulneracion de los derechos de las personas a formar
una unidad familiar constituida. En conclusion, es imperativo que el Estado formule y
aplique politicas sociales destinadas a mitigar la prevalencia de este tipo de violencia
en la sociedad.

Mufioz y Nieves (2018), en su tesis “Violencia intrafamiliar y factores asociados en

estudiantes de la carrera de enfermeria, Cuenca 2017 para obtener el Titulo Profesional de

Licenciado en Enfermeria en la Universidad de Cuenca, Ecuador. Sus principales conclusiones

son:

- La violencia perpetrada contra las mujeres presenta una prevalencia significativa,
incluso dentro del grupo demografico de las estudiantes universitarias. De un grupo de
193 personas, el 49,2% afirma haber sufrido violencia doméstica, sobre todo en forma
de maltrato psicol6gico. En este angustioso fendmeno influyen multitud de causas,
entre ellas las relacionadas con normas culturales profundamente arraigadas en nuestra
sociedad. El estudio revel6 una correlacion sustancial entre la ausencia de
comunicacion familiar y muchas formas de violencia, incluida la violencia fisica,
psicoldgica y patrimonial. Ademas, existia un vinculo estadisticamente significativo

entre la exposicion a la violencia durante la infancia y la violencia patrimonial.
Rojas (2020), en su tesis “Violencia intrafamiliar en Bogota contra la mujer” para obtener el
Grado Académico de Maestro en Estudios Politicos en la Universidad Javeriana, Colombia.

Sus principales conclusiones son:
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- El factor cultural se perfila como el aspecto mas importante que hay que abordar, por
lo que es necesario centrarse en la educacion y en la mejora de las oportunidades
economicas de las mujeres. En concreto, el empoderamiento de las mujeres a través de
la educacion les permite conseguir un empleo decente y digno, fomentando la
autosuficiencia y el crecimiento personal. Esto, a su vez, facilita unas relaciones
equitativas y respetuosas con sus parejas, salvaguardando sus derechos fundamentales
y mitigando el riesgo de violencia domestica en el hogar.

La Comision Econdmica para América Latina (2002) sefiala:

- La vulnerabilidad surge de la experiencia de estar sometido a peligros, junto con la
incapacidad de gestionarlos eficazmente y adaptarse a ellos. El concepto de riesgo no
denota intrinsecamente un suceso malo, sino que abarca acontecimientos que tienen el
potencial de causar dafio 0 ambiguiedad, con resultados que pueden ser poco claros o
contener tanto elementos adversos como ventajosos.

El Consejo de Europa en el afio (1985) definié que:

- Toda accion u omision cometida en el seno familiar por uno de sus miembros, que
menoscaba la vida o la integridad fisica o psicolégica, o incluso la libertad de otro de
los miembros de la misma familia, causando un serio dafio al desarrollo de su

personalidad.

Calderon (2012) plantea que:

- Los derechos humanos son facultades que todos tenemos por el hecho de ser humanos,

con independencia y en cualquier condicion. Tdmese como referencia a la Tabla N° 01,
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02, 08, 09 y 10, donde se precisa de manera detallada como se llegd a cumplir nuestro

objetivo general.

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS



Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

CONCLUSIONES

PRIMERA

De conformidad con la informacion recaba por los entrevistados y por el analisis de las
carpetas fiscales, es preciso mencionar que a nivel de todo el distrito de Wanchag, existe un
gran porcentaje de victimas, que desconocen sobre las leyes que regulan la violencia familiar,
asi como también sobre todos aquellos recursos disponibles que pueden facilitar el acceso a la
justicia. Ademas, todo lo antes mencionado, se relaciona porque también existe el desinterés
por parte de las victimas de violencia familiar, con respecto a sus derechos humanos;
adicionando también que existe una clara deficiencia en todos aquellos instrumentos o
mecanismos que promueve el Estado, que no han logrado eficazmente la disminucion de estos

casos de violencia familiar.

SEGUNDA

Del analisis de los datos extraidos de la Fiscalia Provincial Corporativa Especializada
en Violencia contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar Wanchaq en el periodo
2021 y 2022, permite concluir que la falta de conocimiento en la practica de los derechos
humanos a la integridad fisica, es un factor de vulnerabilidad de las victimas de violencia

familiar. Este desconocimiento dificulta el acceso a la justicia y la proteccidn de sus derechos.

TERCERA

La carencia de conocimiento sobre la aplicacion de los derechos humanos relacionados
con la integridad psicolégica se identifica como un elemento de vulnerabilidad en las victimas

de violencia familiar, segin la informacion recopilada de la Fiscalia Provincial Corporativa
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Especializada en Violencia contra las Mujeres y los Miembros del Grupo Familiar de Wanchag.
Este desconocimiento dificulta el acceso a la justicia y la proteccion de sus derechos. Dicha
situacion es preocupante, debido a que la violencia psicoldgica trae consecuencias graves para

la salud mental y emocional de las victimas, dificultando su recuperacion y reinsercion social.

CUARTA

Segun la informacidon obtenida por los entrevistados, la ausencia de conocimiento en la
aplicacién de los derechos humanos relacionados con la integridad sexual se identifica como
un factor que vuelve vulnerables a las victimas de violencia sexual, debido a que se ha
normalizado que la victima se vea obligada a no prestar su libre consentimiento con respecto a
la decision sobre su vida sexual o reproductiva, produciendo dificultad en la proteccion de sus

derechos y a la hora de acceder a la justicia.
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RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS

PRIMERA

Se recomienda a la Fiscalia Provincial Corporativa Especializada en Violencia
contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar Wanchag que, para reducir la
vulnerabilidad de las mujeres frente a la violencia familiar, es necesario fomentar el
conocimiento de los derechos humanos y garantizar su aplicacion efectiva. Esto se puede lograr
a través de campafias de sensibilizacion y capacitacion dirigidas a la poblacion en general,
aplicando nuevos mecanismos dindmicos que garanticen la informacion impartida
especialmente en mujeres que en su gran mayoria son victimas de violencia familiar, y de un

compromiso politico de las autoridades para abordar la violencia familiar.

SEGUNDA

Se recomienda al Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, realizar camparias
informativas de capacitacion a Instituciones primarias, secundarias y superiores, con la
finalidad de fortalecer las acciones de sensibilizacion y capacitacion sobre los derechos
humanos a la integridad fisica, dirigidas a las victimas de violencia familiar y a los operadores
del sistema de justicia. Estas acciones deben incluir campafias de sensibilizacion sobre las
formas de violencia familiar, los derechos de las victimas y los recursos disponibles para su
proteccién. También deben incluir capacitacion para los operadores del sistema de justicia en
la aplicacion efectiva de las leyes sobre violencia familiar y en la proteccion de los derechos
de las victimas. Asimismo, se debe incorporar un traductor en lenguaje de sefias y un intérprete

en lenguas nativas para que la informacién impartida sea mas accesible.
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TERCERA

Se recomienda al Centro de Emergencia Mujer implementar nuevos programas de
educacion y sensibilizacién en nuestra comunidad que promuevan el conocimiento de los
derechos humanos, especialmente aquellos relacionados con la integridad fisica, psicoldgica y
sexual de las mujeres. Ademas, es crucial fortalecer la aplicacion de las leyes y politicas
existentes para proteger a las victimas de violencia familiar y garantizar que tengan acceso a
los recursos y servicios de apoyo necesarios. Esto debe ir acompafado de esfuerzos para
fomentar una cultura de igualdad de género y respeto en nuestra sociedad, de modo que se
prevenga la violencia familiar y se aborde de manera mas efectiva cuando ocurra este tipo de

delito.
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A Matriz de consistencia

ANEXOS

Repositorio Digital

Titulo: “VULNERABILIDAD DE LA MUJER FRENTE A LOS CASOS DE VIOLENCIA FAMILIAR, LA FALTA DE CONOCIMIENTO EN LA PRACTICA
DE LOS DERECHOS HUMANOS, A FIN DE PROTEGER LA INTEGRIDAD FiSICA, PSICOLOGICA Y SEXUAL, DE LA VICTIMA EN LA SEGUNDA FISCALIA
PROVINCIAL PENAL DE WANCHAQ EN EL PERIODO 2021 Y 2022 .

Planteamiento delProblema Objetivos Hipotesis Categorias Subcategorias Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis General Categoria 1 -Concepto de Tipo: Dogmético y Socio
violencia familiar juridico.

¢Es un factor de vulnerabilidad de
la mujer frente a los casos de
violencia familiar, la falta de
conocimiento en la practica de los
derechos humanos, a fin de
proteger la integridad fisica,
psicoldgica y sexual, de la victima,
en la SegundaFiscalia Provincial
Penal de Wanchaq en el periodo
2021y 2022?

Problemas especificos

¢Por qué la falta de conocimiento y
la practicade los derechos humanos
ala integridad fisica, esun

factor de vulnerabilidad de

Establecer si la falta de conocimiento en
la préctica de los derechos humanos a la
integridad fisica, psicol6gicay sexual,
son un factorde vulnerabilidad de la
mujer frente a casos de violencia
familiar, en la Segunda Fiscalia
Provincia Penal de Wanchaq en el
periodo 2021 y 2022.

Objetivos especificos

Analizar si la falta de conocimiento en
la préactica del derecho humano a la
integridad fisica, es un factor de
vulnerabilidad de la mujer frente a la
violencia familiar, en el Distrito de
Wanchag, en el periodo 2021 y 2022.

Determinar si la falta deconocimiento

Si, la falta de conocimiento en la practica de los
derechos humanos a la integridad fisica, psicoldgica
y sexual,son un factor de vulnerabilidad de la mujer
frente a la violencia familiar, en laSegunda fiscalia
provincial penal de Wanchaqg, durante el periodo
2021y 2022.

Hipotesis Especificas

-La falta de conocimiento enla préctica del
derecho humano a la integridad fisica, es un factor
de vulnerabilidad de la mujer, en la Segunda
Fiscalia Provincial Penal de Wanchagq en el periodo
2021y 2022, debido a que las mujeres durante todo
su ciclo de vida, crecen en un ambiente donde la
violencia fisica o

material, es sinénimo de costumbre y

La vulnerabilidad de
la mujer frente a la
violencia familiar

Categoria 2

Los derechos
humanos a la
integridad  fisica,

psicoldgica y sexual

contra la mujer

-Tipos de violencia
familiar

-Causas de laviolencia
familiar

-El factor educativo
frente a la violencia
familiar contra la
mujer

-Consecuencias de la
violencia familiar en
las mujeres

-Los Derechos
Humanos de las

Enfoque: Cualitativo.

Unidad de analisis:

La falta de conocimiento en la
practica de los derechos humanos,
a fin de proteger la integridad
fisica, psicoldgica y sexual, de la
mujer, en la Segunda Fiscalia
Provincial Penal de Wanchaq en
el periodo 2021 y 2022?
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la mujer, en la Segunda Fiscalia
Provincial Penal de Wanchaq en el
periodo 2021 y 2022?

¢Por qué la falta de conocimiento y
la préacticade los humanos a la
integridad psicolégica, es unfactor
de vulnerabilidad de la victima, en
la Segunda Fiscalia Provincial
Penal de Wanchaq en el periodo
2021y 2022?

¢Por qué la falta de conocimiento y
la préacticade los humanos a la
integridad sexual, es un factor de
vulnerabilidad de la victima, en la
Segunda Fiscalia Provincial Penal
de Wanchaq en el periodo 2021 y
20227

en la practicadel derecho humano a la
integridad psicolégica, es unfactor de
vulnerabilidad de la mujer frente a la
violencia familiar, en el Distrito de
Wanchag, 2021 y 2022.

Establecer si la falta deconocimiento en
la préctica de los derechos humanos a
laintegridad sexual, es un factor de
vulnerabilidad de la mujer frente a la
violencia familiar, en el Distrito de
Wanchag, Cusco, 2022

normalidad en nuestra actualidad, permitiendo de
esta manera que integrantes de su entorno familiar,
causen lesiones o agresiones corporales.

-La falta de conocimiento en la préctica del derecho
humano a la integridad psicoldgica, es un factor de
vulnerabilidad de la mujer, en la Segunda Fiscalia
Provincial Penal de Wanchaq en el periodo 2021 y
2022, debido a que las mujeres dentro de su circulo
familiar, no reconocen que el hecho de recibir
humillaciones, insultos y amenazas contra su
persona, es un actoque genera una grave afectacion
psicolégica, hecho que provocadepresién, ansiedad y
hasta incluso dafio fisico.

-La falta de conocimiento en la practica del derecho
humano a la integridad sexual, es un factor de
vulnerabilidad de la mujer, en la Segunda Fiscalia
Provincial Penal de Wanchaq en el periodo 2021 y
2022, a causa de que a lolargo su ciclo de vida y
formacién académica, no se logra proporcionar la
informacion correcta y aplicada sobre derechos
humanos fundamentales y medidas preventivas
para el Desarrollo resguardo integro de la mujer,
generandodesconocimiento, dafio fisico, y a la par
dafio psicolégico hacia la victima.

mujeres frente a la
violencia familiar

Técnicas e  instrumentos
para la recoleccién de datos

-Técnica del analisis
documental
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Anexo B. Instrumentos para la recoleccion de datos

B 1: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Tipo de documento:

Ideas principales:

Conclusiones:
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ANEXO B: 2

Guia de preguntas para entrevista

INIVERSIDAT ANDINA DEL CTUSCO
EACULTAD DEDERECH Y CIENCIA POLITICA

“VULNERABILIDAD DE LA MUJEE. FRENTE A LOS CASOS DE VIOLENCLA FAMILIAR. LA
FALTA DE CONOCIMIENTO EN LA PRACTICA DE LOS DERECHOS HUMANOS, A FIN DE
PROTEGER LA INTEGRIDAD FISICA, PSICOLOGICA ¥ SEXUAL, DE LA VICTIMA EN LA
SEGUNDA FISCALIA PROVINCIAL FENAL DE WANCHAQ EN EL PERIODO 2021 ¥ 2022~

INSTRUCCIONES: Mos presentamos ante usted bachilleres en Derecho, agradeciendo
anticipadamente por su colaboracion ¥ contribucidn con el presente proyecto de mvestigacion, la
informacion gue proporcione en base a sus mmientos ¥ experiencia, servira para desamollar
nmestra tesis ¥ asi optar con el titulo profesional de Abogado.

1.- ; Qe enhiends por viclencia contra la mger v por viclencia faombar?

2~ ;Crees que existe uno o mas factores determdnantes, por las cuales se genere el aumento de
casos de wiolencia contra la mmjer v los infegrantes del prupo fammhar? De ser afirmativa la
respuesta ;Podria mencionarmos cudles son?

3 - ;Cree que las vichmas de violencia farmhar, henen conocimmento sobre sus derechos frente a
presuntos casos de viclencia fisica, psicologica y sexual?

4 - ;Con=sidera que la falta de conocimiento en la practica de os derechos himanes a la infegnidad
fizica, psicoldgica ¥ sexnal esun factor de vulnerabilidad de la victina | frente a casos de violencia
famahiar? ;Por qua?

5.- ;Considera gue el mivel de educacion en las wictimas | es un factor por el cual se genera un
aumento de casos de violencia farmbar? ;Por qué? De ser afirmativa su respuesta [ Considera gue
en los centros educatives no se imparte mformacion necesarna sobre la violencia farmliar?
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ANEXOB: 3

Ficha de validacion de instrumentos de investigacion

[} UrlTu_r_'u;iduEl ; .--L.“\
! dol Gusce  FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITICA (Gl

Fablims mpm vhow an i

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

= Titulo de i\‘k‘EEﬁgﬁiéﬂ: “WULNERABILIDAD DE LA MUJER FRENTE A LOS CASOS DE VIOLENCIA
FAMILIAR, LA FALTA DE CONOCMIENTO EN LA PRACTICA DE LOS DERECHOS HUMANOS, A FIN
DE PROTEGER LA INTEGRIDAD FISICA, PSICOLOGICA ¥ SEXUAL, DE LA WICTIMA EN LA SEGUNDA
FISCALIA PROVINCIAL PENAL DE WANCHAQ EN EL PERIODO 2021 ¥ 20227

=  Nombresy Apellidos de las investigadoras: Michelle Almendra Olivera Tapia y Marlowe
Merisa Valdivia Cairo

=  Mombres y Apellides delfa Experto/fa: Gary Montufar Fernandez Baca. Fiscal Adjunto
Prowincial de Familia de Canchis.

= Linea de Investigacion: Derechos Humanos, Derecho Constitucional

= Tipo de Instrumento de investigacion: Cualitativa

CRITERIOS 1 2 3 a4 5
ESCALA DE VALORACION: 1= Deficiente, 2 = Regular, 3= Bueno,
4 = Muy bueno; 5 = Excelente

ADECUACION [adecuadamente formulada las preguntas para los destinatarios que
vamos 3 encuestar/entrevistar)

1. Las preguntas se comprenden con faclidad (cdaras, x
precisas y no ambiguas).

2. El instrumento de recojo de informacidn tiene una ®
organizacion légica y secuencial.

3. Las preguntas del instrumento estin planteadas acorde b
al nivel de informacidn y lenguaje del encuestado o
entrevistado.

PERTINEMNCIA [contribuye a recoger informacion relevante para la investigacion)

4. PBrinda informacién pertinente para lograr el OBIETIVO x
GEMERAL de Ia |mestlﬁacmn

5. El instrumento permite recoger informacién relevanme x
sobre las variables o categorias de investigacion.

6. El instrumento recoge informacion confiable para ®
responder a las preguntas general y especificas de la
investigacion.

= Opinidn, sugerencias sobre el instrumento para su consiguiente aplicacion:
Considero que las preguntas realizadas por las investigadoras, se acomoda a la linea de
investigacicn, debido a que esto permite recolectar informacion suficiente y eficiente para
poder verificar si efectivamente existe vulnerabilidad de la mujer demtro del distrito de
Wanchaq, asi como también permite a conocer a profundidad como se desarrolla los casos
de viclencia familiar, en base a |la experiencia de los expertos en el derecho.
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