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RESUMEN

“Factores de riesgo para la amputacion de miembro inferior en pacientes con pie

diabético del Hospital Adolfo Guevara Velasco, Cusco 2020-2023”
Chauca Jamilet, Gongora Valery

Introduccion: La prevalencia de pacientes diabéticos con antecedentes de Ulceras en los
pies es mayor que la prevalencia de ulceras activas, representando aproximadamente entre
el 3,1%y el 11,8% de los pacientes diabéticos, oscilando entre 1,0 y 3,5 millones de personas
a nivel mundial, entre 12,9 y 49 millones de personas (3) Entre 2018 y 2022, la tasa de
nuevas complicaciones en pacientes con pie diabético aumentd un 5,8%, mientras que la tasa
de prevalencia fue del 12,8%. Objetivo: Determinar los factores de riesgo para la
amputacion de miembro inferior en pacientes con pie diabético del Hospital Nacional Adolfo
Guevara Velasco del Cusco, 2020-2023. Materiales y Método: Se realiz6 un estudio
observacional, analitico y retrospectivo, utilizando un disefio de cohorte mediante la revision
de historias clinicas en el Hospital Nacional Adolfo Guevara Velazco - Cusco del periodo
2020 a 2023. El calculo de muestra fue de 130 participantes, pero se asumid una tasa de
pérdida del 10% obteniendo un total de 143 participantes, se utiliz6 una ficha de recoleccion
de datos para la obtencién de la informacion de las historias clinicas. Resultados: En los
factores asociados a amputacion de miembro inferior se encontré6 como Unica asociacién
significativa el poseer como antecedente la presencia de osteomielitis con p < 0.001, la cual
al calculo de su HR se obtuvo 3.08 con IC 95 % [1.77 — 5.36]. Conclusiones: El factor
asociado a amputacion es el antecedente de poseer osteomielitis.

Palabras clave: pie diabético, amputacion, hiperglucemia, hipertension arterial, obesidad,

tabaquismo

Vii

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad 0 . . .
Andina Repositorio Digital

del Cusco

ABSTRACT

“Risk factors for lower limb amputation in patients with diabetic foot at the Adolfo

Guevara Velasco Hospital, Cusco 2020-2023”
Chauca Jamilet, Gongora Valery

Introduction: The prevalence of diabetic patients with a history of foot ulcers is higher than
the prevalence of active ulcers, representing approximately 3.1% to 11.8% of diabetic
patients, ranging from 1.0 to 3.5 million. of people worldwide, between 12.9 and 49 million
people (3) Between 2018 and 2022, the rate of new complications in patients with diabetic
foot increased by 5.8%, while the prevalence rate was 12. 8%. Objective: Determine the
risk factors for lower limb amputation in patients with diabetic foot at the Adolfo Guevara
Velasco National Hospital in Cusco, 2020-2023. Materials and Method: It was an
observational, analytical and retrospective study, using a cohort design through the review
of medical records at the Adolfo Guevara Velazco National Hospital - Cusco from the period
2020 to 2023. The sample calculation was 130 participants, but a rate was obtained 10%
loss. From a total of 143 participants, a data collection sheet was used to obtain information
from medical record. Results: The factors associated with lower limb amputation were
found to be the only significant association: having a history of osteomyelitis with p < 0.001,
which when calculating its HR was 3.08 with 95% CI [1.77 — 5.36]. Conclusions: The factor

associated with amputation is a history of osteomyelitis.

Keywords: diabetic foot, amputation, hyperglycemia, high blood pressure, obesity, smoking
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