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RESUMEN

La actividad sexual en las mujeres hoy en dia aun es un tema tabu en la sociedad, tanto
urbano como rural, por lo que es necesario conocer, experimentar y saber los beneficios
que conllevan en el ambito fisico, mental y emocional, al practicarla con el debido
conocimiento y orientacion del personal de salud competente y con la finalidad de
conocer como es la “ACTIVIDAD SEXUAL EN MUJERES DE 18 A 35 ANOS, QUE
ACUDEN AL SERVICIO DE PLANIFICACION FAMILIAR DEL CENTRO DE
SALUD DE BELENPAMPA, CUSCO 2018”, eshozamos el siguiente PROBLEMA

DE INVESTIGACION:

¢Como es la actividad sexual en mujeres de 18 a 35 afios, que acuden al servicio de

planificacion familiar del Centro de Salud de Belenpampa, Cusco 2018?
COMO OBJETIVO GENERAL.:

Planteamos conocer y describir como es la actividad sexual en mujeres de 18 a 35 afios

de edad e identificar las caracteristicas del mismo en funcidn a las diferentes variables.
COMO OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) Identificar Y determinar las caracteristicas socio-demograficas en mujeres de 18
a 35 anos.

b) Describir las practicas sexuales en mujeres de 18 a 35 afios.

c) Describir las posturas sexuales en mujeres de 18 a 35 afos.

d) Medir la frecuencia de las relaciones sexuales en mujeres de 18 a 35 afios
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ABSTRACT

Sexual activity in women today is still a taboo subject in society, both urban and
rural, so it is necessary to know, experience and know the benefits that bring in the
physical, mental and emotional, by practicing with the due knowledge and guidance
of competent health personnel and in order to know how is the "SEXUAL
ACTIVITY IN WOMEN 18 TO 35 YEARS OLD, WHO COME TO THE
FAMILY PLANNING SERVICE OF THE CENTER OF HEALTH OF
BELENPAMPA, CUSCO 2018", we outline the following RESEARCH
PROBLEM:

How is sexual activity in women aged 18 to 35, who attend the family planning

service of the Belenpampa Health Center, Cusco 2018?

AS A GENERAL OBJECTIVE:
We propose to know and describe what is sexual activity in women from 18 to 35

years of age and identify the characteristics of it according to the different variables.

AS SPECIFIC OBJECTIVES:
a) Identify and determine socio-demographic characteristics in women aged 18 to
35 years.
b) Describe sexual practices in women from 18 to 35 years old.
c¢) Describe sexual positions in women from 18 to 35 years old.

d) Measure the frequency of sexual relations in women aged 18 to 35
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