
 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 

 

 Tesis 

“CONOCIMIENTO SOBRE  TAMIZAJE 

NEONATAL EN PUÉRPERAS ATENDIDAS EN 

EL HOSPITAL QUILLABAMBA CUSCO – 2023” 

Línea de investigación: Salud Materna, Perinatal y Neonatal 

Presentado por la Bachiller:  

Judith Miriam Zevallos Gonza 

Código: 0009-0005-8341-9396 

Para optar al Título Profesional de  

Licenciada en Enfermería  

Asesor: Mg. Julio Cesar Valencia García  

Código: 000-003-0788-2459 

 

CUSCO – PERÚ 

2024 

 



Metadatos 

 
Datos del autor 

Nombres y apellidos  

Número de documento de identidad  

URL de Orcid  

Datos del asesor 

Nombres y apellidos  

Número de documento de identidad  

URL de Orcid  

Datos del jurado 

Presidente del jurado (jurado 1) 

Nombres y apellidos  

Número de documento de identidad  

Jurado 2 

Nombres y apellidos  

Número de documento de identidad  

Jurado 3 

Nombres y apellidos  

Número de documento de identidad  

Jurado 4 

Nombres y apellidos  

Número de documento de identidad  

Datos de la investigación 

Línea de investigación de la Escuela 

Profesional 

 

 

 

 

JUDITH MIRIAM ZEVALLOS GONZA

45559254

0009-0005-8341-9396

JULIO CESAR  VALENCIA GARCIA 

ELIZABETT MERY CUBA AMBIA 

FRANK BRENDHON HERRERA MENA 

EDO GALLEGOS APARICIO 

LUIS ALBERTO CHIHUANTITO ABAL

45797001

23980069

23997606

26966117

SALUD MATERNA , PERINATAL Y NEONATAL

000-003-0788-2459

23960011



DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

 

 La Tesista. 

 

Con total cariño a mis amados padres Julián Zevallos 

Alata y Chela Esther Gonza Achaya, en 

agradecimiento al esfuerzo, ayuda económica absoluto 

apoyo que me permitió alcanzar con éxito mis metas: 

convertirme en profesional, a mi tío Pablo 

Gonza Achaya por su apoyo emocional y dureza 

durante los largos años de mi carrera. 

A mi amada hija Kendra Kory Zoncco, quien 

siempre me ha apoyado e inspirado en 

los buenos y malos momentos, lo cual es parte 

de mi motivación diaria para culminar mi 

carrera con éxito. 

A Dios por darme protección, guiar mis 

pasos e iluminar mi camino a lo largo 

de mi carrera profesional. 



AGRADECIMIENTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                  

                                                                                                                    La Tesista. 

 

 

 

 

A los dictaminan tés Dr. Luis Chihuantito 

Aval y Dr. Edo Gallegos Aparicio 

quienes apoyaron para la culminación 

exitosa de este trabajo de investigación. 

A la Universidad Andina del Cusco y a la Escuela 

Profesional de Enfermería por los 5 años de formación 

académica y a mis queridos docentes por haberme 

brindado una adecuada formación y preparación 

profesional, Científica Humanística y Teórica. 

Al maestro Julio Cesar Valencia García por 

brindarme su paciencia y tiempo en el 

transcurso de la elaboración de la tesis con sus 

conocimientos científicos y críticas 

constructivas que sirvieron bastante para así 

contribuir a la realización y culminación de 

mi tesis.  

 



ÍNDICE GENERAL 

PRESENTACIÓN  

AGRADECIMIENTO  

DEDICATORIA  

RESUMEN 

ABSTRACT 

ÍNDICE GENERAL 

CAPÍTULO I  

INTRODUCCION 

1.1 Planteamiento del Problema ............................................................................................ 1 

1.2 Formulación del Problema ............................................................................................... 2 

1.2.1 Problema General ............................................................................................ 2 

1.2.2 Problemas Específicos ..................................................................................... 3 

1.3 Justificación ..................................................................................................................... 3 

1.3.1 Conveniencia ................................................................................................... 3 

1.3.2 Relevancia Social ............................................................................................ 3 

1.3.3 Implicancias Prácticas ..................................................................................... 3 

1.3.4 Valor Teórico .................................................................................................. 3 

1.3.5 Utilidad Metodológica ..................................................................................... 3 

1.4 Objetivos de Investigación ............................................................................................... 4 

1.4.1 Objetivo General ............................................................................................. 4 

1.4.2 Objetivos Específicos ...................................................................................... 4 



1.5 Delimitación del Estudio ................................................................................................. 4 

1.5.1 Delimitación Espacial ..................................................................................... 4 

1.5.2 Delimitación Temporal ................................................................................... 4 

CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes del Estudio .......................................................................................... 5 

2.1.1 Antecedentes Internacionales ....................................................................... 5 

2.1.2 Antecedentes Nacionales.............................................................................. 8 

2.1.3 Antecedentes Locales…………………………………………………...12 

2.2 Bases Teóricas ........................................................................................................ 12 

2.3 Marco Conceptual .................................................................................................. 13 

2.4 Variables ................................................................................................................ 24 

2.4.1 Identificación de Variables............................................................................ 24 

2.4.2 Operacionalización de Variables ................................................................... 26 

2.5 Definición de Términos ……………………………………………………...33 

CAPÍTULO III  

MÉTODO 

3.1 Alcance del Estudio ....................................................................................................... 34 

3.2 Diseño de Investigación ......... …………………………………………………………34 

3.3 Población……………………………………………………..................................34 

3.4 Tamaño de la 

muestra……………………………………………………………….…………34 

3.5 Técnica e Instrumento de Recolección de Datos ......................... ……………..………35 

3.6 Validez y Confiabilidad del Instrumento ....................................................................... 36 

3.7 Plan de Análisis de Datos .............................................................................................. 36 

  

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION 



 

CAPÍTULO V 

DISCUSION 

5.1 Descripciones de los hallazgos más relevantes y significativos………………73 

5.2 Limitaciones del estudio ……………………………………………………..73 

5.3 Comparación critica con la literatura ……………………………………….  75 

Implicancias del estudio ……………………………………………………………….76 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÍNDICE DE GRÁFICOS 

GRÁFICO                                                                                                                                       PAG.    

1.- Edad, Grado de Instrucción,Procedencia, Ocupacion, Estado Civil y Controles 

Prenatales  de la Puerpera Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco –2023… 

 

38 

2.- Sexo, Peso al Nacer, Numero de Hijo,Tipo de Parto, Malformaciones 

Congenitas y Edad Gestacional  del Neonato  Atendido en Tamizaje Neonatal 

en el Hospital Quillabamba Cusco 2023………………………………………… 

 

 

41 

 

3.- Conocimiento sobre definicion de Tamizaje Neonatal en Puerperas  Atendida en 

el Hospital Quillabamba Cusco – 2023…………………………………………. 

 

44 

 

4.- Conocimiento sobre el Programa De Tamizaje Neonatal en Puerperas  Atendida 

en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023……………………………………… 

 

46 

5.- Conocimiento sobre la Importancia del Tamizaje Neonatal en Puerperas  

Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023.…………………………… 

 

48 

6.- Conocimiento sobre la Finalidad de la Prueba de Tamizaje Neonatal en 

Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023……………….. 

 

50 

7.- Conocimiento sobre la Edad en la que se realiza la Prueba de Tamizaje Neonatal 

en Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023…... 

 

51 

8.- Conocimiento sobre Tamizaje Neonatal en Puerperas  Atendida en el Hospital 

Quillabamba Cusco – 2023…………………………………………………….. 

 

53 

9.- Conocimiento sobre las Ventajas que Brinda la Prueba de Tamizaje Neonatal a 

Recien Nacidos de  Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 

2023……………………………………………………………………………. 

 

 

54 

 

10.- Conocimiento  sobre la necesidad de alguna Orden para Realzar el Tamizaje 

Neonatal en Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023…. 

 

55 

 

11.- Conocimiento de Cuantas Veces se debe Realizar la Prueba de Tamizaje 

Neonatal  en Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023….. 

 

56 

 

12.- Conocimiento sobre de Donde se Obtiene la Muestra para el Tamizaje Neonatal 

en Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco –2023……………… 

 

57 

 

13.- Conocimiento sobre  a los Cuantos dias dan los Resultados de la Prueba de 

Tamizaje Neonatal En Puerperas  Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco – 

2023………………………………………………………………………………. 

 

 

58 

 

14.- Conocimiento sobre el Procedimiento de Tamizaje Neonatal en Puerperas  

Atendida en el Hospital Quillabamba Cusco –2023…………………………….. 

 

59 

 

15.- Conocimiento sobre Cuantas Enfermedades detecta la Prueba de Tamizaje 

Neonatal en el Hospital Quillabamba Cusco – 2023…………………………. 

 

60 



16.- Conocimiento de Enfermedaddes Detectables del Tamizaje Neonatal en el 

Hospital Quillabamba Cusco– 2023.………........................................................ 

 

61 

17.- Conocimiento de las Molestias que Aparecen despues del Examen de Tamizaje 

Neonatal en el Hospital Quillabamba Cusco -2023…………………………… 

 

62 

 

18 Conocimiento sobre  la Cura de Enfermedades en Tamizaje Neonatal en el 

Hospital Quillabamba Cusco – 2023………………………………………….. 

 

63 

 

19.- Conocimiento del Lugar Donde se Trata la Enfermedad en el caso salga Positiva 

al Tamizaje Neonatal en el  Hospital Quillabamba Cusco – 2023………………. 

 

64 

 

20.- Conocimiento sobre Tipos de Enfermedades Detectables en Tamizaje Neonatal 

en el Hospital Quillabamba Cusco-2023………………………………………… 

 

65 

21.- Conocimiento a Quienes se les Realiza el Tamizaje Neonatal en el Hospital 

Quillabamba Cusco – 2023……………………………………………………… 

 

66 

22.- Conocimiento  sobre la Toma de muestra en Recien Nacidos Fallecidos en el 

Hospital Quillabamba Cusco – 2023……………………………………………. 

 

67 

23.- Conocimiento sobre la Preparacion el Como debe Hacerse antes de Tomar la 

Muestra para el Tamizaje Neonatal en el  Hospital Quillabamba Cusco – 2023.. 

 

68 

24.- Conocimiento sobre el Tratamiento para el Recien Nacido Positiva a Tamizaje 

Neonatal en el  Hospital Quillabamba Cusco – 2023…………………………… 

 

69 

25.- Conocimiento del Limite de Tiempo para realizarse la Prueba de Tamizaje 

Neonatal en el Hospital Quillabamba Cusco -2023……………………………… 

 

70 

26.- Conocimiento de las Contraindicaciones para tomar el Tamizaje Neonatal  en el 

Hospital Quillabamba Cusco – 2023…………………………………………….. 

 

71 



RESUMEN 

El trabajo de investigación “CONOCIMIENTO SOBRE TAMIZAJE NEONATAL 

EN PUÉRPERAS ATENDIDAS EN EL HOSPITAL QUILLABAMBA CUSCO – 

2023”, cuyo objetivo fue Determinar los conocimientos sobre Tamizaje Neonatal en 

puérperas atendidas en el Hospital Quillabamba Cusco - 2023. La metodología: Estudio 

descriptivo y transversal, la muestra fue 59 Puérperas, a quienes se aplicó la encuesta a 

través de un cuestionario. 

Los resultados en cuanto a las características sociodemográficas de las puérperas, 64% de 

las puérperas atendidas en el Hospital Quillabamba tienen edades entre 18 a 25 años; 

55,7% han referido un grado de instrucción superior; 47,1% proceden de la zona rural; 

30,0% cuentan con trabajo dependiente respectivamente; 45,7% son convivientes; 52,9% 

de las Puérperas tuvieron más de 7 controles prenatales. En cuanto a las Características 

Sociodemográficas del Neonato un 52,9% de los Neonatos son del sexo   femenino; 

92,9% de Neonatos pesa más de 2000kg; 54,3% los Neonatos son hijos primeros; 61,4% 

de Neonatos nacieron por parto eutócico; 95,7% de los Neonatos no tuvieron 

malformaciones congénitas; 84,3%de los Neonatos son de 25 a 40 semanas en edad 

gestacional.  

Respecto a las dimensiones: Conocimiento sobre tamizaje neonatal 51,4% tiene un nivel 

de conocimiento regular, con respecto a la dimensión Procedimiento del Tamizaje 

Neonatal: 45,7% tiene un conocimiento regular; con respecto a la dimensión tipos de 

enfermedades detectables: 45,7% tienen el conocimiento regular; con respecto a la 

dimensión contraindicaciones para tomar Tamizaje Neonatal; 67,1% tiene un 

conocimiento bueno  

 

Palabras Clave: Recién Nacido, Puérpera, Conocimiento, Tamizaje Neonatal 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

The research work “KNOWLEDGE ABOUT NEONATAL SCREENING IN 

PUERPERA WOMEN CARED AT THE QUILLABAMBA HOSPITAL CUSCO - 

2023”, whose objective was to determine the knowledge about Neonatal Screening in 

puerperal women cared for at the Quillabamba Hospital Cusco - 2023. The methodology: 

Descriptive and cross-sectional study, the The sample was 59 Puerperal Women, to whom 

the survey was applied through a questionnaire. 

The results regarding the sociodemographic characteristics of the puerperal women, 64% 

of the puerperal women treated at the Quillabamba Hospital are between 18 and 25 years 

old; 55.7% have reported a higher level of education; 47.1% come from rural areas; 30.0% 

have dependent work respectively; 45.7% are cohabitants; 52.9% of the Puerperal 

Women had more than 7 prenatal check-ups. Regarding the Sociodemographic 

Characteristics of the Neonate, 52.9% of the Neonates are female; 92.9% of Neonates 

weigh more than 2000kg; 54.3% of Neonates are first children; 61.4% of Neonates were 

born by eutocic delivery; 95.7% of the Neonates did not have congenital malformations; 

84.3% of Neonates are between 25 and 40 weeks in gestational age. 

Regarding the dimensions: Knowledge about neonatal screening, 51.4% have a regular 

level of knowledge, with respect to the Neonatal Screening Procedure dimension: 45.7% 

have good knowledge; Regarding the dimension types of detectable diseases: 45.7% have 

regular knowledge; regarding the dimension contraindications for taking Neonatal 

Screening; 67.1% have good knowledge 

 

Keywords: Newborn, Postpartum, Knowledge, Neonatal Screening 
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