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RESUMEN 

En la presente investigación cuyo Objetivo fue determinar el nivel de conocimientos, 

actitudes y prácticas en salud bucal de las madres de niños menores de un año que 

acuden al centro de salud Belenpampa Cusco 2022. Materiales y métodos, La 

investigación tuvo un corte transversal,  la población estuvo compuesta por 542 

madres que acudieron al centro de salud de Belenpampa de febrero a marzo del 

2022, la muestra estuvo constituida de la siguiente manera tomamos en cuenta que 

la fórmula de población finita para hallar el número exacto de muestras además 

estuvo dada por madres que acuden al centro de salud de Belenpampa teniendo en 

cuenta que se realizó un muestreo probabilístico aleatorio llegando a un numero de 

285 madres. Resultados: Podemos observar que en las madres el nivel de 

conocimiento alto presento un 56.4%, mientras que la actitud fue la actitud mala que 

presento 74.7% y por último la practica presento el 63.9% algunas veces, También 

podemos observar que el nivel de conocimiento fue alto en el grupo de edad entre 

21 y 25, 26 y 30 años con 40 madres en ambos grupos, además el nivel de 

conocimiento fue alto en el grado de instrucción universitario mostrado en 59 

madres. La actitud en salud bucal fue mala en la edad entre 21 y 25 años con 66 

madres, además fue mala en el grado de instrucción universitario con 81 madres. La 

práctica en salud bucal fue de algunas veces en la edad entre 21 a 25 años con 49 

madres, la practica en salud bucal fue de algunas veces en el grado de instrucción 

universitario con 70 madres. Conclusiones, El nivel de conocimiento de las madres 

de niños menores de un año que acudieron al Centro de Salud Belenpampa fue alto 

presento 56.4%, mientras que la actitud fue la actitud mala que presento 74.7% y 

por último la practica presento el 63.9% algunas veces.  

Palabras clave: Conocimiento, actitud y practica  
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ABSTRACT 

 In the present research entitled knowledge, attitudes and practices in oral health of 

mothers of children under one year of age attending the health center Belenpampa - 

Cusco, 2022 whose objective was to determine the level of knowledge, attitudes and 

practices in oral health of mothers of children under one year of age attending the health 

center Belenpampa Cusco 2022. Materials and methods, The research had a cross-

sectional cut, the population consisted of 542 mothers who attended the health center 

of Belenpampa from February to March 2022, the sample was constituted as follows we 

take into account that the finite population formula to find the exact number of samples 

was also given by mothers who attend the health center of Belenpampa taking into 

account that a random probability sampling was performed reaching a number of 285 

mothers. Results We can observe that in the mothers the high level of knowledge 

presented 56.4%, while the attitude was the bad attitude that presented 74.7% and 

finally the practice presented 63.9% sometimes, We can also observe that the level of 

knowledge was high in the age group between 21 and 25, 26 and 30 years with 40 

mothers in both groups, in addition the level of knowledge was high in the degree of 

university education shown in 59 mothers. The attitude in oral health was bad in the age 

group between 21 and 25 years with 66 mothers, in addition it was bad in the degree of 

university education with 81 mothers. The oral health practice was sometimes in the age 

of 21 to 25 years with 49 mothers, the oral health practice was sometimes in the 

university level with 70 mothers. Conclusions The level of knowledge of the mothers of 

children under one year of age who attended the Belenpampa Health Center was high 

(56.4%), while the attitude was bad (74.7%) and finally the practice was 63.9% of the 

time.  

 Key words: Knowledge, attitude and practice.  

  
  
   


	DEDICATORIA
	RESUMEN
	ABSTRACT
	CAPITULO I: INTRODUCCIÓN
	1.1 Planteamiento del Problema.
	1.2. Formulación del problema
	1.2.1 Problema general
	1.2.2 Problema específicos

	1.3 Justificación de la investigación
	1.3.1 Conveniencia
	1.3.2 Relevancia social
	1.3.3 Implicancias Practicas
	1.3.4 Valor teórico
	1.3.5 Utilidad Metodológica

	1.4 Objetivos de la investigación.
	1.4.1 Objetivo general
	1.5.2 Objetivos específicos

	1.5. Delimitación del estudio
	1.5.1 Delimitación espacial
	1.5.2. Delimitación temporal

	CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO
	2.1 Antecedentes del estudio:
	2.1.1. Antecedentes internacionales:
	2.1.2. Antecedentes nacionales

	2.2. Bases Teóricas
	2.2.1. Actitud
	2.2.2. Práctica
	2.2.3. Salud Concepto OMS
	2.2.4. Salud Bucal
	2.2.5. Enfermedad
	2.2.6. Principales enfermedades bucodentales.
	2.2.7. Factores principales para la aparición de caries
	2.2.8. La enfermedad periodontal. (Gingivitis y Periodontitis)
	2.2.9. Gingivitis
	2.2.10. Periodontitis
	2.2.11. Halitosis
	2.2.12. Otros hábitos nocivos para la salud bucal
	2.2.13. Medidas preventivas para evitar las enfermedades bucodentales A) Medidas para reducir la caries dental:
	2.2.14. Factores que influyen en las conductas en salud

	2.3 Marco conceptual
	2.4 Variables e indicadores
	2.4.1. Identificación de variables
	2.4.2. Operacionalización de Variables

	CAPITULO III: MÉTODO
	3.1. Alcance del estudio
	3.2. Diseño de investigación
	3.3. Población
	3.4. Muestra
	3.5. Criterios de selección
	3.5.1. Criterios de inclusión
	3.5.2. Criterios de exclusión

	3.6. Técnica e instrumento de recolección de datos
	3.6.1. Técnica
	3.6.2. Instrumento
	3.6.3. Procedimiento de recolección de datos
	3.7. Plan de análisis de datos

	CAPITULO IV: RESULTADOS
	4.1 Resultados descriptivos
	4.2. Según Objetivos
	5.1 Descripción de los hallazgos más relevantes y significativos
	5.2 Limitaciones del estudio
	5.3 Comparación crítico con la literatura
	5.4 Implicancias del estudio

	CAPITULO VI: CONCLUSIÓN
	A. BIBLIOGRAFIA
	ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA
	ANEXO 2. MATRIZ DE INSTRUMENTOS
	ANEXO 3. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
	ANEXO 4. VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO

