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RESUMEN 

  

La investigación busca describir las diferencias al comparar las habilidades 

sociales en estudiantes de primer ciclo de la Universidad Andina del Cusco que 

consumen y no consumen alcohol – 2015 con un total de 1,198 estudiantes. 

Los instrumentos utilizados fueron la Escala de Habilidades Sociales de Elena 

Gismero Gonzáles, adaptado a Perú por Cesar Ruiz Alva y Maria Esther Quiróz 

Alcalde en el año 2009  y el Cuestionario de Identificación de los Trastornos 

Debidos al Consumo de Alcohol (AUDIT), actualmente utilizado por el 

Ministerio de Salud de Perú. Los resultados fueron los siguientes: las 

habilidades sociales están en porcentajes relativamente más altos cuando los 

estudiantes de primer ciclo consumen alcohol frente a los que no consumen 

alcohol, sin embargo, al 95% de confiabilidad mediante la prueba U Mann 

Whitney afirmamos que no existe una diferencia estadísticamente significativa, 

p = 0.055 > 0.05, por lo que podemos afirmar que no existen diferencias al 

comparar las habilidades sociales en estudiantes de primer ciclo que consumen 

y no consumen alcohol de la Universidad Andina del Cusco - 2015.  
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ABSTRACT 

  

The research aims to describe the differences when comparing social skills in 

undergraduate students of the Universidad Andina de Cusco alcohol 

consumption and none alcohol consumption - 2015 a total of 1,198 students. 

The instruments used were the Social Skills Scale of Elena Gismero Gonzáles, 

adapted to Peru by Cesar Ruiz Alva and Maria Esther Quiróz who was Mayor in 

2009;  and  Questionnaire  Identification Use  Disorders  Alcohol  Consumption  

(QIUDAC), currently used by the Ministry of Health of Peru. The results were as 

follows: social skills are relatively higher percentages when undergraduate 

students consume alcohol versus those who do not consume alcohol, however, 

95% confidence by U test Mann Whitney affirm that there exists statistically 

significant difference, p = 0.055 > 0.05, so we can say that there are no 

differences when comparing social skills in undergraduate students who 

consume alcohol and do not consume the Universidad Andina de Cusco - 2015.  
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