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RESUMEN

La presente investigacion cuyo titulo es “Relacién entre el nivel de ansiedad y las
respuestas fisioldgicas en nifios de 3 a 9 afios en su primera visita a la Clinica Dental
Con Corazoén. Cusco - 2022, tuvo como objetivo principal determinar la relacion
entre el nivel de ansiedad y las respuestas fisioldgicas de los nifios en su primera
visita a la Clinica Dental Con Corazén. Materiales y métodos, Tuvimos una
poblacion constituida por 100 nifios y nifias que acudieron a la clinica dental entre
el mes de febrero a julio del 2022 llegando a una muestra de 70 nifios, Donde se
procedié con la entrega de una ficha de consentimiento informado al padre , se
realizé el llenado de la ficha de recoleccion de datos con el Test de Venham
Modificado y la toma de los signos vitales, presion arterial, temperatura, frecuencia
respiratoria, frecuencia cardiaca; todo esto se realizdé previo al tratamientos y
posterior a la atencién odontologica realizada a través de un criterio de observacion.
Resultados, pudimos observar que el nivel de significancia en la relacion entre los
niveles de ansiedad y las respuestas fisiolégicas mostré una asociacion positiva.
Asi mismo es resaltante mencionar que el nivel de asociacion que existe entre el
nivel de ansiedad y el tratamiento odontolégico simple tiene una asociacién positiva
al igual que con el sexo y grupo etario. Conclusion, La relacién entre las variables,
nivel de ansiedad y respuestas fisioldgicas es positiva media moderada, ademas 41
pacientes con un porcentaje de 57.7% no presentaron ansiedad al inicio del
tratamiento y solo 29 pacientes con un porcentaje de 40.8 % presentaron una
ansiedad leve. Ademas, que 41 pacientes con un porcentaje de 57.7% no
presentaron ansiedad al final del tratamiento, solo 13 pacientes con un porcentaje
de 18.3 % presentaron una ansiedad leve y 16 con una frecuencia de 22.5%

presentaron una ansiedad moderada
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ABSTRAC

The present investigation whose title is "Relationship between the level of anxiety
and physiological responses in children from 3 to 9 years old in their first visit to the
Dental Clinic Con Corazon. Cusco - 2022, had as its main objective to determine the
relationship between the level of anxiety and the physiological responses of children
on their first visit to the Con Corazon Dental Clinic. Materials and methods: We had
a population made up of 100 children who attended the dental clinic between the
months of February and July 2022, reaching a sample of 70 children, where we
proceeded with the delivery of an informed consent form to the parent, filling out the
data collection form with the Modified Venham Test and taking vital signs, blood
pressure, temperature, respiratory rate, heart rate; all this was done prior to
treatment and after the dental care performed through an observation criterion.
Results, we were able to observe that the level of significance in the relationship
between anxiety and physiological responses showed a positive association. But it
is worth mentioning that the level of association that exists between the level of
anxiety and simple dental treatment has a positive association as well as with sex
and age group. Conclusion: The relationship between the variables, level of anxiety
and physiological responses is positive, in addition 41 patients with a percentage of
57.7% did not present anxiety at the beginning of the treatment and only 29 patients
with a percentage of 40.8% presented mild anxiety. In addition, 41 patients with a
percentage of 57.7% did not present anxiety at the end of the treatment, only 13
patients with a percentage of 18.3% presented mild anxiety and 16 with a frequency
of 22.5% presented moderate anxiety.
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