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RESUMEN 

 
La presente investigación intitulada: “FACTORES RELACIONADOS AL 

CONSUMO DE ALCOHOL EN ESTUDIANTES INGRESANTES A LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL 

CUSCO, 2017-I”, tuvo como objetivo identificar los factores relacionados al 

consumo de alcohol en estudiantes ingresantes a la Facultad de Ciencias de la 

Salud de la Universidad Andina del Cusco, 2017-I. Estudio de tipo: descriptivo, 

transversal y correlacional; aplicado en una población de 339 estudiantes 

ingresantes. 

Llegando a los resultados: El 45% de estudiantes refiere que rara vez consume 

alcohol, el 6.6% indicó que consume alcohol 6 o más veces al mes; además el 

42.2% consume 1 a 3 vasos por ocasión y un 12.8% 7 a más vasos. Respecto 

a los factores personales relacionados al consumo de alcohol, se encontró la 

edad (p=0.056), el sexo (p=0.033), motivo de consumo (p=0.025); no tiene 

relación significativa con la edad de inicio (p=0.105). Entre los factores 

familiares como convivencia familiar (p=0.282), lugar que ocupa como hijo 

(p=0.340), antecedente familiar de consumo (p=0.217), son no significativos. 

Entre los factores sociales son significativos la dependencia económica 

(p=0.035), lugar habitual de consumo (p=0.048), no tiene relación: antecedente 

amical (p=0.941), tipo de bebidas de consumo (p=0.585). No existe relación 

significativa con factores académicos como: escuela profesional (p=0.666), año 

de egreso del colegio (p=0.094), horarios de clase (p=0.119), modalidad de 

horario (p=0.284), cumplimiento de horarios por parte de los profesores 

(p=0.393), percepción de su rendimiento académico (p=0.489). 

Palabras clave: Consumo de alcohol, factores relacionados, universitarios 

ingresantes. 



6 
 

 

ABSTRACT 

 
This research entitled: "FACTORS RELATING TO THE CONSUMPTION OF 

ALCOHOL IN STUDENT ENTRANTS TO THE FACULTY OF SCIENCES OF 

THE HEALTH OF THE UNIVERSIDAD ANDINA Cusco, 2017-I", aimed to 

identify factors related to the consumption of alcohol in students admitted to the 

Faculty of Sciences of the health of the Universidad Andina del Cusco, 2017-I. 

Study type: descriptive, transversal and correlational study; applied in a 

population of 339 students admitted. 

Reaching the results: 45% of students concerned that rarely consume alcohol, 

6.6% indicated that it consumes alcohol 6 or more times a month; In addition 

the 42.2% consume 1-3 glasses per occasion and a 12.8% 7 more vessels. 

Regarding personal factors related to alcohol consumption, age was found (p = 

0.056), sex (p = 0.033), reason for consumption (p = 0.025); It has significant 

relationship with the age of onset (p = 0.105). Family factors such as family life 

(p = 0.282), place as a son (p = 0.340), family history of consumption (p = 

0.217), are not significant. Social factors the economic dependence are 

significant (p = 0.035), usual place of consumption (p = 0.048), has no 

relationship: amical antecedent (p = 0.941), type of beverage consumption (p = 

0.585). There is no significant relationship with academic factors as: 

professional school (p = 0.666), year of graduation of the College (p = 0.094), 

class schedule (p = 0.119), schedule mode (p = 0.284), compliance with 

schedules by teachers (p = 0.393), perception of their academic performance (p 

= 0.489). 

 
Keywords: consumption of alcohol, related factors, college freshmen. 


