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RESUMEN
La investigacion tuvo como objetivo identificar las complicaciones maternas en el
partoy puerperio de gestantes adolescentes en el Hospital Antonio Lorena del
Cusco duranteel afio 2020; en cuanto a la metodologia, el estudio se realiz6 por
intermedio de un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental —
transversal y de nivel descriptivo.La poblacion empleada en el estudio fue de 214
adolescentes gestantes, se trabajo con el total de la poblacion. En efecto se
obtuvieron los siguientes resultados: las complicaciones maternas en el parto se
presentaron en un 41,12% con la siguiente distribucidn: trastornos hipertensivos
15,42%, 11,68% trastornos de liquido amnidtico, 9,81% hemorragias y 4,21%
sufrié desgarro. Por otro lado, referente a lascomplicaciones en el puerperio se
obtuvo que, un 11,68 % de las adolescentes presentaron complicaciones en el
periodo del puerperio, con la siguiente distribucion: 11.21% presento anemia y
0,47% infecciones. Se concluye que, las complicaciones mas frecuentes en las
adolescentes fueron trastornos hipertensivos, trastornos de liquido amniético y

anemia.
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ABSTRACT

The objective of the research was to identify maternal complications in childbirth
and puerperium in adolescent pregnant women at the Antonio Lorena del Cusco
Hospital during the year 2020; in terms of methodology, the study was carried out
using a quantitative approach, with a non-experimental - cross-sectional design
and descriptive level. The population used in the study was 214 pregnant
adolescents; we worked with the total population. The following results were
obtained: 41,12% of maternal complications in childbirth were as follows:
hypertensive disorders 15.42%, 11.68% amniotic fluid disorders, 9.81%
hemorrhages and 4.21% suffered from discharge. On the other hand, regarding
complications in the puerperium, 11,68% of the adolescents presented
complications in the puerperium period, with the following distribution: 11.21%
presented anemia and 0.47% infections. It was concluded that the most frequent
complications in the adolescents were hypertensive disorders, amniotic fluid

disorders and anemia.
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