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RESUMEN

El objetivo principal del trabajo de investigacion fue analizar la influencia de la implementacion
de un programa en el comportamiento de seguridad en trabajadores de una empresa. Los sujetos
que formaron parte de la muestra fueron 70. El estudio fue cuasi experimental de pre y post
prueba con grupo control (A-B-A). Por lo tanto, se encontré que el programa de seguridad
basada en la conducta muestra eficacia, mostrando en los trabajadores del grupo experimental
un 54,3% mejorando sus conductas a la seguridad.
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ABSTRACT

The main objective of the research work was to analyze the influence of the implementation of
a program on the safety behavior of workers in a company. The subjects that were part of the
sample were 70. The study was quasi-experimental pre and post test with control group (A-B-
A). Therefore, it was found that the behavior-based safety program shows efficacy, showing in
the experimental group workers 54.3% improving their safety behaviors.
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