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Asimismo, se toma en cuenta el disefio de las areas de trabajo, los proceso, las
instalaciones, la maquinaria / equipamiento, los procedimientos operativos y la

organizacion de trabajo, incluyendo su adaptacion a las capacidades humanas.

b) El personal de la obray la linea de mando con asistencia del supervisor de seguridad
y salud, realizan un andlisis de los procesos, identificando las actividades que los
componen, los peligros/riesgos, los mismos que seran registrados en la matriz de

Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos (PSST-01- GRI).

c) Para esta identificacion, si es necesario, se elaboran diagramas de flujo, diagramas
causa efecto, entrevista a los encargados de ejecutar las tareas, consulta de manuales

técnicos u otros que se consideren pertinentes.

Actualizacion

La identificacion de peligros y evaluacion de riesgos deben ser actualizados por los
Jefes de Area cuando ocurran cambios significativos en las condiciones del
proceso/actividad; cambio de equipos o tecnologia; desarrollo de nuevos productos o
proyectos; cambio en la metodologia de la operacion, contratacion de nuevos servicios;
accidentes, modificaciones al SGSST, cambios en la legislacion aplicable, ya sea por la

expedicion de nuevas normas; u otros casos en que sea necesario.

Formularios de Registros

Forma parte del presente procedimiento el siguiente formulario:
Matriz de identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos y Consecuencias; GRI -
SSTMA
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IPERC DE LA OBRA:'MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE SALUD EN EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD DE LLUSCO - RED CUSCO SUR,
DISTRITO DE LLUSCO, REGION CUSCO, PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS.
ELABORADO POR: BACH. MISCHEL SUSAN FLORES PUMA Y BACH.
ABIGAEL RIOS SAPA.
NIVEL MEDIDAS DE CONTROL
PARTI | TARE PROBAB | SEVERID | DE
DA AS PELIGROS RIESGO CONSECUENCIA ||\ \paD AD RIESG | INGENIE | ADMINISTRAT EPP
0 RIA IVvO
1. ESTRUCTURAS.
Cascos,
. . , . tolerabl charlas de Lentes,
Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable o induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
a 8 | Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
- S lesiones nte . . )
= S rotativos e | equipos de trabajo,
3 h= isaje mecanicos, zapatos
7] S Check List
> (X} i .7
o 8 L N Capacitacion
(o4 e Irritacion respiratoria, balones o, .
P 5 | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado Importa de en Proteccion a | Respiradore
2 b ’ nte . las vias s con filtro.
] > Pulmonar, efc. oxigeno o
[} o respiratorias
o 2 Cascos,
= S Capacitacion Lentes UV,
Habilitacio o Guantes,
en Proteccion a .
Quemaduras de 1ery imoorta | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafos ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ) con magas
tiempo de
| . largas,
Exposiion
protector
solar
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Cascos,
Caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (I;/Iodera Important | Importa en zonas de lentes,
0 e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Con!ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares . Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . - volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamta}mon Casco,
Lo , Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o .
iluminacion de trabajo
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Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa rescalt © . Ia_ linea de
Trabajo en altura Caida ’ " | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte , .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Capacitacion
en primeros
auxilios, y Casco,
protectore ;
Golpes, cortes, evacuacion de | guantes,
. . - . . Importa | s alos .
Equipos sin proteccion lesiones corporales lesiones, Alta Moderado nte cQUin0S accidentados, | lentes, ropa
amputaciones quip uso de de trabajo,
rotativos, .
herramientas, | zapatos
check list de
los equipos
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
olpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantss,
Izaje caida de objetos goles, ' Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Cascos,
Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable lolerabl pharla'?"de Lentes,
- e induccion Guantes,
‘.g zapatos.
3 capacitacion en
S protectore | uso de Casco,
= salos herramientas guantes,
@ . . Golpes, cortes, Importa )
€ | Levantamiento de cargas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manualesy lentes, ropa
'g_ rotativos e | equipos de trabajo,
3 isaje mecanicos, zapatos
S Check List
(&) . . -
Irritacion respiratoria, Importa balones Caacitacion Respiradore
Polvo dario a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | "' de P g pira
nte : en Proteccion a | s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno
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las vias
respiratorias
Cascos,
caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesione’s ’ Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repeitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjieqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacion, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié . Guantes,
Quemaduras de 1er nde en Proteccion a Cortavientos
N - e lery Importa Rayos Solares .
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura y Disminuir el |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona tiempo de con magas
| PO largas,
Exposiion
protector
solar
cascos,
] % -4 Piso desnivelado Caida golpes , fracturas baja tolerable tolerabl pharlag de lentes,
293 induccion guantes,zap
L atos.
8 6 itacié
‘3 :2 : Iritacion respiratoria, Importa balones gr? %igltt:cctlz?gn a | Respiradore
= g_ ; Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado nte de las vias s con filtro
Pulmonar, etc. oxigeno respiratorias )
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Cascos,
caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
salos herramientas | guantes,
. . Golpes, cortes, Importa :
herramientas defectuosas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manuales 'y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Cascos,
— Lentes UV,
Habilitacid Capacitacion Guantes
Quemaduras de 1ery importa | de g; Por;)tgglc:r)gsa Cortavientos
radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
| tiempo de laraas
Exposiion gas,
protector
solar
Capacitacion
en primeros
auxilios y giaeT:gtsrico
quemaduras graves, Importa resucitacion, Lentes ’
Tablero sistema trifasico corto circuito, explosion, muerte por asfixia, Alta Moderado ntep Permiso escrito Guante,s
paro cardiaco de trabajos en 2apatos ’
Altura de alto d'pl .
fiesgo ( ielectricos,
PETAR)
s Casco,
= guantes,
n 0 E | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlag’de lentes, ropa
o uw ) e induccién .
2 Et: = de trabajo,
g = = zapatos
< = -] —
e % 5 protectore | capacitacion en
;W S salos uso de .
N S . . Golpes, cortes Importa ! . Respiradore
- a @ | Levantamiento de cargas lesiones corporales lesi ! ' Alta Moderado equipos | herramientas .
s esiones nte rotativos e | manuales s con filtro.
£ y
| isaje equipos
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mecanicos,
Check List
Cascos,
Lentes UV,
Capacitacion Guantes,
Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a Cortavientos
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado n tep de las vias , Uniformes
Pulmonar, etc. oxigeno L con magas
respiratorias |
argas,
protector
solar
Habilitacio | C2Pacitacion
en Proteccion a | Cascos,
Quemaduras de er y Importa | 1 de Rayos Solares | Lentes
rayos solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | P Cobertura yos 50 ’
X . . nte - y Disminuirel | Guantes,
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ;.
| tiempo de zapatos.
Exposiion
Tapones de
oidos,
. - . , Importa | montacar | charlas de Zapatos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado : g lentes,
nte gas induccion
Cascos y
ropa de
trabajo
. . " Modera | Important | Importa Capacitacion E:rsltcec;s,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera en zonas de ’
do e nte idos Guantes,
zapatos.
capacitacion en Guantes
protectore | uso de ’
salos herramientas EPPS(Zapat
. . Golpes, cortes, Importa . os, lentes,
herramientas defectuosas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y
lesiones nte . . Cascos y
rotativos e | equipos rona de
isaje mecanicos, traﬁ)a'o)
Check List J
Trabajo repetitivo Fatiga Congractura mu§cular, Alta Moderado Importa | Equipos Eprqcps de Casco,
estrés, cansancio nte para el relajamiento, guantes,
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doblado | Capacitacion, | lentes, ropa
de fierro | sefializacién de trabajo,
zapatos
capacitacion en
Chalecos
protectore | uso de .
. con cintas
salos herramientas .
. . Golpes, cortes, Importa . reflectivas,
Equipos defectuosos lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manuales 'y Zapatos
rotativos e | equipos lentes ’
isaje mecanicos, Casco,s
Check List
Cascos,
. . , . tolerabl charlas de Lentes
Piso desnivelado caida olpes, fracturas baja tolerable . g ’
induccién Guantes
’
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de
4 salos herramientas .
g . . Golpes, cortes, Importa . Respiradore
= . .
= | Levantamiento de cargas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manuales 'y s con filtro
g rotativos e | equipos '
£ isaje mecanicos,
- Check List
g Cascos,
£ Lentes UV,
g W Guantes,
£ I - Capacitacion :
. Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a Cortavientos
g Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado nte de las vias , Uniformes
-3 Pulmonar, etc. oxigeno C con magas
Py respiratorias largas
g tect
=3 protector
s solar
= Tapones de
oidos,
Zapatos,
. - . , Importa | montacar | charlas de
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado nte gas induccion lentes,
Cascos y
ropa de
trabajo
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Modera | Important | Importa Capacitacion E:ﬁfeoss’
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de ‘
do e nte . Guantes,
ruidos
zapatos.
capacitacion en G
uantes,
protectore | uso del EPPS(Zapat
salos herramientas
. . Golpes, cortes, Importa . os, lentes,
herramientas defectuosas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales 'y
lesiones nte . . Cascos y
rotativos e | equipos rona de
isaje mecanicos, trapba'o)
Check List J
Habilitacio | CaPacitacion
Quemaduras de 1er 0 de en Proteccion a | Cascos,
. . e lery Importa Rayos Solares | Lentes,
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado Cobertura ST
. . . nte T y Disminuirel | Guantes,
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ;.
| tiempo de zapatos.
Exposiion
Chalecos
con cintas
o ] . tolerabl charlas de reflectivas,
orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable . g
induccion Zapatos,
lentes,
Cascos
5 capacitacion en
E protectore | uso de Casco,
= salos herramientas guantes,
[ . . Golpes, cortes, Importa .
a | Levantamiento de cargas lesiones corporales lesi Alta Moderado equipos | manualesy lentes, ropa
o esiones nte . . .
@ rotativos e | equipos de trabajo,
s isaje mecanicos, zapatos
oy Check List
> L N Capacitacion
2 Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
S | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
(= nte ; las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
Habilitacié Capacitacion Cascos,
Quemaduras de 1ery Imoorta nde en FI):’roteccién a Lentes UV,
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado P Cobertura Guantes,
) . . nte - Rayos Solares .
Vista, Cancer a la piel Provisiona S Cortavientos
| y Disminuir el Uniformes
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tiempo de con magas
Exposiion largas,
protector
solar
Cascos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (I;/Iodera Important | Importa en zonas de lentes,
0 e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
herramientas defectuosas lesiones corporales lesi ' ' Alta Moderado equipos | manualesy lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Cascos,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | montacar .charla'?‘lde Lentes,
e gas induccioén Guantes,
zapatos.
- cascos,
g o | Piso desnivelado caida golpes,fracturas baja tolerable tolerabl pharla§ de lentes,
S 3 induccion guantes,
38 zapatos.
S G capacitacion en
‘g § protectore | uso de Casco,
2 o salos herramientas guantes,
o @ . . Golpes, cortes, Importa .
<. § |Levantamiento de cargas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
Q g_ rotativos e | equipos de trabajo,
E isaje mecanicos, zapatos
Check List
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Iritacion respiratoria, Importa balones gr? Fli’?gltfgtl;(i)gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pire
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno L
respiratorias
Cascos,
I Lentes UV,
... .. | Capacitacién
Habilitacid en Proteccion a Guantes,
Quemaduras de 1ery importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesigne’s ’ Alta Moderado ntep equipos | manualesy lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
« Cascos,
S | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlaglde Lentes,
= e induccion Guantes,
% zapatos.
£ capacitacion en
s protectore | uso de Casco,
aE_, Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
2 | Levantamiento de cargas lesiones corporales I 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
= esiones nte . . .
k] rotativos e | equipos de trabajo,
E‘ isaje mecanicos, zapatos
B Check List
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Iritacion respiratoria, Importa balones gr? Fll?gltfgtlz?gna Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pire
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno L
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios a la | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
herramientas defectuosas lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Casco,
w o guantes,
g & = | Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlag’de lentes, ropa
o O S e induccion de trabai
2w xos e trabajo,
E A= 23 zapatos
= ﬁ a x ke protectore | capacitacion en | Casco,
g Flwiks G salos uso de guantes,
= E s . . olpes, cortes, Importa . .
~ Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | herramientas | lentes, ropa
2 Q lesiones nte . -
- © rotativos e | manuales y de trabajo,
isaje equipos zapatos
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mecanicos,
Check List
Irritacion respiratoria, Importa balones gﬁ%argltt:fé?gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
Pulmonar. etc. nte oxigeno las vias s con filtro.
' respiratorias
Cascos,
... .. | Capacitacion Lentes UV,
Habilitacid en Proteccion a Guantes,
Quemaduras de 1ery Importa nde Rayos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura Disminuir el | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona zem ode con magas
| E Po largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charla§lde Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
. . . ” Modera | Important | Importa Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera do o nte en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesione’s ' Alta Moderado nte equipos | manuales 'y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Equipos | Ejercicios de Guantes,
Trabajo repetitivo Fatiga Congractura mug,cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjieqtp, EPPS(Zapat
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacion, | os, lentes,
de fierro | sefializacién Cascos y
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ropa de
trabajo)
o Guantes de
Capacitacion Jebe. Ropa
Vibracion Exposicion a la vibracion Tension Muscular, Modera | Important | Importa de uso de de Tr,aba!::)
P Adormecimientos da e nte equipos Casco 19,
vibratorios !
Lentes.
Cascos,
I . L . tolerabl charlas de Lentes,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable o induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en Chalecos
protectore | uso de con cintas
salos herramientas .
herramientas defectuosas lesiones corporales Golpes, cortes, Alta Moderado Importa equipos | manuales reflectlvas,
P lesiones nte quip X y Zapatos,
rotativos e | equipos
o ; lentes,
isaje mecanicos, Cascos
Check List
Tapones de
vehiculos | Capacitacion, | oidos,
golpes, lesiones Intolera | €°" manejo a la Zapatos,
vehiculos atropellamiento contusiones, fracturas Alta Grave ble controles def~en.swa',' lentes,
de sefalizacion, Cascos y
velocidad | chek List, ropa de
trabajo
z Cascos,
o . , , . tolerabl charlas de Lentes,
E Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable o induccion Guantes,
= zapatos.
ol capacitacion en
< E protectore | uso de Casco,
; < salos herramientas guantes,
&N . . Golpes, cortes, Importa .
= Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
Q lesiones nte . . .
g rotativos e | equipos de trabajo,
g isaje mecanicos, zapatos
o Check List
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Irritacion respiratoria, Importa balones gr?%?gltfg;?gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de : pira
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno L
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de lery importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga ConFractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajamleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
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capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares . Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . - volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie rescalte, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacnqcmn Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos S .
iluminacion de trabajo
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlaglde Lentes,
e induccién Guantes,
zapatos.
Chalecos
w con cintas
= Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable lolerabl | montacar .charla'?‘lde reflectivas,
= gas induccién Zapatos,
ey lentes,
<Et = Cascos
Z & capacitacion en
Su protectore | uso de Casco,
oo salos herramientas guantes,
= . . Golpes, cortes, Importa .
L Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manualesy lentes, ropa
- lesiones nte . . .
o rotativos e | equipos de trabajo,
2 isaje mecanicos, zapatos
Check List
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Irritacion respiratoria, Importa balones gr?%?gltfg;?gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de : pira
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno L
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga ConFractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajamleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
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— Guantes de
Capacitacion Jebe. Ropa
S - L Tension Muscular, Modera | Important | Importa de uso de » NOP
Vibracién Exposicién a la vibracién o . de Trabajo,
Adormecimientos da e nte equipos C
. . asco,
vibratorios
Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacﬂqmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
: do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o .
iluminacion de trabajo
vehiculos | Capacitacion, c
) ascos,
. . golpes, lesiones Intolera | %" manejo a la Lentes
Vehiculos atropellamiento : ' Alta Grave controles | defensiva, !
contusiones, fracturas ble R Guantes,
de sefializacion, zapatos
velocidad | chek List, patos.
Capacitacion
en primeros
auxilios y c
e ascos,
quemaduras graves, Imoorta resucitacion, Lentes
orden y limpieza caida muerte por asfixia, Alta Moderado | P Permiso escrito ’
: nte , Guantes,
wi paro cardiaco de trabajos en ¢
E Altura de alto | 22P30S-
=
= riesgo (
= PETAR)
] capacitacion en
= protectore | uso de Casco,
E Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
= | Levantamiento de cargas lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
< lesiones nte . . )
= rotativos e | equipos de trabajo,
= isaje mecanicos, zapatos
o Check List
[ L A Capacitacion
4 Irritacion respiratoria, balones o .
<< i . Lo I Importa en Proteccion a | Respiradore
O | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
< nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
Quemaduras de fer y Importa Habilitacio gr? Flz’?gltfgtlz(i)gn a (L::r?feoss’uv
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | P nde ’
) . : nte Rayos Solares | Guantes,
Vista, Cancer a la piel Cobertura SR .
y Disminuirel | Cortavientos
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Provisiona | tiempo de , Uniformes
| Exposiion con magas
largas,
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado LTeporta g\ac;ntacar ﬁ\hdaurﬁé?]e Iéigt:tsés,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesione’s ’ Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
. " . Contractura muscular, Importa | para el relajamiento, os, lentes,
Trabajo repefitivo Fatiga estrés, cansancio Alta Moderado ntep doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
L . . Capacitacion Casco,
. Fatiga v isual Perdida dela vista, Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacion Molestias Oculares Dolores de Cabeza, d reflectores d lent
Fatiga Mental Mareos ° © nte zonas de poca | lentes, ropa
iluminacion de trabajo
Cascos,
o . L . tolerabl charlas de Lentes,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable o induccion Guantes,
zapatos.
[1T]
e
2 a § Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlaglde lentes, ropa
OO = induccioén .
S X3 de trabajo,
<59 zapatos
= % : Gol " Import protectore | capacitacion en | Casco,
oM d Levantamiento de cargas lesiones corporales O'Pes, Cories, Alta Moderado | TP | s alos uso de guantes,
=< ¢ lesiones nte . ,
= equipos | herramientas | lentes, ropa

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad

Andina Repositorio Digital
del Cusco
rotativos e | manuales y de trabajo,
isaje equipos zapatos
mecanicos,
Check List
Irritacion respiratoria, Importa balones gﬁ%argltt:fé?gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 - Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery imoorta |7 de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D);sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | J con magas
tiempo de
| E . largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlagde Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales | 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Capacitacion Guantes de
G - N Tension Muscular, Modera | Important | Importa de uso de
Vibracién Exposicién a la vibracién o . Jebe, Ropa
Adormecimientos da e nte equipos :
. . de Trabajo,
vibratorios
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Casco,
Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamta}mon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos Lo .
iluminacion de trabajo
Cascos,
Apilamiento inadecuado Daiio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharla§'de Lentes,
induccion Guantes,
zapatos.
vehiculos | Capacitacion,
. golpes, lesiones Intolera | %" manejq ala Respiradore
Vehiculos atropellamiento ! ' Alta Grave controles | defensiva, .
contusiones, fracturas ble o s con filtro.
de sefalizacion,
velocidad | chek List,
Casco,
I . . tolerabl charlas de guantes,
orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
e induccion -
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
u"’j protectore | uso de Casco,
=] Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
= | Levantamiento de cargas lesiones corporales | 'Pes, ’ Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
= esiones nte . . .
w rotativos e | equipos de trabajo,
g isaje mecanicos, zapatos
= Check List
u L o Capacitacion
= Irritacion respiratoria, | balones P 9 Resbi
S pol dafio a as vi iratori N itis. Ed Alt Moderad mporta q en _rotecmon a | Respiradore
= olvo afio a las vias respiratorias eumonitis, Edema a oderado e .
= nte : las vias s con filtro.
= Pulmonar, etc. oxigeno . .
> respiratorias
< Capacitacion Cascos,
Habilitaci6 | ~3PaacloN 1 antes UV,
en Proteccion a
Quemaduras de 1ery Imoorta nde Ravos Solares Guantes,
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D}ilsminuir el Cortavientos
Vista, Cancer a la piel Provisiona y , Uniformes
tiempo de
| Exposii con magas
Xposiion |
argas,
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protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes imoorta | S 2 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtapmn Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacion Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L )
iluminacion de trabajo
Arnés,
Capacitacion | conectores a
en primeros la linea de
auxilios y en vida con
. Fracturas, contusiones Importa resca.te, . sistema de
Trabajo en altura caida golpes ' | Alta Moderado nte Permiso escrito | anticaida de

de trabajosen | 1.80 mts.
Altura de alto
riesgo (
PETAR)
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Casco,
- . . tolerabl charlas de guantes,
orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable ; g lentes, ropa
induccién -
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
salos herramientas | guantes,
, . Golpes, cortes, Importa .
Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
L A Capacitacion
; Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
© | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
o nte : las vias s con filtro.
e Pulmonar, etc. oxigeno C
w S respiratorias
2 pig Cascos,
= ™ " Lentes UV,
I ... .. | Capacitacion
o - Habilitacid o Guantes,
i = en Proteccion a :
o S Quemaduras de Tery Importa nde Rayos Solares Cortavientos
Q < Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura Disminuirel | Uniformes
o < Vista, Cancer a la piel Provisiona | con magas
o o tiempo de
. <t | . largas,
< N Exposiion
- & protector
| solar
<
w Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . -
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
, " . Contractura muscular Importa | Equipos | Ejercicios de Guantes,
Trabajo repetitivo Fatiga . . " | Alta Moderado -— EPPS(Zapat
estrés, cansancio nte para el relajamiento, os. lentes
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doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares . Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . . volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
o . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L -
iluminacion de trabajo
Cascos,
Apilamiento inadecuado Daio fisico golpes, fracturas baja tolerable Lolerabl i(;]h daJ(liTé?]e :';i';t:tsés
zapatos.
§ Casco,
o guantes,
=
x Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | montacar pharlaglde lentes, ropa
(= e gas induccion .
rs de trabajo,
=3 zapatos
w I::' protectore | capacitacion en | Casco,
ST Golpes, cortes Importa salos uso de guantes,
o Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | herramientas | lentes, ropa
o lesiones nte . -
< rotativos e | manuales y de trabajo,
2 isaje equipos zapatos
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mecanicos,
Check List
o o Capacitacion
Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte ! las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 - Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery imoorta |7 de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D);sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | J con magas
tiempo de
| . largas,
Exposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charla§lde Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales | 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Congractura mug,cular, Alta Moderado Importa | parael relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Cascos,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | mantacar pharlag,de Lentes,
e gas induccioén Guantes,
zapatos.
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Capacitacio Guantes de
apacitacion Jebe. Ropa
Ny - G Tension Muscular, Modera | Important | Importa de uso de » NOP
Vibracién Exposicién a la vibracién o . de Trabajo,
Adormecimientos da e nte equipos C
. . asco,
vibratorios
Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacﬂqmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
: do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa rescalte, . Iq linea de
Trabajo en altura caida ' | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable lolerabl .charlaglde Lentes,
induccioén Guantes,
zapatos.
N guanss
o )
& |Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlas.s’de lentes, ropa
= e induccion d .
T e trabajo,
e zapatos
-~ capacitacion en
i-':_,- protectore | uso de Casco,
» Goloes. cortes Importa salos herramientas guantes,
8 Levantamiento de cargas lesiones corporales | 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
= esiones nte . . -
o rotativos e | equipos de trabajo,
8 isaje mecanicos, zapatos
n Check List
= e o Capacitacion
= Irritacion respiratoria, balones o, .
w5 . . s o Importa en Proteccion a | Respiradore
= olvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
= nte : las vias s con filtro.
o Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
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Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 i Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery Importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona |’ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
. - . , Importa | montacar | charlas de Lentes,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
. " . Contractura muscular, Importa | para el relajamiento, os, lentes,
Trabajo repetitivo Fatiga estrés, cansancio Alta Moderado nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
L . . Capacitacion Casco,
N Fatiga v isual Perdida de la vista, Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
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Casco,
Pi . . . tolerabl charlas de guantes,
iso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable ; X lentes, ropa
e induccion -
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,

» Golpes. cortes Imoorta | S 2 los herramientas | guantes,

8 Levantamiento de cargas lesiones corporales Iesitr))ne,s ' Alta Moderado ntep equipos | manuales y lentes, ropa

[ rotativos e | equipos de trabajo,

% isaje mecanicos, zapatos

prd Check List

o L A Capacitacion

e Irritacion respiratoria, Imoorta balones en Proteccion a | Respiradore

& | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de : pira

= Pulmonar. etc nte oxigeno las vias s con filtro.

3 P respiratorias

g Cascos,

a W Lentes UV,

] Habilitacié S:%igggé?gn a Guantes,

S Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos

€ | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes

s Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas

wl tiempo de

a ! Exposiion largas,

> P protector

Q solar

é Cascos,

S . - . ] Importa | montacar | charlas de Lentes,

o | Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado . g

= nte gas induccion Guantes,

w zapatos.
Tapones de
oidos,

Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera meortant Inr?eporta en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesigne,s ' Alta Moderado n tep equipos | manuales y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
. - . Contractura muscular, Importa | para el relajamiento, os, lentes,
Trabajo repefitivo Fatiga estrés, cansancio Alta Moderado nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
Casco,
tolerabl charlas de guantes,
Piso desnivelado caida golpes,fracturas baja tolerable o induccion lentes, ropa
de trabajo,
= zapatos
:'\° capacitacion en
<‘§ protectore | uso de Casco,
© Gol | salos herramientas guantes,
T |Levantamiento de car lesi I olpes, cortes, Alt Moderad mporta i | lent
T gas esiones corporales lesiones a oderado | - equipos | manualesy entes, ropa
8 rotativos e | equipos de trabajo,
= isaje mecanicos, zapatos
o Check List
o] I C apacitacion
o Irritacion respiratoria, | balones P e Resbirad
© |Polvo dafio a las vias respiratori N itis, Ed Alt Moderad mporta d en Proteccion a | Respiradore
o piratorias eumonitis, Edema a oderado | - e las vias s con filtro
i Pulmonar, etc. oxigeno . . )
= respiratorias
o . Cascos
m )
& Habilitacio | C3PaCacion 1 o es uy,
o en Proteccion a
» Quemaduras de 1ery Importa nde Ravos Solares Guantes,
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir ol Cortavientos
Vista, Cancer a la piel Provisiona zem ode , Uniformes
| E PO con magas
Xposiion
largas,
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protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales | 'Pes, ’ Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Con!ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capa.C|taC|on Arnés,
en primeros
. . Fracturas, contusiones Importa auxilios y en con?ectores a
Trabajo en altura caida ' "| Alta Moderado lalinea de
golpes nte rescate, vida con
Permiso escrito | .
. sistema de
de trabajos en
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Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Casco,
. . . . tolerabl charlas de guantes,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
induccién de trabajo
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
G salos herramientas | guantes,
. . olpes, cortes, Importa .
o | Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales 'y lentes, ropa
S lesiones nte rotati . .
E otativos e | equipos de trabajo,
g isaje mecanicos, zapatos
o Check List
4 . o Capacitacion
[} Irritacion respiratoria, balones o .
ol P . . s " Importa en Proteccion a | Respiradore
olvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
w nte ! las vias s con filtro.
o Pulmonar, etc. oxigeno L
o respiratorias
S Cascos,
L . Lentes UV,
S .. | Capacitacion
e Habilitacio o Guantes,
il en Proteccion a :
7] Quemaduras de 1ery nde Cortavientos
L . - N Importa Rayos Solares .
o | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura Disminuir el | Uniformes
z Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
Q tiempo de
| . largas,
] Exposiion tect
(T protector
§ solar
wi Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag,de Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
Tapones de
Modera | Important | Importa Capacitacion Oidos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de Zapatos,
do e nte .
ruidos lentes,
Cascos y
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ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta |52 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales | 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento E auxilios y en respirador,
xcavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares . Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . - volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
N Guantes de
Capacitacion Jebe. Ropa
G - N Tensién Muscular, Modera | Important | Importa de uso de » NOP
Vibracion Exposicion a la vibracidn - . de Trabajo,
Adormecimientos da e nte equipos Casco
vibratorios !
Lentes.
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L . . Capacitacion Casco,
Fatiga visual Perdida de la vista, .
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
: do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o )
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ’ " | Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Daiio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharlag'de Lentes,
induccion Guantes,
zapatos.
Casco,
o uantes
5% _ . . tolerabl charlas de g ’
) orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable o induccion lentes, ropa
& de trabajo,
5 zapatos
< capacitacion en
§ protectore | uso de Casco,
& Golbes. cortes Imoorta | S 2 los herramientas | guantes,
o | Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
=4 lesiones nte . . .
W rotativos e | equipos de trabajo,
e isaje mecanicos, zapatos
g Check List
: L . Capacitacion
=z Irritacion respiratoria, balones 9 .
o . . . " Importa en Proteccion a | Respiradore
S | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
= nte : las vias s con filtro.
u Pulmonar, etc. oxigeno . .
E respiratorias
S Habilitacio | ~ . ... | Cascos,
= Quemaduras de 1ery imoorta | " de en FI):’roteccién a Lentes UV,
S | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | P Cobertura Guantes,
= Vi . : nte > Rayos Solares :
= ista, Cancer a la piel Provisiona S Cortavientos
y Disminuir el .
| , Uniformes

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad

Andina Repositorio Digital
del Cusco
tiempo de con magas
Exposiion largas,
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (I;/Iodera Important. | Importa en zonas de lentes,
0 e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
. . Golpes, cortes Importa sa I_os herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales lesi ’ ’ Alta Moderado equipos | manualesy lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Con!ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjieqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Cascos,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | montacar .charlag,de Lentes,
e gas induccioén Guantes,
zapatos.
capacitacion en | Mascarilla,
primeros respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Ibr;tolera Entibamie | auxilios y en lentes,,
e nto rescate, guantes,
Permiso escrito | ropa de
de trabajos de | trabajo
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alto riesgo (
PETAR)
Perdida de la vista Capacitacion | Casco,
N Fatiga visualMolestias ' Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién : Dolores de Cabeza, reflectores
OcularesFatiga Mental Mareos do e nte zonas de poca | lentes, ropa
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. rescate, la linea de
Trabajo en altura caida Fracturas, contusiones, Alta Moderado Importa Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
. , . golpes, fracturas, Importa | montacar Inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos L Alta Moderado eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas ;
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
g o Cascos,
a2 tolerabl charlas de Lentes
9 E Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable . 9 ’
oY induccioén Guantes,
°cQ zapatos.
25 i
O w
E 2 capacitacion en
38 protectore | uso de
3 E . . Golpes, cortes, Importa Sa I.OS herramientas Respiradore
0 & | Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manualesy .
oo lesiones nte . . s con filtro.
X = rotativos e | equipos
=" isaje mecanicos,
Check List
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Cascos,
Lentes UV,
o . . Capacitacion Guantes,
Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a Cortavientos
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado 0 tep de las vias , Uniformes
Pulmonar, etc. oxigeno - con magas
respiratorias |
argas,
protector
solar
Habilitacio | C@Pacitacion
Quemaduras de fery n de en Proteccion a | Cascos,
rayos solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado InTeporta Cobertura R%%g;;ﬁlifgs I(-;igt:tsés
Vista, Cancer a la piel Provisiona | 7 ’
| tiempo de zapatos.
Exposiion
Tapones de
oidos,
Importa | montacar | charlas de Zapatos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado : g lentes,
nte gas induccion C
ascos y
ropa de
trabajo
Modera | Important | Importa Capacitacion E:rslfe(;s,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de ’
do e nte . Guantes,
ruidos
zapatos.
Casco,
. - . , Importa | montacar | charlas de guantes,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado ; g lentes, ropa
nte gas induccion -
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
uso de
gr;)tliztore herramientas Cascos,
herramientas defectuosas lesiones corporales Go] pes, cortes, Alta Moderado Importa equipos maquales y Lentes,
lesiones nte rotativos e equipos Guantes,
isaie mecanicos, zapatos.
J Check List
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Casco,
guantes,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharlagde lentes, ropa
e induccion .
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta salos herramientas | guantes,
Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ’ Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
o Check List
m . .
Q =] Irritacion respiratoria, balones Capamtacpp .
< << | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado Importa de en Proteccion a | Respiradore
= N P ' nte . las vias s con filtro.
o o Pulmonar, etc. oxigeno . .
< i respiratorias
= x Cascos,
= CZD Capacitacion Lentes UV,
e O Habilitacio | ~2P " | Guantes,
o : en Proteccion a .
o 0 Quemaduras de 1ery Imoorta | " de Ravos Solares Cortavientos
v = | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | P Cobertura yos S0 , Uniformes
< << . . . nte - y Disminuir el
o Vista, Cancer a la piel Provisiona | ;. con magas
<t tiempo de
N | . largas,
Exposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag,de Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
Tapones de
Modera | Important | Importa Capacitacion oidos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de Zapatos,
do e nte .
ruidos lentes,
Cascos y
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ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta |52 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L -
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. Fracturas, contusiones Importa resca.te, . la linea de
Trabajo en altura caida ' | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
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charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
olpes, fracturas Importa | montacar inspeccionde | Guantes,
Izaje caida de objetos ?allfa)cin’ﬂento ' Alta Moderado ntep as eslingas, zapatos,

g Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas

Casco,
. . . tolerabl charlas de guantes,
o | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable ; g lentes, ropa
=t e induccion -
< de trabajo,
i zapatos
e capacitacion en
7 protectore | uso de Casco,
a Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
> | Levantamiento de cargas lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
Q lesiones nte . . .
g rotativos e | equipos de trabajo,
o isaje mecanicos, zapatos
8 Check List
& Capacitacion
c Imitacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
e | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | " de las vi P fi
W Pulmonar. etc nte oxigeno | 128 Vias s con filtro.
< , efc. g o
. respiratorias
E Cascos,
S ... .. | Capacitacion Lentes UV,
35 Habilitacié en Proteccion a Guantes,
© Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
3 | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
= Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
Z | Ex00sii largas,
o Xposiion
o protector
3 solar
3 Cascos,
= | Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
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Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ’ Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repeitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacion, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ' " | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
charlas de Cascos,
. , . golpes, fracturas Importa | montacar ?nduccic’?n, Lentes,
Izaje caida de objetos T ’ Alta Moderado inspeccion de | Guantes,
fallecimiento nte gas ;
eslingas, zapatos,
Check Listde | chalecos
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equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
guantes,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharlagde lentes, ropa
e induccion .
de trabajo,
zapatos
o capacitacion en
2 protectore | uso de Casco,
o salos herramientas | guantes,
o . . Golpes, cortes, Importa .
Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales 'y lentes, ropa
e lesiones nte . : .
Z rotativos e | equipos de trabajo,
a isaje mecanicos, zapatos
o Check List
o o . . Capacitacion
a Irritacion respiratoria, balones 9 .
= . , Co o Importa en Proteccion a | Respiradore
o |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
L nte ' las vias s con filtro.
o Pulmonar, etc. oxigeno C
o respiratorias
uz{ Cascos,
o L Lentes UV,
] Habilitacid Capamtacpp Guantes,
Q en Proteccion a .
< Quemaduras de 1ery Imoorta | " de Ravos Solares Cortavientos
© | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D){sminuir o | Uniformes
o Vista, Cancer a la piel Provisiona | con magas
o tiempo de
3 ! Exposiion largas,
8 P protector
» solar
< Cascos,
=
3 | Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag,de Lentes,
3 nte gas induccioén Guantes,
(5] zapatos.
Tapones de
Modera | Important | Importa Capacitacion oidos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera en zonas de Zapatos,
do e nte .
ruidos lentes,
Cascos y
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ropa de
trabajo

capacitacion en

protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta |52 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtapmn Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o .
iluminacion de trabajo
Capacitacion

en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
rescate, lalinea de

Trabajo en altura caida Fracturas, contusiones, Alta Moderado Importa Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable lolerabl .charla'?‘lde Lentes,
induccioén Guantes,
zapatos.
charlas de
induccion,
inspeccion de | Cascos,
eslingas, Lentes,
golpes, fracturas Importa | montacar Chepk Listde | Guantes,
Izaje caida de objetos L ' Alta Moderado equipos de zapatos,
fallecimiento nte gas i
izaje, chalecos
con cintas
reflexivas
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Casco,
guantes,
Piso desnivelado caida golpes fracturas baja tolerable tolerabl pharla .de lentes, ropa
e induccion -
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
o Goloes. cortes Imoorta | S 2 los herramientas | guantes,
9: Levantamiento de cargas lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
o lesiones nte . . .
(Tl rotativos e | equipos de trabajo,
8 isaje mecanicos, zapatos
o Check List
it o o Capacitacion
a Irritacion respiratoria, Imoorta balones en Proteccion a | Respiradore
> | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de : pira
o nte : las vias s con filtro.
= Pulmonar, etc. oxigeno L
I respiratorias
w Cascos,
S " Lentes UV,
= ... .. | Capacitacion
w Habilitacid en Proteccion a Guantes,
g Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
uwl | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | " Cobertura yos S0 , Uniformes
o . . . nte - y Disminuir el
< Vista, Cancer a la piel Provisiona | ;. con magas
o tiempo de
m I Exposiion largas,
o protector
e solar
S Cascos,
2 Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charla'?‘lde Lentes,
i nte gas induccion Guantes,
= zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales I 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacnqcmn Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa resca.te, . la linea de
Trabajo en altura caida ' "| Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
charlas de
induccién,
inspeccion de | Cascos,
eslingas, Lentes,
golpes, fracturas Importa | montacar Chepk Listde | Guantes,
Izaje caida de objetos T ’ Alta Moderado equipos de zapatos,
fallecimiento nte gas o
izaje, chalecos
con cintas
reflexivas
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Casco,
o guantes,
2 | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlag'de lentes, ropa
= e induccion .
x de trabajo,
8 zapatos
E capacitacion en
u protectore | uso de Casco,
; Golpes. cortes Imoorta | S 2 los herramientas | guantes,
A | Levantamiento de cargas lesiones corporales Iesitr))ne,s ' Alta Moderado ntep equipos | manualesy lentes, ropa
E rotativos e | equipos de trabajo,
S isaje mecanicos, zapatos
z Check List
< L A Capacitacion
o Irritacion respiratoria, balones e .
5 " , N " Importa en Proteccién a | Respiradore
£ |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
< nte i las vias s con filtro.
w Pulmonar, etc. oxigeno C
a respiratorias
S Cascos,
= Capacitacion Lentes UV,
Py Habilitaci | ~2P s, Guantes,
part en Proteccion a :
=. Quemaduras de lery importa | de Ravos Solares Cortavientos
x Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
S Vista, Cancer a la piel Provisiona | con magas
S | tiempo de larqas
o Ex i gas,
L posiion
Q protector
S solar
o Cascos,
S Importa | montacar | charlas de Lentes
= | Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado . g ’
S nte gas induccion Guantes,
: zapatos.
<
o Tapones de
= oidos,
e Capacitacion | Zapatos,
ftr.l Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera meortant Inr?eporta en zonas de lentes,
o ruidos Cascos y
= ropa de
trabajo

DERECHOS DE AUTOR RESERVADOS




Universidad
Andina Repositorio Digital

del Cusco

capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, CapaCIta}0|on Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa resca.te, . la linea de
Trabajo en altura caida ' " | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable lolerabl .charla'?‘lde Lentes,
e induccion Guantes,
zapatos.
charlas de
induccion,
inspeccion de
eslingas, Cascos,
Check Listde | Lentes,
golpes, fracturas Importa | montacar equipos de Guantes,
Izaje caida de objetos S ' Alta Moderado izaje, zapatos,
fallecimiento nte gas
chalecos
con cintas
reflexivas
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Casco,
. . . . tolerabl charlas de guantes,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable ; g lentes, ropa
e induccion -
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,

Q Golpes. cortes Imoorta | S 2 los herramientas | guantes,

g | Levantamiento de cargas lesiones corporales Iesitr))ne,s ' Alta Moderado ntep equipos | manuales y lentes, ropa

S rotativos e | equipos de trabajo,

% isaje mecanicos, zapatos

@ Check List

o o - Capacitacion

; Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore

a |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pire

S nte i las vias s con filtro.

e Pulmonar, etc. oxigeno L

s respiratorias

e Cascos,

UO{ ... .. | Capacitacion Lentes UV,

e Habilitacid en Proteccion a Guantes,

< Quemaduras de 1ery nde Cortavientos

: o - N Importa Rayos Solares )

© | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura Disminuirel | Uniformes

& Vista, Cancer a la piel Provisiona | con magas

o tiempo de

3 I Exposiion largas,

Q protector

P solar

2_,—_’ Cascos,

f Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charla'?‘lde Lentes,

> nte gas induccion Guantes,

S zapatos.
Tapones de
oidos,

Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera meortant Inr?eporta en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . )
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacnqmon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L )
iluminacion de trabajo
Casco,
. . . . tolerabl charlas de guantes,
> Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
o e induccion .
b=t de trabajo,
= zapatos
S capacitacion en
o
= protectore | uso de Casco,
g Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
u S | Levantamiento de cargas lesiones corporales | 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
<z esiones nte rotativos e | equi de trabaj
s quipos e trabajo,
=8 isaje mecanicps, zapatos
&= Check List
34 L o Capacitacion
Sa Irritacion respiratoria, balones 9 .
; . . s " Importa en Proteccion a | Respiradore
*» Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
2 nte . las vias s con filtro.
o Pulmonar, etc. oxigeno . .
w respiratorias
= Habilitacio Capacitacion Cascos,
3 Quemaduras de 1ery Imoorta nde en FI):’roteccién a Lentes UV,
© Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios a la | Alta Moderado | P Cobertura Guantes,
) . : nte - Rayos Solares :
Vista, Cancer a la piel Provisiona Disminui Cortavientos
| y Disminuir el , Uniformes
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tiempo de con magas
Exposiion largas,
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales | 'Pes, ’ Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtapmn Casco,
. . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L )
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa resca.te, . la linea de
Trabajo en altura Caida golpes ’ " | Alta Moderado nte Permiso escrito | vida con

de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de

riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
golpes, fracturas Importa | montacar charlas de Cascos,
Izaje caida de objetos ' : Alta Moderado induccion, Lentes,

fallecimiento nte gas

inspeccion de | Guantes,
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eslingas, zapatos,
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
guantes,
orden y limpieza Caida golpe , fracturas baja tolerable ;olerabl ﬁ\hdalﬂ;iig?] lentes, ropa
de trabajo,
o zapatos
Q capacitacion en
@ protectore | uso de Casco,
Q salos herramientas | guantes,
e L . . Golpes, cortes, Importa .
evantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
5 lesiones nte . . .
] rotativos e | equipos de trabajo,
g isaje mecanicos, zapatos
o Check List
2 L o Capacitacion
. Irritacion respiratoria, balones o .
T . . s " Importa en Proteccién a | Respiradore
o |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
o p nte ! las vias s con filtro.
> ulmonar, etc. oxigeno o
o] respiratorias
8‘ Cascos,
w T Lentes UV,
‘<’ Habilitacio Capamtacpp Guantes,
o en Proteccion a .
o Quemaduras de 1ery Importa nde Rayos Solares Cortavientos
& | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura Disminuir el | Uniformes
Q Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
= tiempo de
o | . largas,
o Exposiion
' protector
= solar
wl
] Cascos,
E Caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag,de Lentes,
w nte gas induccioén Guantes,
o zapatos.
o Tapones de
. - s Modera | Important | Importa Capacitacion oidos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera en zonas de Zapatos,
do e nte .
ruidos lentes,
Cascos y
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ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta |52 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Cascos,
Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | montacar .charla§lde Lentes,
e gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento E auxilios y en respirador,
xcavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares : Alta Grave ras, ) .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . . volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
L L Guantes de
Vibracion Exposicién a la vibracién Tension qucular, Modera | Important | Importa Capacitacion Jebe, Ropa
Adormecimientos da e nte de uso de de Trabajo
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equipos Casco,
vibratorios Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. , Fracturas, contusiones Importa rescalte, . Iq linea de
Trabajo en altura Caida ' | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Daio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charla§’de Lentes,
e induccién Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
. , . golpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos L ’ Alta Moderado eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas ;
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
> Casco,
2 tolerabl charlas de guantes,
o & | Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
S | e induccion .
WG9 de trabajo,
S 3 zapatos
3 oS capacitacion en
O S
w S protectore | uso de Casco,
e <4y salos herramientas | guantes,
o ouw . . Golpes, cortes, Importa .
< ~ A Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
S lesiones nte . . .
o rotativos e | equipos de trabajo,
S isaje mecanicos, zapatos
© Check List
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Iritacion respiratoria, Importa balones gr? %?Stfgggn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | " de . pira
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno C
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| E . largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera meortant InTeporta en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mug,cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
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Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. Fracturas, contusiones Importa resca.te, . la linea de
Trabajo en altura Caida olpes ' | Alta Moderado nte Permiso escrito | vida con
golp de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
. . golpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos o ’ Alta Moderado eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas ;
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
tolerabl charlas de guantes,
S Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable o induccion lentes, ropa
2 de trabajo,
E zapatos
§ capacitacion en
i protectore | uso de Casco,
2 salos herramientas guantes,
] . . Golpes, cortes, Importa .
o Levantamiento de cargas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
g ] rotativos e | equipos de trabajo,
o é isaje mecanicos, zapatos
&3 Check List
o5 L o Capacitacion
O & Irritacion respiratoria, balones 9 .

W . . s o Importa en Proteccion a | Respiradore
oa Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado nte de las vias s con filtro
w Pulmonar, etc. oxigeno . '
& respiratorias
3 L Cascos
(@] ’

o Habilitacio | C3PACHACON ) o htes Uy,
o en Proteccion a
a Quemaduras de 1ery Imoorta nde Ravos Solares Guantes,
= adiacion solar Xposicion a los Rayos o Grado, Dafios a la a oderado obertura SR ortavientos
< Radiaci I Exposicion a los R uv 2do Grado, Dafios ala | Alt Moderad ntep Cobert D}:smmuwel Cortavient
g Vista, Cancer a la piel Provisiona | * , Uniformes
tiempo de
| E . con magas
Xposiion
largas,
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protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ’ Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Con!ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
) . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares : Alta Grave ras, ) .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . - volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
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capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
" Guantes de
Capacitacion Jebe. Roba
N . N Tension Muscular, Modera | Important | Importa de uso de » ROP
Vibracién Exposicién a la vibracién - . de Trabajo,
Adormecimientos da e nte equipos Casco
vibratorios !
Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacnqcmn Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura Caida ' "| Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlaglde Lentes,
e induccion Guantes,
zapatos.
A Casco,
] tes
S 4 guantes,
o 8 21 Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlag’de lentes, ropa
<< e induccién d .
eSS e trabajo,
I i zapatos
- Rags protectore | capacitacion en | Casco,
w== . . Golpes, cortes, Importa
9 Y Levantamiento de cargas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte salos uso de guantes,
equipos | herramientas | lentes, ropa
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rotativos e | manuales y de trabajo,
isaje equipos zapatos
mecanicos,
Check List
Irritacion respiratoria, Importa balones (e:r?rli’argltt:((::(l:(i)c’?n a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte ! las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes LV,
Habilitacié en Fli-’rotecci()n 3 Guantes,
Quemaduras de 1ery imoorta |7 de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D);sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| E . largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlagde Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
. . . " Modera | Important | Importa Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera do o nte en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Goloes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
. " . Contractura muscular Importa | Equipos | Ejercicios de Guantes,
Trabajo repetitivo Fatiga . ) " | Alta Moderado - EPPS(Zapat
estrés, cansancio nte para el relajamiento, os. lentes
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doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos R .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura Caida ' " | Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
olpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos gopes, ’ Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
S tolerabl charlas de guantes,
& | Piso desnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
= e induccion :
2 de trabajo,
8 S ¢ zapatos
Z2¢ capacitacion en
e w g protectore | uso de Casco,
8 2 E G salos herramientas guantes,
o . . olpes, cortes, Importa !
w Y 2 [ evantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales 'y lentes, ropa
aZy lesiones nte . . )
»n Y rotativos e | equipos de trabajo,
8 E c isaje mecanicos, zapatos
2 e Check List
% Irritacion respiratoria, Importa balones Capacitacion Respiradore
O |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de P o pira
nte . en Proteccion a | s con filtro.
Pulmonar, etc. 0Xxigeno
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las vias
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacid 9 Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery imoorta |7 de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| E . largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel Caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mug,cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
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C . . Capacitacion | Casco,
N Fatiga lwsual Perdida de la vista, Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
: do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o )
iluminacion de trabajo
Casco,
guantes,
orden y limpieza Caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl ﬁ\hdaurﬁé?]e lentes, ropa
de trabajo,
zapatos
%': capacitacion en
= protectore | uso de Casco,
E Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
(7] Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ’ Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
<O lesiones nte . . )
29 rotativos e | equipos de trabajo,
S isaje mecanicos, zapatos
<3 Check List
w L o Capacitacion
o Irritacion respiratoria, balones e .
S . . s " Importa en Proteccion a | Respiradore
o 2 |Polvo dario a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de : .
x > nte : las vias s con filtro.
29 Pulmonar, etc. oxigeno respiratorias
(=]
Q E Cascos,
5 8 Capacitacion Lentes UV,
w2 Habilitacio | ~2P g Guantes,
s en Proteccion a ;
<9 Quemaduras de 1ery Imoorta | " de Ravos Solares Cortavientos
& W | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o |’ Uniformes
e d Vista, Cancer a la piel Provisiona { q con magas
T moe g
% & P protector
w3 solar
@° Cascos,
(5; Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlaglde Lentes,
g nte gas induccioén Guantes,
= zapatos.
Tapones de
Modera | Important | Importa Capacitacion oidos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera do o P ntep en zonas de Zapatos,
ruidos lentes,
Cascos y
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ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Cascos,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | montacar .charlaglde Lentes,
e gas induccioén Guantes,
zapatos.
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie rescalte, . lentes,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacion Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
= | Casco,
Ll
S0¢ guantes,
g 2 ¢ Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerab pharlaglde lentes, ropa
<> ¢ e induccion de trabai
= w9 e trabajo,
i zapatos
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
salos herramientas | guantes,
. . Golpes, cortes, Importa .
Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
L A Capacitacion
Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte i las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno C
respiratorias
Cascos,
— Lentes UV,
... .. | Capacitacion
Habilitacio - Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
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capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes ,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamta}mon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos R .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ' " | Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Casco,
tolerabl charlas de guantes,
< | Pisodesnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable : g lentes, ropa
= e induccion d .
o e trabajo,
g zapatos
g capacitacion en
= protectore | uso de Casco,
x salos herramientas guantes,
e . . Golpes, cortes, Importa .
S | Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
o lesiones nte . . .
o rotativos e | equipos de trabajo,
g isaje mecanicos, zapatos
2 Check List
x o I Capacitacion
= Irritacion respiratoria, balones 9 .
- , . " Importa en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
nte ! las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno L
respiratorias
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Cascos,
.. .. | Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié en Proteccion a Guantes,
Quemaduras de 1ery Importa nde Rayos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios a la | Alta Moderado nte Cobertura Disminuir el | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona |’ con magas
| tlempq.de largas
Exposiion gas,
protector
solar
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa |2 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesione’s ’ Alta Moderado nte equipos | manuales 'y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. rescate, lalinea de
Trabajo en altura caida F(r)?c(tal;ras, contusiones, Alta Moderado InTeporta Permiso escrito | vida con
golp de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
Levantamiento de cargas lesiones corporales Iesione’s ' Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Iritacion respiratoria, Importa balones gr? Fli’?gltfggi)gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . filtro
Pulmonar, etc. nte oxigeno las vias § con fiftro.
respiratorias
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Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 i Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery Importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona |’ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
. - . , Importa | montacar | charlas de Lentes,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
. " . Contractura muscular, Importa | para el relajamiento, os, lentes,
Trabajo repetitivo Fatiga estrés, cansancio Alta Moderado nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
L . . Capacitacion Casco,
N Fatiga v isual Perdida de la vista, Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
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Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida golpes ' | Alta Moderado nte Permiso escrito | vida con
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos golpgs, f racturas, Alta Moderado Importa. | montacar eslingas zapatos
fallecimiento nte gas ch ! ’
eck Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
: guantes,
§ Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable Lolerabl i(;]h daur::iigi lentes, ropa
= de trabajo,
ul zapatos
= capacitacion en
8 protectore | uso de Casco,
8 Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
O | Levantamiento de cargas lesiones corporales Iesione’s ' Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
= rotativos e | equipos de trabajo,
o isaje mecanicos, zapatos
E Check List
< L o Capacitacion
i Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
= Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado nte de las vias s con filtro
< Pulmonar, etc. oxigeno C '
E respiratorias -
o I ascos,
) Habilitacio | ©3PACACION || ontes Ly,
> en Proteccion a
e Quemaduras de 1ery Imoorta nde Ravos Solares Guantes,
9 Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado " P Cobertura DY inuir el Cortavientos
Q Vista, Cancer a la piel nte Provisiona | * |sm|guw € , Uniformes
< I tiempo de con magas
Exposiion |
argas,
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protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes imoorta | S 2 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtapmn Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L )
iluminacion de trabajo
Capacitacion

en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
rescate, la linea de

Trabajo en altura caida Fracturas, contusiones, Alta Moderado Importa Permiso escrito | vida con
golpes nte . .

de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)

Apilamiento inadecuado Daiio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerab pharlaglde Cascos,
induccidn Lentes,
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Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccion, Lentes,
. , . golpes, fracturas, Importa | montacar NSpeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos fallecimi Alta Moderado eslingas, zapatos,
allecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Cascos,
orden y limpieza caida olpes, fracturas baja tolerable tolerabl charlas de Lentes,
ylimp golpes, I e induccion Guantes,
zapatos.
ui capacitacion en
- protectore | uso de Casco,
= salos herramientas | guantes,
i , , Golpes, cortes, Importa .
o | Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
= lesiones nte . . .
= rotativos e | equipos de trabajo,
o isaje mecanicos, zapatos
pis Check List
e L L Capacitacion
= Irritacion respiratoria, | balones P ol Resbi
@ | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado mporta de en rotecmon a esplrgdore
= ' nte : las vias s con filtro.
- Pulmonar, etc. oxigeno -
S respiratorias
w Cascos,
5 Capacitacion Lentes UV,
= Habilitacio P o Guantes,
< en Proteccién a :
i Quemaduras de 1ery imoorta |7 de Ravos Solares Cortavientos
> | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | P Cobertura yos 90, , Uniformes
o : . . nte - y Disminuir el
= Vista, Cancer a la piel Provisiona i con magas
o iempo de
s | . largas,
) Exposiion
o protector
< solar
Cascos,
. - . . Importa | montacar | charlas de Lentes,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado nte gas induccion Guantes,
zapatos.
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales I 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, CapaCIta}0|on Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ' " | Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable lolerabl .charla'?‘lde Lentes,
e induccion Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccion, Lentes,
olpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos gopes, : Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas !
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
W= Casco,
[’
= . . . . tolerabl charlas de guantes,
O = @ Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable ; g lentes, ropa
z2u e induccion de trabai
©Z e trabajo,
<e zapatos
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Repositorio Digital

capacitacion en
protectore | uso de Casco,
salos herramientas | guantes,
. . Golpes, cortes, Importa .
Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
L A Capacitacion
Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte i las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno C
respiratorias
Cascos,
— Lentes UV,
... .. | Capacitacion
Habilitacio - Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
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Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajamleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares : Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
. . - volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entioamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
N Guantes de
Capacitacion Jebe. Ropa
G - G Tensién Muscular, Modera | Important | Importa de uso de » NOP
Vibracion Exposicion a la vibracion - . de Trabajo,
Adormecimientos da e nte equipos Casco
vibratorios !
Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o )
iluminacion de trabajo
Capacitacion Arnés,
en primeros conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa auxilios y en la linea de
Trabajo en altura caida ' "| Alta Moderado rescate, vida con
golpes nte . . .
Permiso escrito | sistema de
de trabajos en | anticaida de
Alturade alto | 1.80 mts.
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riesgo (
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharlagde Lentes,
induccién Guantes,
zapatos.
Casco,
guantes,
Piso desnivelado caida golpes , fracturas baja tolerable tolerabl pharlag de lentes, ropa
e induccion :
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
= - | Levantamiento de cargas lesiones corporales I 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
™~ esiones nte . . .
¥ rotativos e | equipos de trabajo,
g isaje mecanicos, zapatos
u Check List
o L o Capacitacion
< Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
© | Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | " de . pira
3 nte : las vias s con filtro.
< Pulmonar, etc. oxigeno L
= respiratorias
L
= Cascos,
2 o Lentes UV
<C )
o Habilitacio | Pacitacion Guantes,
o en Proteccion a :
o Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
© | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Ex00sii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa. | montacar pharlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
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Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repeitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacion, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares . Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
) . . volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entibamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
L L Guantes de
Vibracion Exposicién a la vibracién Tension qucular, Modera | Important | Importa Capacitacion Jebe, Ropa
Adormecimientos da e nte de uso de de Trabajo
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equipos Casco,
vibratorios Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
lluminacio . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
uminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, d " reflectores d lent
Fatiga Mental Mareos ° € ne zonas de poca - lentes, ropa
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. . Fracturas, contusiones, Importa rescalte, . Iq linea de
Trabajo en altura caida Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
I . e . tolerabl charlas de Lentes,
Apilamiento inadecuado Daio fisico golpes, fracturas baja tolerable o induccion Guantes,
zapatos.
= Casco,
= tolerabl charlas de guantes,
a Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable : g lentes, ropa
o e induccion de trabai
x e trabajo,
) zapatos
- << ]
w X w capacitacion en
x O -
m=Z protectore | uso de Casco,
g salos herramientas | guantes,
<oS . . Golpes, cortes, Importa .
O o =z Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
Sws lesiones nte . . .
IxO rotativos e | equipos de trabajo,
E Zw isaje mecanicos, zapatos
<& Check List
= L N Capacitacion
o Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Q . . s "
2 Polvo dafio a las vias respiratorias Eeumonltls, Edema Alta Moderado nte del las vias s con filtro.
”n ulmonar, etc. oxigeno L
w respiratorias
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Cascos,
Capacitacién Lentes UV,
Habilitacié en FI)Drotecci()n a Guantes,
Quemaduras de 1ery Importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona |’ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charla'?*,de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera Iemportant InTeporta en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesione’s ’ Alta Moderado nte equipos | manualesy lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
Fatiga Mental Mareos do e nte zonas de; poca | lentes, ropa
iluminacion de trabajo
Capacitacion Arnés,
en primeros conectores a
. . Fracturas, contusiones, Importa auxilios y en Ia_ linea de
Trabajo en altura caida olpes Alta Moderado nte rescate, vida con
golp Permiso escrito | sistema de
de trabajos en | anticaida de
Alturade alto | 1.80 mts.
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riesgo (
PETAR)
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
olpes, fracturas Importa | montacar inspeccionde | Guantes,
Izaje caida de objetos goles, ’ Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
guantes,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable Lolerabl ﬁ]h daJ::a::Sié?]e lentes, ropa
de trabajo,
< zapatos
= capacitacion en
= protectore | uso de Casco,
Z Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
< | Levantamiento de cargas lesiones corporales I 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
° esiones nte . . -
o rotativos e | equipos de trabajo,
o isaje mecanicos, zapatos
o Check List
b L o Capacitacion
o Irritacion respiratoria, | balones P o Resbirad
S |pol dafio a las vi iratori N itis. Ed Alt Moderad mporta q en Proteccion a | Respiradore
= olvo afio a las vias respiratorias eumonitis, Edema a oderado | - e las vias s con filtro
m Pulmonar, etc. oxigeno C '
= respiratorias
= Cascos,
E ... .. | Capacitacion Lentes UV,
=] Habilitacié - Guantes,
x en Proteccion a .
7 Quemaduras de 1ery Importa | de Ravos Solares Cortavientos
™" | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona zem o de con magas
| E PO largas,
Xposiion
protector
solar
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Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta |52 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales 'y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos Lo .
iluminacion de trabajo
Capacitacion

en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
rescate, la linea de

Trabajo en altura caida Fracturas, contusiones, Alta Moderado Importa Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlaglde Lentes,
induccioén Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccion, Lentes,
olpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos gopes, ’ Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas !
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
| Wy, Casco
m )
™~ 'ﬁé g ?, IEJ Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerab pharlaglde guantes,
= < = e induccion
o|lo<: lentes, ropa
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de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Levantamiento de cargas lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Iritacion respiratoria, Importa balones g: %?gltt:ggi)gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | " de : pira
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno o
respiratorias
Cascos,
... .. | Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| . largas,
Exposiion
protector
solar
Cascos,
. - . . Importa | Montacar | charlas de Lentes,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
protectore | capacitacion en | Casco,
Golpes, cortes Importa salos uso de guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | herramientas | lentes, ropa
lesiones nte . -
rotativos e | manuales y de trabajo,
isaje equipos zapatos
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mecanicos,
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, M Capamtqmon Casco,
L . odera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ’ " | Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charla§’de Lentes,
induccion Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
olpes, fracturas Importa | Montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos gopes, ’ Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
e Casco,
o=
> guantes,
< W | piso desnivelado caida golpes , fracturas baja tolerable tolerab pharlag de lentes, ropa
aw e induccion de trabajo
§ ‘Z‘ zapatos
protectore | capacitacion en | Casco,
< S tect itaci C
2 ::»: Golpes, cortes Importa | 52108 uso de guantes,
& o | Levantamiento de cargas lesiones corporales I 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | herramientas | lentes, ropa
w esiones nte . .
a = rotativos e | manuales y de trabajo,
8 =) isaje equipos zapatos
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mecanicos,
Check List
o . Capacitacion
Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte ; las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno . .
respiratorias
Cascos,
... .. | Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery imoorta |7 de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D);sminuir o |’ Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona |} con magas
tiempo de
| . largas,
Exposiion
protector
solar
Cascos,
. e . Importa | Montacar | charlas de Lentes,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado nte gas induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . )
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Congractura mug,cular, Alta Moderado Importa | parael relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Co . . Capacitacion | Casco,
N Fatiga v isual Perdida de la vista, Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos N .
iluminacion de trabajo
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Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ’ " | Alta Moderado | P Permiso escrito | vida con
golpes nte , .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
I . e . tolerabl charlas de Lentes,
Apilamiento inadecuado Daiio fisico golpes, fracturas baja tolerable o induccion Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
. , . golpes, fracturas Importa | Montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos o ’ Alta Moderado eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
Casco,
tolerabl charlas de guantes,
© | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable : g lentes, ropa
= e induccion d .
g e trabajo,
Q zapatos
o capacitacion en
% protectore | uso de Casco,
e G salos herramientas guantes,
= . . olpes, cortes, Importa .
S | Levantamiento de cargas lesiones corporales lesi Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
o esiones nte . . .
< rotativos e | equipos de trabajo,
x isaje mecanicos, zapatos
E Check List
o L L Capacitacion
o Irritacion respiratoria, balones o .
o . . o " Importa en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
nte ! las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno C
respiratorias
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Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacid en FI)Drotecci()n a Guantes,
Quemaduras de 1ery Importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona |’ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | Montacar .charlas”de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera Iemportant InTeporta en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales Iesione’s ’ Alta Moderado nte equipos | manualesy lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
Fatiga Mental Mareos do e nte zonas de; poca | lentes, ropa
iluminacion de trabajo
Capacitacion Arnés,
en primeros conectores a
. . Fracturas, contusiones, Importa auxilios y en Ia_ linea de
Trabajo en altura caida olpes Alta Moderado nte rescate, vida con
golp Permiso escrito | sistema de
de trabajos en | anticaida de
Alturade alto | 1.80 mts.
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riesgo (
PETAR)
Cascos,
. . Y e . tolerabl charlas de Lentes,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable induccion Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
olpes, fracturas Importa | Montacar inspeccionde | Guantes,
Izaje caida de objetos ? pes, ’ Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
allecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
g Casco,
3 - , , tolerabl charlas de guantes,
w | ordeny limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
S e induccién .
(<) de trabajo,
7 zapatos
£ capacitacion en
£ protectore | uso de Casco,
8 Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
&b | Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
= lesiones nte . . .
= rotativos e | equipos de trabajo,
°9‘ isaje mecanicos, zapatos
e Check List
g Y L Capacitacion
) Irritacion respiratoria, balones o .
< |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado Importa de en Proteccion a | Respiradore
= P ' nte ! las vias s con filtro.
o Pulmonar, etc. oxigeno . .
Z respiratorias
= ... | Capacitacion Cascos,
= Habilitacio en Proteccion a Lentes UV,
u Quemaduras de 1ery nde Guantes,
a Importa Rayos Solares :
< | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado Cobertura A Cortavientos
o : . ' nte - y Disminuir el .
u Vista, Cancer a la piel Provisiona tiemoo de , Uniformes
g I E PO con magas
= Xposiion |
a argas,
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protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | Montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Importa salos herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales | 'Pes, ’ Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Con!ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajamleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Cascos,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | Montacar pharlaglde Lentes,
e gas induccién Guantes,
zapatos.
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Fatiga visual Perdida de la vista, Capacﬂqmon Casco,
— . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. Fracturas, contusiones Importa rescalte, . la linea de
Trabajo en altura Caida ' " | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dano fisico golpes, fracturas baja tolerable folerabl pharlag'de Lentes,
induccion Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccion, Lentes,
olpes, fracturas Importa | Montacar inspeccion de | Guantes,
Izaje caida de objetos gopes, : Alta Moderado | P eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas !
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas
= Casco,
3| . . tolerabl charlas de guantes,
8 & | Pisodesnivelado Caida golpes, fracturas baja tolerable . 9 lentes, ropa
e induccion -
e : de trabajo,
o3 zapatos
g capacitacion en
xS protectore | uso de Casco,
Eo salos herramientas guantes,
w . . Golpes, cortes, Importa )
o  |Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales 'y lentes, ropa
oF lesiones nte . . .
ou rotativos e | equipos de trabajo,
@ isaje mecanicos, zapatos
o Check List
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Iritacion respiratoria, Importa balones gr? %?Stfgggn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | " de . pire
nte : las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno C
respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacié | =2 o Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | " de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| E . largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | Montacar pharlag'de Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera (l;/loodera meortant InTeporta en zonas de lentes,
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manualesy lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mug,cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
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Cascos,
Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl | Montacar pharlagde Lentes,
gas induccion Guantes,
zapatos.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtqmon Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
, . Fracturas, contusiones Importa rescalte, . Ia_ linea de
Trabajo en altura caida ' | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charla§’de Lentes,
e induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de
. . Golpes, cortes, Importa sa I.OS herramientas Respiradore
Izaje lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y .
lesiones nte . . s con filtro.
rotativos e | equipos
isaje mecanicos,
Check List
cascos,

2, ARQUITECTURA. lentes,
guantes ,
zapatos.

; ul "o g Casco,

8 21234 tolerabl charlas de guantes,

S 2. 8 2 2 Piso desnivelado caida golpes , fracturas baja tolerable ) X lentes, ropa

=Eg|5ac¢ e induccion .

@ (= <¢ de trabajo,

- < -1 L

o= = zapatos
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
salos herramientas | guantes,
. . Golpes, cortes, Importa .
Levantamiento de cargas lesiones corporales lesi Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
esiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
I . Capacitacion
Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte i las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno I
respiratorias
Cascos,
Capacitacién Lentes UV,
Habilitacié P - Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| a largas,
Exposiion
protector
solar
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Congractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajamleqtp ' 0s, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacion ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacnqmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o :
iluminacion de trabajo
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Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. rescate, lalinea de
Trabajo en altura caida F(r)?c;iras, contusiones, Alta Moderado LTeporta Permiso escrito | vida con
golp de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Daiio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charla§lde Lentes,
e induccién Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes, cortes Importa salos herramientas | guantes,
Levantamiento de cargas lesiones corporales Iesione’s ’ Alta Moderado nte equipos | manuales y lentes, ropa
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Irritacion respiratoria, Importa balones g:rll&:gltt:grl;?gn a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
Pulmonar. etc. nte oxigeno las vias s con filtro.
' respiratorias
Cascos,
Capacitacion Lentes UV,
Habilitacio en Proteccion a Guantes,
Quemaduras de 1ery Importa nde Rayos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado nte Cobertura Disminuir el | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona zem o de con magas
| E po largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa. | Montacar pharlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
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Tapones de
oidos,
Modera | Important | Importa Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repeitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacion, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
o . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos o .
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
Fracturas, contusiones Importa rescate, la linea de
Trabajo en altura caida ' " | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafo fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharlaglde Lentes,
induccién Guantes,
zapatos.
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Cascos,
. . . tolerabl charla de Lentes,
orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable . .
induccion Guantes,
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de
salos herramientas .
, . Golpes, cortes, Importa . Respiradore
Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales 'y .
lesiones nte . . s con filtro.
rotativos e | equipos
£ isaje mecanicos,
S Check List
S Cascos,
s Lentes UV,
£ o . . Capacitacion Guante_s,
£ Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a Cortavientos
< Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado ntep de las vias , Uniformes
i Pulmonar, etc. oxigeno C con magas
4 respiratorias
w largas,
= protector
N
= solar
|— . .7
Z Habilitacio | 3Pacitacion
<<'t’ en Proteccion a | Cascos,
= Quemaduras de fery Importa | " de Rayos Solares | Lentes
& |rayos solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir ol Guante,s
o Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ ’
w | tiempo de zapatos.
<] Exposiion
aQ Tapones de
= oidos,
. - . , Importa | Montacar | charlas de Zapatos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado ; g lentes,
nte gas induccion C
ascos y
ropa de
trabajo
Modera | Important | Importa Capacitacion E:ﬁfe?’
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de )
do e nte . Guantes,
ruidos
zapatos.
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capacitacion en
Chalecos
protectore | uso de .
. con cintas
salos herramientas -
, : Golpes, cortes, Importa . reflectivas,
herramientas defectuosas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y
lesiones nte . . Zapatos,
rotativos e | equipos
o ; lentes,
isaje mecanicos, Cascos
Check List
vehiculos | Capacitacion,
. con manejo a la .
. golpes, lesiones, Intolera . Respiradore
Vehiculos Atropello ; Alta Grave controles | defensiva, .
contusiones, fracturas ble o s con filtro.
de sefalizacion,
velocidad | chek List,
Casco,
uantes
. . . . tolerabl charlas de g ’
< | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable ; g lentes, ropa
< e induccion ;
- de trabajo,
< zapatos
: capacitacion en
a protectore | uso de Casco,
7] N salos herramientas guantes,
o '-é-' . . Golpes, cortes, Importa .
=1 Levantamiento de cargas lesiones corporales lesiones Alta Moderado nte equipos | manualesy lentes, ropa
S 3 rotativos e | equipos de trabajo,
3 8 isaje mecanicos, zapatos
g Q Check List
n > Y N Capacitacion
L << Irritacion respiratoria, balones o .
> o - . N i Importa en Proteccion a | Respiradore
o o |Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de . .
o) nte i las vias s con filtro.
= o Pulmonar, etc. oxigeno . .
T} 4 respiratorias
z < Cascos,
o~ [ . Lentes UV,
o ... .. | Capacitacion
o Habilitacié - Guantes,
] en Proteccion a .
2 Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
o Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
< Vista, Cancer a la piel Provisiona y con magas
- tiempo de
| . largas,
Exposiion
protector
solar
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Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar pharlagde Lentes,
nte gas induccion Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Imoorta | S 2 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabajo repetitivo Fatiga Con!ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtapmn Casco,
L . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
lluminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos L )
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. Fracturas, contusiones Importa resca.te, . la linea de
Trabajo en altura caida ' | Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Altura de alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
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Cascos,
I . e . tolerabl charlas de Lentes,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable induccion Guantes,
zapatos.
Casco,
uantes
. . . Golpes, cortes, . tolerabl charla de g ’
Piso desnivelado caida lesiones baja tolerable e induccion lentes, ropa
de trabajo,
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta salos herramientas | guantes,
Levantamiento de cargas lesiones corporales 'PEs, ’ Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
< lesiones nte . . .
R rotativos e | equipos de trabajo,
- isaje mecanicos, zapatos
S Check List
< . o Capacitacion
= Irritacion respiratoria, balones o .
Q . . s " Importa en Proteccién a | Respiradore
N |Polvo dario a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado de : .
nte : las vias s con filtro.
= Pulmonar, etc. oxigeno o
N respiratorias
wl
g Cascos,
= o Lentes UV,
o A ’
= Habilitacio Capamtacpp Guantes,
= en Proteccion a :
= Quemaduras de 1ery Imoorta | " de Ravos Solares Cortavientos
& | Radiacion solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D%sminuir o |’ Uniformes
2 Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
w | tiempo de laraas
= Exposiion argas,
e protector
= solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlag,de Lentes,
nte gas induccioén Guantes,
zapatos.
Tapones de
Modera | Important | Importa Capacitacion oidos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de Zapatos,
do e nte .
ruidos lentes,
Cascos y
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ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golbes. cortes Imoorta |52 los herramientas | guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'Pes, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mu§cular, Alta Moderado Importa | para el relajanjleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
Fatiga visual Perdida de la vista, Capacnqcmn Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacion Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos N )
iluminacion de trabajo
Capacitacion
en primeros Arnés,
auxilios y en conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa rescalte, . la linea de
Trabajo en altura caida ' "| Alta Moderado Permiso escrito | vida con
golpes nte . .
de trabajos en | sistema de
Alturade alto | anticaida de
riesgo ( 1.80 mts.
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Dafio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlag,de Lentes,
induccioén Guantes,
zapatos.
Zon Casco,
o & guantes
5 g & Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerab .charlag,de lentes, ropa
guo e induccion .
« b de trabajo,
= zapatos
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capacitacion en
protectore | uso de Casco,
salos herramientas | guantes,
. . Golpes, cortes, Importa .
Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
L . Capacitacion
Iritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a | Respiradore
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado | P de . pira
nte i las vias s con filtro.
Pulmonar, etc. oxigeno C
respiratorias
Cascos,
— Lentes UV,
... .. | Capacitacion
Habilitacio - Guantes,
en Proteccion a :
Quemaduras de 1ery importa | de Ravos Solares Cortavientos
Radiacion solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado ntep Cobertura D};sminuir o | Uniformes
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ¥ con magas
tiempo de
| Exposii largas,
Xposiion
protector
solar
Cascos,
Caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado Importa | montacar .charlaglde Lentes,
nte gas induccidn Guantes,
zapatos.
Tapones de
oidos,
Capacitacion | Zapatos,
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera Modera | Important | Importa en zonas de lentes,
do e nte .
ruidos Cascos y
ropa de
trabajo
capacitacion en
protectore | uso de Casco,
Golpes. cortes Importa salos herramientas guantes,
Herramientas defectuosas | lesiones corporales 'PEs, ' Alta Moderado | P equipos | manuales y lentes, ropa
lesiones nte . . .
rotativos e | equipos de trabajo,
isaje mecanicos, zapatos
Check List
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Guantes,
Equipos | Ejercicios de EPPS(Zapat
Trabaio repetitivo Fatiga Con?ractura mugcular, Alta Moderado Importa | para el relajamleqtp, os, lentes,
estrés, cansancio nte doblado | Capacitacién, | Cascosy
de fierro | sefializacién ropa de
trabajo)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
Adormecimiento auxilios y en respirador,
Excavado
. . Muscular y Corporal, Intolera rescate, lentes ,
Excavaciones Lesiones oseo musculares : Alta Grave ras, . .
dolor, molestias, ble Permiso escrito | guantes,
. . - volquetes .
incapacidad, asfixia, de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
capacitacion en
primeros Mascarilla,
auxilios y en respirador,
Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave Intolera | Entioamie resca.te, . lentes,,
ble nto Permiso escrito | guantes,
de trabajos de | ropa de
alto riesgo ( trabajo
PETAR)
N Guantes de
Capacitacion Jebe. Ropa
G - G Tensién Muscular, Modera | Important | Importa de uso de » NOP
Vibracion Exposicion a la vibracion - . de Trabajo,
Adormecimientos da e nte equipos Casco
vibratorios !
Lentes.
Fatiga visual Perdida de la vista, Capamtgmon Casco,
N . Modera | Important | Importa de trabajos en | guantes,
[luminacién Molestias Oculares Dolores de Cabeza, reflectores
. do e nte zonas de poca | lentes, ropa
Fatiga Mental Mareos AR )
iluminacion de trabajo
Capacitacion Arnés,
en primeros conectores a
. . Fracturas, contusiones Importa auxilios y en la linea de
Trabajo en altura caida ' "| Alta Moderado rescate, vida con
golpes nte . . .
Permiso escrito | sistema de
de trabajos en | anticaida de
Alturade alto | 1.80 mts.
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riesgo (
PETAR)
Cascos,
Apilamiento inadecuado Daio fisico golpes, fracturas baja tolerable tolerabl pharlagde Lentes,
induccién Guantes,
zapatos.
charlas de Cascos,
induccién, Lentes,
. golpes, fracturas Importa | montacar inspeccion de | Guantes,
0 | caida de objetos o ’ Alta Moderado eslingas, zapatos,
fallecimiento nte gas X
Check Listde | chalecos
equipos de con cintas
izaje, reflexivas

capacitacion en
protectore | uso de
salos herramientas

Levantamiento de cargas lesiones corporales Go] pes, cortes, Alta Moderado Importa equipos | manuales y Resplrgdore
lesiones nte . . s con filtro.
rotativos e | equipos
isaje mecanicos,
Check List
Cascos,
Lentes UV,
Y Guantes,
L o Capacitacion .
Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a Cortavientos
Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado n tep de las Vias , Uniformes
Pulmonar, etc. oxigeno C con magas
respiratorias
largas,
protector
solar
... | Capacitacion
Habilitacio o
en Proteccion a | Cascos,
Quemaduras de fery Importa n de Rayos Solares | Lentes
rayos solar Exposicion a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | " Cobertura yos S0 !
X . . nte i y Disminuirel | Guantes,
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ;.
| tiempo de zapatos.
Exposiion
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Tapones de
oidos,
. - . , Importa | montacar | charlas de Zapatos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado ; g lentes,
nte gas induccion C
ascos y
ropa de
trabajo
N Cascos,
. . . Modera | Important | Importa Capacitacion Lentes
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera en zonas de ’
do e nte . Guantes,
ruidos
zapatos.
capacitacion en
protectore | uso de Cascos
salos herramientas ’
. . Golpes, cortes, Importa : Lentes,
herramientas defectuosas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manuales y
lesiones nte . . Guantes,
rotativos e | equipos
- . zapatos.
isaje mecanicos,
Check List
Casco,
I . . tolerabl charlas de guantes,
= | ordeny limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable . g lentes, ropa
- induccion -
. de trabajo,
<
o zapatos
2 capacitacion en
Z protectore | uso de
3 salos herramientas .
o . . Golpes, cortes, Importa . Respiradore
O | Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manualesy .
w lesiones nte . . s con filtro.
a rotativos e | equipos
5 isaje mecanicos,
s Check List
w Cascos,
> Lentes UV,
Z . Guantes,
o L L Capacitacion :
o Irritacion respiratoria, Importa balones en Proteccion a Cortavientos
g Polvo dafio a las vias respiratorias Neumonitis, Edema Alta Moderado ntep de las vias , Uniformes
(4 Pulmonar, etc. oxigeno . . con magas
= respiratorias lar
gas,
protector
solar
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Habilitacio | S2pacitacion
en Proteccion a | Cascos,
Quemaduras de 1ery Importa | de Rayos Solares | Lentes
rayos solar Exposicién a los Rayos UV 2do Grado, Dafios ala | Alta Moderado | P Cobertura yos 50 ’
X , . nte i y Disminuirel | Guantes,
Vista, Cancer a la piel Provisiona | ;.
| tiempo de zapatos.
Exposiion
Tapones de
oidos,
. - . Importa | montacar | charlas de Zapatos,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado ; g lentes,
nte gas induccion Cascos y
ropa de
trabajo
Modera | Important | Importa Capacitacion E:r?fezs’
Ruido Posibilidad de dafio auditivo Sordera P P en zonas de ’
do e nte idos Guantes,
zapatos.
Casco,
Importa | montacar | charlas de guantes,
caida a distinto nivel caida golpes, fracturas Alta Moderado | P ) g lentes, ropa
nte gas induccion de trabajo
zapatos
capacitacion en
protectore | uso de
salos herramientas Cascos,
. . Golpes, cortes, Importa . Lentes,
herramientas defectuosas lesiones corporales . Alta Moderado equipos | manualesy
lesiones nte : . Guantes,
rotativos e | equipos
- ; zapatos.
isaje mecanicos,
Check List
w Casco,
= guantes
< )
i < | Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable tolerabl .charlag’de lentes, ropa
o e induccién .
24 de trabajo
PN O )
Zw zapatos
< —
Qe rotectore capacitacion en
P o . . Golpes, cortes, Importa P uso de Respiradore
& a | Levantamiento de cargas lesiones corporales . Alta Moderado salos , .
o lesiones nte . herramientas | s con filtro.
< equipos
= manuales y
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