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Asimismo, se toma en cuenta el diseño de las áreas de trabajo, los proceso, las 

instalaciones, la maquinaria / equipamiento, los procedimientos operativos y la 

organización de trabajo, incluyendo su adaptación a las capacidades humanas. 

 

b) El personal de la obra y la línea de mando con asistencia del supervisor de seguridad 

y salud, realizan un análisis de los procesos, identificando las actividades que los 

componen, los peligros/riesgos, los mismos que serán registrados en la matriz de 

Identificación de Peligros y Evaluación de Riesgos (PSST-01- GRI). 

 

c) Para esta identificación, si es necesario, se elaboran diagramas de flujo, diagramas 

causa efecto, entrevista a los encargados de ejecutar las tareas, consulta de manuales 

técnicos u otros   que se consideren pertinentes. 

 

Actualización 

La identificación de peligros y evaluación de riesgos deben ser actualizados por los 

Jefes de Área cuando ocurran cambios significativos en las condiciones del 

proceso/actividad; cambio de equipos o tecnología; desarrollo de nuevos productos o 

proyectos; cambio en la metodología de la operación, contratación de nuevos servicios; 

accidentes, modificaciones al SGSST, cambios en la legislación aplicable, ya sea por la 

expedición de nuevas normas; u otros casos en que sea necesario. 

 

Formularios de Registros 

Forma parte del presente procedimiento el siguiente formulario: 

Matriz de identificación de Peligros, Evaluación de Riesgos y Consecuencias; GRI - 

SSTMA 
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IPERC DE LA OBRA:'MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE SALUD EN EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD DE LLUSCO - RED CUSCO SUR, 
DISTRITO DE LLUSCO, REGION CUSCO, PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS. 

ELABORADO POR: BACH. MISCHEL SUSAN FLORES PUMA Y BACH. 
ABIGAEL RIOS SAPA. 

              

PARTI
DA 

TARE
AS 

PELIGROS RIESGO CONSECUENCIA 
PROBAB
I-LIDAD 

SEVERID
AD 

NIVEL 
DE 

RIESG
O 

MEDIDAS    DE   CONTROL 

INGENIE
RIA 

ADMINISTRAT
IVO 

EPP 

1. ESTRUCTURAS.             

1.
1.
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O

V
IS

IO
N
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C
ar
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l d
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ci
ó

n
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e 
o

b
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. 

Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 
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Caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Equipos sin protección lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones, 
amputaciones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos, 

Capacitación 
en primeros 
auxilios, y 
evacuacion de 
accidentados, 
uso de 
herramientas, 
check list de 
los equipos 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 

C
er

co
 p

er
im
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ri

co
 d

e 
o

b
ra

 Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 

Respiradore
s con filtro. 
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las vias 
respiratorias 

caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Radiación solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 
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Piso desnivelado Caída golpes , fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

cascos, 
lentes, 
guantes,zap
atos. 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 
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caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Tablero sistema trifásico corto circuito, explosion,  
quemaduras graves, 
muerte por asfixia, 
paro cardiaco 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y 
resucitacion, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Cascos 
dielectrico, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos 
dielectricos,  

1.
2.
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 

Respiradore
s con filtro. 
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mecanicos, 
Check List 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

rayos solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 

Ejercicios de 
relajamiento, 

Casco, 
guantes, 
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doblado 
de fierro 

Capacitación, 
señalización 

lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Equipos defectuosos lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Chalecos 
con cintas 
reflectivas, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos 

T
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Respiradore
s con filtro. 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 
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Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Radiación solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

T
ra

zo
 y

 r
ep

la
n

te
o

 p
re

lim
in

ar
. 

orden y limpieza caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Chalecos 
con cintas 
reflectivas, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
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tiempo de 
Exposiion 

con magas 
largas, 
protector 
solar 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

T
ra

zo
 y

 r
ep

la
n

te
o

 d
u

ra
n

te
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l 
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. Piso desnivelado caida golpes,fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

cascos , 
lentes, 
guantes , 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

1.
3.
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 Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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mecanicos, 
Check List 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
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ropa de 
trabajo) 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Chalecos 
con cintas 
reflectivas, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos 

vehiculos atropellamiento 
golpes, lesiones, 
contusiones, fracturas 

Alta Grave 
Intolera
ble 

vehiculos 
con 
controles 
de 
velocidad 

Capacitación, 
manejo a la 
defensiva, 
señalización, 
chek List,  

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 



100 

 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Chalecos 
con cintas 
reflectivas, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 
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Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Vehículos atropellamiento 
golpes, lesiones, 
contusiones, fracturas 

Alta Grave 
Intolera
ble 

vehiculos 
con 
controles 
de 
velocidad 

Capacitación, 
manejo a la 
defensiva, 
señalización, 
chek List,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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orden y limpieza caida 
quemaduras graves, 
muerte por asfixia, 
paro cardiaco 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y 
resucitacion, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
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Provisiona
l 

tiempo de 
Exposiion 

, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 



104 

 

rotativos e 
isaje 

manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
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Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Vehículos atropellamiento 
golpes, lesiones, 
contusiones, fracturas 

Alta Grave 
Intolera
ble 

vehiculos 
con 
controles 
de 
velocidad 

Capacitación, 
manejo a la 
defensiva, 
señalización, 
chek List,  

Respiradore
s con filtro. 

A
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 D
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orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
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protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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orden y limpieza caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 

Ejercicios de 
relajamiento, 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
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doblado 
de fierro 

Capacitación, 
señalización 

Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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 Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 

tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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mecanicos, 
Check List 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 
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Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 
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Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 
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Piso desnivelado caida golpes,fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
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protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
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Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

anticaida de 
1.80 mts. 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
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ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 
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Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
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tiempo de 
Exposiion 

con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 
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alto riesgo ( 
PETAR) 

Iluminación 
Fatiga visualMolestias 
OcularesFatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Respiradore
s con filtro. 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

rayos solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 
 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
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ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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. Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
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equipos de 
izaje,  
 

con cintas 
reflexivas 

C
O

L
U

M
N

A
S

 -
 C

O
N

C
R

E
T

O
,A

C
E

R
O

,E
N

C
O

F
R

A
D

O
 Y

 D
E

S
E

N
C

O
F

R
A

D
O

. 

Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
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ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  
 
 
 
 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charla de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 
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Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  
 
 
 
 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 



129 

 

L
O

S
A

 A
L

IG
E

R
A

D
A

 -
 C

O
N

C
R

E
T

O
,A

C
E

R
O

,L
A

D
R

IL
L

O
 H

U
E

C
O

 D
E

 A
R

C
IL

L
A

,E
N

C
O

F
R

A
D

O
 Y

 D
E

S
E

N
C

O
F

R
A

D
O

. 

Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 
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Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  
 
 
 
 
 
 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 



131 

 

L
O

S
A

 M
A

C
IS

A
 -

 C
O

N
C

R
E

T
O

,A
C

E
R

O
,E

N
C

O
F

R
A

D
O

 Y
 D

E
S

E
N

C
O

F
R

A
D

O
 

Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 
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Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
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tiempo de 
Exposiion 

con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
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eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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orden y limpieza Caída golpe , fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charla de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
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ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
de uso de 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
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equipos 
vibratorios 

Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño físico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 
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Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
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protector 
solar 

Caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 
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Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño físico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
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rotativos e 
isaje 

manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 

Ejercicios de 
relajamiento, 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
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doblado 
de fierro 

Capacitación, 
señalización 

Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 

Respiradore
s con filtro. 
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las vias 
respiratorias 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel Caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 
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Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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orden y limpieza Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 



145 

 

ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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. Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 
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Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 
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Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charla de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
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protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
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Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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riesgo ( 
PETAR) 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caida golpes , fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
de uso de 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
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equipos 
vibratorios 

Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 
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Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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riesgo ( 
PETAR) 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 
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Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
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de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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mecanicos, 
Check List 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes , fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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mecanicos, 
Check List 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 
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Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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riesgo ( 
PETAR) 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
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protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura Caída 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 
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Piso desnivelado Caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 
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Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Izaje lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Respiradore
s con filtro. 

2, ARQUITECTURA.               

cascos , 
lentes, 
guantes , 
zapatos. 
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Piso desnivelado caida golpes , fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 
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Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charla de 
induccion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Respiradore
s con filtro. 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

rayos solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

Montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Chalecos 
con cintas 
reflectivas, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos 

Vehículos Atropello 
golpes, lesiones, 
contusiones, fracturas 

Alta Grave 
Intolera
ble 

vehiculos 
con 
controles 
de 
velocidad 

Capacitación, 
manejo a la 
defensiva, 
señalización, 
chek List,  

Respiradore
s con filtro. 
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 Piso desnivelado caída golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 
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Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caida 
Golpes, cortes, 
lesiones 

baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charla de 
induccion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
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ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 
riesgo ( 
PETAR) 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Respiradore
s con filtro. 

Radiacion solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

Caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 
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Trabajo repetitivo Fatiga 
Contractura muscular, 
estrés, cansancio 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Equipos 
para el 
doblado 
de fierro 

Ejercicios de 
relajamiento, 
Capacitación, 
señalización 

 Guantes, 
EPPS(Zapat
os, lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo) 

Excavaciones Lesiones oseo musculares 

Adormecimiento 
Muscular y Corporal, 
dolor, molestias, 
incapacidad, asfixia,  

Alta Grave 
Intolera
ble 

Excavado
ras, 
volquetes 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Espacios confinados Deslizamiento de tierra Asfixia, golpes Alta Grave 
Intolera
ble 

Entibamie
nto 

capacitación en 
primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos de 
alto riesgo ( 
PETAR) 

Mascarilla, 
respirador, 
lentes , 
guantes, 
ropa de 
trabajo 

Vibración Exposición a la vibración 
Tensión Muscular, 
Adormecimientos 

Modera
da 

Important
e 

Importa
nte 

  

Capacitación 
de uso de 
equipos 
vibratorios 

Guantes de 
Jebe, Ropa 
de Trabajo, 
Casco, 
Lentes. 

Iluminación 
Fatiga visual 
Molestias Oculares 
Fatiga Mental 

Perdida de la vista, 
Dolores de Cabeza, 
Mareos 

Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

reflectores 

Capacitacion 
de trabajos en 
zonas de poca 
iluminacion 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo 

Trabajo en altura caida 
Fracturas, contusiones, 
golpes 

Alta Moderado 
Importa
nte 

  

Capacitación 
en primeros 
auxilios y en 
rescate, 
Permiso escrito 
de trabajos en 
Altura de alto 

Arnés, 
conectores a 
la linea de 
vida con 
sistema de 
anticaida de 
1.80 mts. 
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riesgo ( 
PETAR) 

Apilamiento inadecuado Daño fisico golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

0 caída de objetos 
golpes, fracturas, 
fallecimiento 

Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción, 
inspeccion de 
eslingas, 
Check List de 
equipos de 
izaje,  

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos, 
chalecos 
con cintas 
reflexivas 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Respiradore
s con filtro. 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 

rayos solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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orden y limpieza caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Respiradore
s con filtro. 

Polvo daño a las vias respiratorias 
Irritacion respiratoria, 
Neumonitis, Edema 
Pulmonar, etc. 

Alta Moderado 
Importa
nte 

balones 
de 
oxigeno 

Capacitación 
en Protección a 
las vias 
respiratorias 

Cascos, 
Lentes UV, 
Guantes, 
Cortavientos
, Uniformes 
con magas 
largas, 
protector 
solar 
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rayos solar Exposición a los Rayos UV 
Quemaduras de 1er y 
2do Grado, Daños a la 
Vista, Cáncer a la piel 

Alta Moderado 
Importa
nte 

Habilitació
n de 
Cobertura 
Provisiona
l 

Capacitación 
en Protección a 
Rayos Solares 
y Disminuir el 
tiempo de 
Exposiion 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Tapones de 
oídos, 
Zapatos, 
lentes, 
Cascos y 
ropa de 
trabajo 

Ruido Posibilidad de daño auditivo Sordera 
Modera
do 

Important
e 

Importa
nte 

  
Capacitación 
en zonas de 
ruidos 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 

caida a distinto nivel caída golpes, fracturas Alta Moderado 
Importa
nte 

montacar
gas 

charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

herramientas defectuosas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 
rotativos e 
isaje 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 
equipos 
mecanicos, 
Check List 

Cascos, 
Lentes, 
Guantes, 
zapatos. 
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Piso desnivelado caida golpes, fracturas baja tolerable 
tolerabl
e 

  
charlas de 
inducción 

Casco, 
guantes, 
lentes, ropa 
de trabajo, 
zapatos 

Levantamiento de cargas lesiones corporales 
Golpes, cortes, 
lesiones 

Alta Moderado 
Importa
nte 

protectore
s a los 
equipos 

capacitacion en 
uso de 
herramientas 
manuales y 

Respiradore
s con filtro. 


