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RESUMEN 

 

La presente investigación se realizó con el propósito de aportar al ámbito de  la 

Ciencia Jurídica, conocimientos respecto al tratamiento constitucional que se ha dado 

en el Perú a los derechos humanos o fundamentales, así como identificar los  

mecanismos  de garantía  establecidos en nuestra legislación para la efectiva tutela de 

los mismos. 

 

Seguramente puede parecer obvio el conocimiento de dichos tópicos jurídicos, en 

particular para los profesionales del derecho, sin embargo la ciencia jurídica exige que 

todo conocimiento enmarcado dentro de su  ámbito  deba  ser  racional,  organizado  y 

sistematizado. Para lograr tal fin, en nuestro trabajo primero hemos fundamentado el 

tratamiento jurídico doctrinal que se ha venido dando a los derechos humanos, su 

definición y naturaleza jurídica, evolución histórica y clasificación de los mismos. 

También hemos considerado necesario indagar mediante la investigación documental, el 

tratamiento y consideración que se da a estos derechos en la sociedad actual. 

 

Parte de nuestro estudio está dirigido a identificar cuáles son las instancias y 

mecanismos internacionales establecidos  para  proteger  los  derechos  humanos.  En 

relación de continuidad abordamos también la atención que la normativa constitucional 

peruana ha brindado y brinda a  los  derechos  humanos  o  fundamentales.  Finalmente,  

hemos  realizado un estudio de análisis crítico valorativo de los mecanismos de 

protección de los derechos humanos  en el Perú. 

 

Los resultados de nuestro estudio, permiten conocer de manera sistematizada y 

organizada la normativa  constitucional  peruana  para  tutelar  los  derechos  

fundamentales,  y los mecanismos  de protección efectiva  de los mismos. 
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SUMMARY 

 

This research was conducted in order to contribute to the field of legal science, 

knowledge about the constitutional treatment that has been in Peru for human  and 

fundamental rights and to identify assurance mechanisms established in our legislation for 

effective  protection thereof. 

 

It can surely seem obvious knowledge of those legal topics, in particular to the 

legal profession, however legal science requires that all knowledge framed within its 

scope must be rational, organized and systematized. To achieve this end, in our work 

we have founded the first doctrinal legal treatment that has been giving human rights, 

its definition and legal nature, historical development and their classification. We have 

also found it necessary to inquire through documentary research, treatment and 

consideration given to these rights in today's society. 

 

Part of our study is aimed to identify the bodies and international mechanisms 

established  to  protect  human  rights.  Regarding  continuity  also  address  the  

attention  the Peruvian Constitution has provided and provides human or fundamental 

rights. Finally, we performed a study of evaluative critical analysis of the mechanisms 

of protection of human rights in Peru. 

 

The results of our study provide insight in a systematic and organized way  the 

Peruvian Constitution to protect the fundamental rights and  effective  mechanisms  for 

protecting them. 

 

Keywords: Human or fundamental rights. Constitutional law of Peru.  Mechanisms  

to protect human rights. 



 

 

RESUMO 

 

A presente investigação foi realizada a fim de contribuir para o campo da 

ciência jurídica, conhecimento sobre o tratamento de fundamental ou constitucional 

que se deu no Peru aos direitos humanos ou fundamentais, bem como identificar os 

mecanismos  de garantia  estabelecidos em nossa legislação  para a proteção eficaz do 

mesmo. 

 

Certamente o conhecimento de ditos temas jurídicos, em especial para 

profissionais do direito podem parecer óbvios, mas a ciência jurídica exige  que  todo o 

conhecimento dentro de seu escopo deve ser racional, organizado e sistematizado. Para 

alcançar tal objectivo, em nosso trabalho primeiro  informámos  o  tratamento  jurídico  

doutrinário  que tem dado para os direitos humanos, sua definição e natureza 

jurídica, evolução histórica e classificação  dos  mesmos.  Também  consideramos  

necessário  inquirir  através  de investigação documental, o tratamento e consideração 

que se dá a estes direitos  na sociedade de hoje. 

 

Parte do nosso estudo está dirigido a identificar quais são as autoridades e 

mecanismos internacionais estabelecidos para proteger os direitos humanos. Relação de 

continuidade que nós abordamos também a atenção com as regras constitucionais 

peruanas forneceu e fornece os direitos humanos ou fundamentais. Finalmente, foi  

realizado  um estudo de análise crítica e avaliação dos mecanismos de proteção dos 

direitos humanos no Peru. 

 

Os resultados do nosso estudo, permite que você saiba sistematizado e 

organizado as regras constitucionais peruanas para proteger os direitos fundamentais e 

mecanismos proteção eficaz do mesmo. 

 

Palavras-chave: Direitos humanos ou   fundamentais. Normas constitucionais do 

Peru. Mecanismos  de proteção dos direitos humanos. 


