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RESUMEN 

 
TÍTULO: Estado Nutricional de niños menores que acuden a la I.E.I. Santa 

Rosa N° 465 Wanchaq, Cusco-2015 

 

OBJETIVO GENERAL: Determinar el Estado Nutricional de niños menores 

que acuden a la Institución Educativa Inicial Santa Rosa N°465 Wanchaq - 

Cusco 2015 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

 

-Identificar las características generales de la población en estudio y sus 

tutores inmediatos (Madre) en la Institución Educativa Inicial Santa Rosa 

N°465 Wanchaq -  Cusco. 

 

-Identificar el peso y talla de los Niños de la Institución Educativa Inicial Santa 

Rosa N°465 Wanchaq - Cusco. 

 

DISEÑO METODOLÓGICO: Es descriptivo, transversal. 
 

 

MATERIALES Y MÉTODOS: El instrumento utilizado fue la encuesta, ficha 

de evaluación nutricional, cartilla CRED y la técnica de recolección fue la 

entrevista y la observación 

 

POBLACIÓN Y MUESTRA: Fué obtenida a través de un muestreo 

probabilístico mediante la aplicación de fórmula para poblaciones finitas cuya 

población fue de 54 pre- escolares de la Institución Educativa Inicial Santa 

Rosa N° 465 Wanchaq 

 

RESULTADOS Y CONCLUSIÓN: En pre escolares de la Institución Educativa 

Inicial Santa Rosa N° 465 Wanchaq se determina que el Estado Nutricional 

en niños y niñas menores de 5 años de edad de acuerdo a la relación 

Peso/Edad, Peso/Talla, Talla/Edad; donde se registró en cartilla CRED, 



presentó Desnutrición Global el 0%, Desnutrido crónico el 3%, Desnutrido 

agudo el 2%, Obesos el 30% y con sobrepeso el 14% 

 

PALABRAS CLAVES: Estado nutricional. 



 

 

ABSTRACT 
 

 

TITLE: Nutritional status of children under attending the IEI Santa Rosa 

No. 465 Wanchaq, Cusco -2015 

 

 

GENERAL OBJECTIVE: Determine the nutritional status of children under 

the Initial attending Santa Rosa Educational Institution No. 465 Wanchaq 

- Cusco 2015 

 

 

SPECIFIC OBJECTIVES 
 

Identify the general characteristics of the study population and their 

immediate guardians (Mother) Initial Santa Rosa Educational 

Institution No. 465 Wanchaq - Cusco. 

Identify the weight and height of children of Initial Educational Institution 

No. 465 Santa Rosa Wanchaq - Cusco. 

 

 

METHODOLOGICAL DESIGN: descriptive, transversal 
 

MATERIALS AND METHODS: The instrument used was a survey, 

record of nutritional assessment, card CRED and collection technique 

was the interview and observation. 

 

 

POPULATION AND SAMPLE: It was obtained through probability 

sampling by applying formula for finite populations whose population 

was 54 preschoolers Initial Santa Rosa Educational Institution No. 465 

Wanchaq. 

 

 

RESULTS AND CONCLUSION: In preschool Initial Santa Rosa 

Educational Institution No. 465 Wanchaq is determined that the nutritional 

status of children under 5 years of age according to the relationship weight 

/ age , weight / height, height / age ; which was recorded in CRED 

card , presented 0% global malnutrition , chronic Malnourished 3% , 

2% acute undernourished, 30% obese and 14% overweight. 
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